
Â äâàäöàòîì âåêå øóìíî îòãðåìåëè ñåêñó-
àëüíûå ðåâîëþöèè. Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå 
ñåêñóàëüíîñòü — óæå ñàìîñòîÿòåëüíàÿ èíäèâè-
äóàëüíàÿ è êóëüòóðíàÿ öåííîñòü. Êàæäûé ïîäðî-
ñòîê çíàåò: áûòü ñåêñè — ýòî êðóòî. È ðåâîëþöèÿ 
ïðîäîëæàåòñÿ — óæå ñ ïîìîùüþ èíòåðíåòà. Â íåì 
äàâíî ïîñåëèëàñü òåìà ñåêñà â ñàìûõ ðàçíûõ 
æàíðàõ è ôîðìàõ — îò ýðîòèêè äî ïîðíîãðàôèè. 
Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî èíòåðíåò ëèäèðóåò â ñåêñó-
àëüíîì ïðîñâåùåíèè äåòåé, óâåðåííî îáãîíÿÿ 
âñå äðóãèå èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè: ðîâåñíèêîâ, 
ðîäèòåëåé, øêîëó. 

Ñåêñ è íîâûå òåõíîëîãèè òåñíî ñâÿçàíû: ïî-
ñëåäíèå âñåãäà áûëè â ôîêóñå âíèìàíèÿ ïîðíî-
èíäóñòðèè. Ýêñïåðòû óòâåðæäàþò, ÷òî èìåííî îíà 
îêàçàëà çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà ñêîðîñòü ðàç-
âèòèÿ ñàìîãî èíòåðíåòà è âíåäðåíèå åãî â æèçíü. 
Â ÷àñòíîñòè, ñïîñîáñòâîâàëà ïðîäâèæåíèþ òàêèõ 
ðàçðàáîòîê, êàê ñèñòåìà îíëàéíîâûõ ïëàòåæåé, 
ïîòîêîâàÿ ïåðåäà÷à âèäåîìàòåðèàëîâ,  òðàíñëÿ-
öèÿ ñ âåá-êàìåð ñ êîììåíòèðîâàíèåì â ðåæèìå 
ðåàëüíîãî âðåìåíè. Ñåãîäíÿ â ñôåðå âíèìàíèÿ 
ïîðíîèíäóñòðèè òàêòèëüíûå ãåíåðàòîðû è äî-
ïîëíåííàÿ ðåàëüíîñòü, ïîçâîëÿþùèå ñäåëàòü 
âèðòóàëüíûå îùóùåíèÿ áîëåå ðåàëüíûìè. Ïî-
òðåáèòåëè ýòîé èíäóñòðèè — îãðîìíàÿ àóäèòîðèÿ 
âçðîñëûõ, â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ìóæ÷èí. 
Ó íèõ óæå åñòü èììóíèòåò îò âèðóñà îíëàéíîâî-
ãî ñåêñà — è òî íå ó âñåõ. À äëÿ äåòåé ýòîò âèðóñ 
î÷åíü îïàñåí — ïðåæäåâðåìåííîå ñåêñóàëüíîå 
ïðîñâåùåíèå ìîæåò ñòàòü îñíîâîé ñåêñîïàòî-
ëîãèé è ðàññòðîéñòâ ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ â 
áóäóùåì.

Íî åñòü è õîðîøèå íîâîñòè. Ñóùåñòâóþò ïîä-
ñ÷åòû, ÷òî èç îáùåãî ÷èñëà ñàéòîâ âñåãî 4% 
ìîæíî îòíåñòè ê ïîðíîãðàôè÷åñêèì. Ïóñòü ýòî 
ïðèáëèçèòåëüíàÿ öèôðà, íî ðàäóåò, ÷òî îíà íå 
òàê âåëèêà. 

Âî-âòîðûõ, 90% ïîðíîãðàôèè ìîæåò áûòü 
îòôèëüòðîâàíî. Â-òðåòüèõ, ïèê ïîïóëÿðíîñòè 
ïîðíîñàéòîâ äàâíî ïðîøåë — îí ñìåñòèëñÿ â ñå-
òåâûå ñîîáùåñòâà è ÷àòû. Â-÷åòâåðòûõ, ó ïîð-

Çíàòü, ÷òîáû îòâåòèòü

íîãðàôèè ïîÿâèëàñü ñâîÿ âçðîñëàÿ «ðåçåðâà-
öèÿ» — çîíà ÕÕÕ. Çà ãîä òàì ïîÿâèëîñü ñâûøå 
200 òûñÿ÷ äîìåíîâ. Â ñâÿçè ñ ÷åì áûë ñîçäàí 
ñïåöèàëüíûé ïîèñêîâèê, ïîçâîëÿþùèé íàéòè òî, 
â ÷åì òàê íóæäàþòñÿ âçðîñëûå äÿäè è òåòè, ïðè 
ýòîì òðîãàòåëüíî îáåùàåòñÿ çàùèòèòü èõ îò âè-
ðóñîâ è îáåñïå÷èòü êîíôèäåíöèàëüíîñòü. 

Ìîæíî âñïîìíèòü åùå è çàêîíû. Íî ñåãîäíÿ 
óæå ñòàëî î÷åâèäíûì: ñàìà ñîáîé ïðîáëåìà íå 
èñ÷åçíåò, à òîëüêî çàïðåòû è îãðàíè÷åíèÿ, òàê-
æå êàê è ëþáûå òåõíè÷åñêèå ìåðû, íå ìîãóò ñòàòü 
àäåêâàòíûì îòâåòîì íà ýòîò âûçîâ âðåìåíè. Äëÿ 
òîãî ÷òîáû íàéòè ýòîò îòâåò, íåîáõîäèìî â ïåð-
âóþ î÷åðåäü êîìïëåêñíîå èçó÷åíèå âîïðîñà. Îä-
íàêî, íåñìîòðÿ íà âñå ñåêñóàëüíûå ðåâîëþöèè, 
èññëåäîâàíèé â îáëàñòè ñåêñóàëüíûõ îòíîøå-
íèé, îñîáåííî êàñàþùèõñÿ äåòåé, — ÷ðåçâû÷àé-
íî ìàëî, ýòî äåëî îòäåëüíûõ ñìåëü÷àêîâ. 

Â òåìå ýòîãî íîìåðà âû íàéäåòå ðîññèé-
ñêèå èññëåäîâàíèÿ â êîíòåêñòå ìåæäóíàðîäíîãî 
ñðàâíåíèÿ, ïîñâÿùåííûå ìàñøòàáàì è âëèÿíèþ 
ñåêñòèíãà íà ïîäðîñòêîâ, ìíåíèÿ îòå÷åñòâåííûõ 
è çàðóáåæíûõ ñåêñîëîãîâ è ïñèõîëîãîâ î âëèÿ-
íèè ïîðíîãðàôèè íà äåòåé è ïîäðîñòêîâ, à òàêæå 
ðàçëè÷íûå âçãëÿäû íà ðåøåíèå äàííîé ïðîáëå-
ìû. Åñëè âàì óæå èñïîëíèëîñü 18 ëåò — ÷èòàéòå 
è ôîðìèðóéòå ñîáñòâåííîå ìíåíèå.  

Ãàëèíà Ñîëäàòîâà, 
ãëàâíûé ðåäàêòîð
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Ïîäâåäåíû 
èòîãè êîíêóðñà 
«Ïîçèòèâíûé 
êîíòåíò»

Ñîñòîÿëñÿ IV 
Âñåðîññèéñêèé 
êîíêóðñ ñàéòîâ äëÿ 
äåòåé è ìîëîäåæè 
«Ïîçèòèâíûé êîíòåíò». 
Îðãàíèçàòîðàìè â ýòîò 
ðàç, òàê æå êàê è â 2009 
ãîäó, êîãäà êîíêóðñ 
áûë ïðîâåäåí âïåðâûå, 
ñòàëè Ôîíä Ðàçâèòèÿ 
Èíòåðíåò, RU-CENTER è 
Êîîðäèíàöèîííûé öåíòð 
íàöèîíàëüíîãî äîìåíà 
ñåòè èíòåðíåò. 

Çà ÷åòûðå ãîäà «Ïî-

çèòèâíûé êîíòåíò» îáðåë 

àâòîðèòåò, íàãðàæäåíèå 

ïîáåäèòåëåé êîíêóðñà ñòàëî 

ïðåñòèæíûì ñîáûòèåì. 

Ó÷àñòèå è òåì áîëåå ïîáåäà â 

êîíêóðñå îçíà÷àþò íå òîëüêî 

âûñîêóþ îöåíêó ñîäåðæàíèÿ 

ñàéòà îáðàçîâàòåëüíûì è 

ðîäèòåëüñêèì ñîîáùåñòâà-

ìè, íî è ïðèçíàíèå âûñîêîãî 

óðîâíÿ ðåñóðñà èíòåðíåò-

ýêñïåðòàìè è ñïåöèàëèñòàìè 

ïî ñåòåâîé áåçîïàñíîñòè.

Ó÷àñòíèêàìè «Ïîçèòèâ-

íîãî êîíòåíòà» â 2012 ãîäó 

ñòàëè ïðåäñòàâèòåëè âñåõ 8 

ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ Ðîñ-

ñèè – îíè ïðåäñòàâèëè íà ñóä 

ýêñïåðòàì ðåñóðñû ñ ñàìîé 

ðàçíîîáðàçíîé òåìàòèêîé è 

ñîäåðæàíèåì. Çàÿâîê áûëî 

òðàäèöèîííî ìíîãî, íî â ýòîì 

ãîäó ñòðîãîå ýêñïåðòíîå 

æþðè äîïóñòèëî ê ó÷àñòèþ 

òîëüêî 200 ñàéòîâ.  

Öåðåìîíèÿ íàãðàæäåíèÿ 

ïðîøëà 21 íîÿáðÿ 2012 ãîäà 

òðàäèöèîííî â ðàìêàõ ñàìîãî 

ìàñøòàáíîãî ìåðîïðèÿòèÿ 

ðîññèéñêîãî èíòåðíåòà – íà-

öèîíàëüíîé «Ïðåìèè Ðóíå-

òà». Ôîíä Ðàçâèòèÿ Èíòåðíåò 

íàãðàäèë ïîáåäèòåëÿ ñïåö-

íîìèíàöèè «Ëó÷øèé ñàéò äëÿ 

äåòåé è ïîäðîñòêîâ â çîíå 

.SU». Èì ñòàë «Äåâè÷íèê» – 

ñàéò äëÿ äåâî÷åê è äåâóøåê 

(http://devichnik.su).

Óçíàòü îáî âñåõ ñàéòàõ-

ïîáåäèòåëÿõ, î íîâîñòÿõ êîí-

êóðñà, à òàêæå ïîîáùàòüñÿ 

ñ åãî ñîçäàòåëÿìè ìîæíî íà 

îôèöèàëüíîì ñàéòå – www.

positivecontent.ru.

Íå çà ãîðàìè 5-é «Ïîçè-
òèâíûé êîíòåíò», ïðèñîåäè-
íÿéòåñü ê êîíêóðñó â 2013 
ãîäó!

Å-ó÷åáíèêè 
ïî÷òè ãîòîâû

Çàâåðøèëñÿ 
îáúÿâëåííûé 
ïðàâèòåëüñòâîì Ìîñêâû 
êîíêóðñ íà ðàçðàáîòêó 
êîíòåíòà äëÿ øêîëüíûõ 
ïîñîáèé. Äëÿ ýòîé 
ðàáîòû âûäåëåíû 20 
ãðàíòîâ ïî 5 ìëí ðóáëåé. 
Êîìïàíèè, ïîëó÷èâøèå 
ãðàíòû, çàêîí÷àò ðàáîòó 
íàä å-ó÷åáíèêàìè ê 
âåñíå ñëåäóþùåãî ãîäà, 
ñîîáùàåò àãåíòñòâî 
«Ðîñáàëò».

Î íà÷àëå êîíêóðñà íà ðàç-

ðàáîòêó ýëåêòðîííûõ ó÷åá-

íèêîâ áûëî îáúÿâëåíî â ìàå 

2012 ãîäà. 

Îðãàíèçàòîðû ïîëó÷èëè 

88 çàÿâîê îò 26 êîìïàíèé, 

ïðè÷åì â 11 íîìèíàöèÿõ 

ñîèñêàòåëè ïðåäñòàâèëè 

ïðàêòè÷åñêè ãîòîâûå ðàçðà-

áîòêè, êîòîðûì è áûëî îòäàíî 

ïðåäïî÷òåíèå. Ñðåäè ïðîåê-

òîâ, ïîëó÷èâøèõ â èòîãå ãðàí-

òû, îêàçàëèñü òðè å-ó÷åáíèêà 

îò èçäàòåëüñòâà «Ïðîñâåùå-

íèå», à åùå îäèí – «Äðîôû».

Ñåé÷àñ âñå å-ó÷åáíèêè, 

êîòîðûå ýêñïåðòíàÿ ãðóïïà 

ïîñ÷èòàëà ñàìûìè ëó÷øèìè, 

ïðîõîäÿò äîðàáîòêó è óæå 

âåñíîé ñëåäóþùåãî ãîäà áó-

äóò ïðåäñòàâëåíû äëÿ àïðî-

áàöèè â øêîëàõ. Ïëàíèðóåòñÿ, 

÷òî ýëåêòðîííûå ó÷åáíûå 

ïîñîáèÿ áóäóò öåíòðàëèçî-

âàííî çàêóïàòüñÿ äëÿ øêîë 

ïðàâèòåëüñòâîì ãîðîäà, êàê 

ýòî ðàíåå ïðîèñõîäèëî ñ 

áóìàæíûìè ó÷åáíèêàìè.

Êàê ðàññêàçàë àãåíòñòâó 

«Ðîñáàëò» îòâåòñòâåííûé 

ñåêðåòàðü ðàáî÷åé ãðóïïû 

ïî ïðîâåäåíèþ ãðàíòîâî-

ãî êîíêóðñà Äåïàðòàìåíòà 

îáðàçîâàíèÿ Àëåêñàíäð 

Îñèí, ñòîèìîñòü ýëåêòðîí-

íûõ ïîñîáèé áóäåò íå âûøå, 

÷åì ó áóìàæíûõ ó÷åáíèêîâ: 

«Íåñìîòðÿ íà äîðîãîâèçíó 

ðàçðàáîòêè (ñîçäàíèå îäíîãî 

å-ó÷åáíèêà ñ íóëÿ îáõîäèòñÿ 

â 50–70 ìëí ðóáëåé) ñòî-

èìîñòü ýëåêòðîííûõ ïîñî-

áèé ñíèæàåòñÿ çà ñ÷åò òîãî, 

÷òî ïðè èõ ïðîèçâîäñòâå íå 

òðåáóþòñÿ òèïîãðàôñêèå 

ðàñõîäû, îíè íå çàâèñÿò îò 

òèðàæåé. Ïðè ýòîì ðîäèòå-

ëÿì øêîëüíèêîâ íå ïðèäåòñÿ 

òðàòèòüñÿ íà ñïåöèàëüíûå 

óñòðîéñòâà. Ïðîãðàììà áóäåò 

êðîññïëàòôîðìåííîé».

È ðàçðàáîò÷èêè å-ó÷åá-

íèêîâ, è èíèöèàòîðû èõ âíå-

äðåíèÿ â øêîëû ñ÷èòàþò, ÷òî, 

êîãäà ýëåêòðîííûå ó÷åáíûå 

ïîñîáèÿ ïîÿâÿòñÿ â êëàññàõ, 

äåòè óæå íå çàõîòÿò âîçâðà-

ùàòüñÿ ê áóìàæíûì ïîñîáè-

ÿì, íî äî öåíòðàëèçîâàííîãî 

ïåðåõîäà íà ìóëüòèìåäèéíûå 

ó÷åáíèêè åùå äàëåêî, ïîòîìó 
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÷òî ýòî ñîâåðøåííî íîâûå 

îáðàçîâàòåëüíûå òåõíîëî-

ãèè, êîòîðûå åùå ïðåäñòîèò 

îñâîèòü è ïåäàãîãàì.

Òàêæå ìíîãèå ýêñïåðòû 

áåñïîêîÿòñÿ î òîì âëèÿíèè, 

êîòîðîå îêàæåò íà çäîðîâüå 

øêîëüíèêîâ ñëèøêîì äîëãàÿ 

ðàáîòà çà êîìïüþòåðîì. 

Àëåêñàíäð Îñèí ñîîáùà-

åò, ÷òî åãî âåäîìñòâî áóäåò 

ðàáîòàòü íàä ðåãóëèðîâà-

íèåì ìåäèöèíñêîãî àñïåêòà 

èñïîëüçîâàíèÿ ýëåêòðîííûõ 

ó÷åáíèêîâ, ê èõ àïðîáàöèè 

áóäóò ïðèâëå÷åíû ïåäèàòðû.

Âòîðîå ìåñòî
ïî ÷òåíèþ

Êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû 
ìåæäóíàðîäíîãî 
èññëåäîâàíèÿ 
PIRLS–2011, ðîññèéñêèå 
øêîëüíèêè ÷èòàþò ëó÷øå 
áîëüøèíñòâà çàðóáåæíûõ 
ñâåðñòíèêîâ, ñîîáùàåò 
ÐÈÀ «Íîâîñòè».

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿ-

ëè ó÷àñòèå îêîëî 325 òûñ. 

÷åëîâåê èç 49 ñòðàí. Ïåðâîå 

ìåñòî çàíÿëè øêîëüíèêè 

Ãîíêîíãà, âòîðîå – ðîñ-

ñèéñêèå äåòè: ó÷àùèåñÿ 4 

êëàññîâ, òðåòüå – ôèíñêèå, 

÷åòâåðòîå – ó÷àùèåñÿ Ñèí-

ãàïóðà. Ðàçëè÷èå â ñðåäíèõ 

áàëëàõ ýòèõ ñòðàí íåçíà÷è-

òåëüíîå. Ðåçóëüòàòû îñòàëü-

íûõ ñóùåñòâåííî íèæå.

Ìåæäóíàðîäíûé ïðîåêò 

«Èññëåäîâàíèå êà÷åñòâà 

÷òåíèÿ è ïîíèìàíèÿ òåêñòà» 

(Progress in International 

Reading Literacy Study, 

PIRLS) ïðîâîäèòñÿ êàæäûå 

ïÿòü ëåò è ÿâëÿåòñÿ ìîíè-

òîðèíãîâûì èññëåäîâàíèåì 

êà÷åñòâà íà÷àëüíîãî îá-

ðàçîâàíèÿ. Åãî öåëü – ñðàâ-

íèòü óðîâåíü è êà÷åñòâî 

÷òåíèÿ è ïîíèìàíèÿ òåê-

ñòà ó÷àùèìèñÿ íà÷àëüíîé 

øêîëû, à òàêæå âûÿâèòü 

ðàçëè÷èÿ â íàöèîíàëüíûõ 

ñèñòåìàõ îáðàçîâàíèÿ. Èñ-

ñëåäîâàíèå îðãàíèçîâàíî 

Ìåæäóíàðîäíîé àññîöèàöè-

åé ïî îöåíêå ó÷åáíûõ äî-

ñòèæåíèé IEA (International 

Association for the Evaluation 

of Educational Achievement).

Â 2001 ãîäó Ðîññèÿ çà-

íÿëà 12 ìåñòî èç 35 ñòðàí-

ó÷àñòíèö, â 2006 ãîäó ó 

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè áûëî 

ïåðâîå ìåñòî â ðåéòèíãå 

èç 44 ñòðàí.

Ïî äàííûì èññëåäîâàíèÿ, 

ðîññèéñêèå ó÷àùèåñÿ, êàê è 

øêîëüíèêè èç äðóãèõ ñòðàí 

ñ ëó÷øèìè ðåçóëüòàòàìè, 

ïðîäåìîíñòðèðîâàëè âû-

ñîêèå ïîêàçàòåëè êàê ïðè 

÷òåíèè õóäîæåñòâåííûõ 

ïðîèçâåäåíèé, òàê è ïðè 

÷òåíèè èíôîðìàöèîííûõ 

íàó÷íî-ïîïóëÿðíûõ òåêñòîâ, 

ïðîÿâëÿÿ òåì ñàìûì áàëàíñ 

÷èòàòåëüñêèõ óìåíèé, íåîá-

õîäèìûõ è äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ 

÷èòàòåëüñêîãî îïûòà, è äëÿ 

ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè.

Ñðåäè ðîññèéñêèõ ÷åò-

âåðîêëàññíèêîâ îâëàäåëè 

÷èòàòåëüñêèìè çíàíèÿìè 

è óìåíèÿìè âûñøåãî óðîâíÿ 

19% ó÷àùèõñÿ, âûñîêî-

ãî – 44%, ñðåäíåãî – 29%, 

íèçêîãî – 7% è òîëüêî 1% 

ó÷åíèêîâ íå äîñòèã ìèíè-

ìàëüíîãî óðîâíÿ ïîíèìàíèÿ 

òåêñòà. Ñïðàâëÿþòñÿ ñ âî-

ïðîñàìè âûñîêîãî è âûñøåãî 

óðîâíÿ ñëîæíîñòè, òðåáóþ-

ùèìè íå òîëüêî âû÷èòûâàíèÿ 

èíôîðìàöèè èç òåêñòà, íî è 

ñåðüåçíîé ìûñëèòåëüíîé 

îáðàáîòêè ýòîé èíôîðìàöèè 

63% íàøèõ ó÷åíèêîâ. Îíè 

óñïåøíî ÷èòàþò, ïîíèìàþò 

è èíòåðïðåòèðóþò ñîäåðæà-

íèå òåêñòîâ, ñîñòîÿùèõ èç 

800-1000 ñëîâ.

Êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû 

èññëåäîâàíèÿ, íàèáîëüøåãî 

óñïåõà â ÷òåíèè äîñòèãàþò 

øêîëüíèêè, â ñåìüÿõ êîòîðûõ 

ðîäèòåëè ñàìè ëþáÿò ÷èòàòü, 

óäåëÿþò ñåðüåçíîå âíèìàíèå 

ïðåäøêîëüíîé ïîäãîòîâêå 

ñâîèõ äåòåé, èìåþò âûñîêèé 

óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ.

Òàêæå PIRLS–2011 

ïîäòâåðäèëî, ÷òî íàëè÷èå 

áèáëèîòåêè â êëàññå ÿâëÿåòñÿ 

âàæíûì ôàêòîðîì â ôîð-

ìèðîâàíèè ÷èòàòåëüñêîé 

ãðàìîòíîñòè. Îêîëî 77% 

ðîññèéñêèõ øêîëüíèêîâ, 

ïðèíèìàâøèõ ó÷àñòèå â èñ-

ñëåäîâàíèè, ó÷àòñÿ â êëàñ-

ñàõ, èìåþùèõ ñîáñòâåííûå 

áèáëèîòåêè (ñðåäíèé ìåæäó-

íàðîäíûé ïîêàçàòåëü 72%), 

ïðè ýòîì ñðåäíèé áàëë ýòèõ 

äåòåé ñóùåñòâåííî âûøå, 

÷åì ñðåäíèé áàëë ó÷àùèõñÿ 

èç êëàññîâ, â êîòîðûõ íåò 

êëàññíîé áèáëèîòåêè.

Ðîññèÿ íàõîäèòñÿ â ãðóïïå 

ñòðàí ñ ñàìûì áîëüøèì 

÷èñëîì äåòåé (83%), âûñîêî 

ìîòèâèðîâàííûõ ê ÷òåíèþ. 

Ïðàêòè÷åñêè ÷åòâåðòü (26%) 

ðîññèéñêèõ ó÷àùèõñÿ î÷åíü 

ëþáÿò ÷èòàòü, îíè êàæäûé 

äåíü ÷èòàþò äëÿ ñîáñòâåí-

íîãî óäîâîëüñòâèÿ, ñàìî-

ñòîÿòåëüíî âûáèðàÿ êíèãè. 

Íå ëþáÿò ÷èòàòü, î÷åíü ðåäêî 

÷èòàþò äëÿ ñîáñòâåííîãî 

óäîâîëüñòâèÿ ëèøü 13% 

äåòåé.

Ïðîäîëæåíèå òåìû äåò-
ñêîãî ÷òåíèÿ – â ìàòåðèàëå 
«Êíèãè öèôðîâîãî ïîêîëå-
íèÿ» â ýòîì íîìåðå æóðíàëà.
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Îòöû è äåòè
â ñîöñåòÿõ

Àìåðèêàíñêèå ðîäèòåëè 
íå ïîëàãàþòñÿ òîëüêî 
íà èíñòðóìåíòû 
ðîäèòåëüñêîãî êîíòðîëÿ. 
Íîâîå èññëåäîâàíèå 
öåíòðà  Pew 
Internet ïîêàçûâàåò, 
÷òî âñå áîëüøå ìàì 
è ïàï ïðåäïî÷èòàþò 
ïðèñîåäèíèòüñÿ ê ñâîèì 
äåòÿì â ñîöèàëüíûõ ìåäèà, 
÷òîáû êîíòðîëèðîâàòü 
èõ îíëàéí-äåÿòåëüíîñòü, 
ñîîáùàåò ÈÀ SECURITY.    

Áîëåå 80% ðîäèòåëåé, 

èìåþùèõ äåòåé â âîçðàñ-

òå îò 12 äî 17 ëåò, îáå-

ñïîêîåíû òåì, ÷òî èõ äåòè 

ëåãêî äîñòóïíû â èíòåðíåòå. 

72% ðîäèòåëåé ññûëàþòñÿ 

íà òî, ÷òî èõ äåòè íàõîäÿòñÿ 

â êîíòàêòå ñ òåìè ëþäüìè, 

êîòîðûå èì íå çíàêîìû, 

êîòîðûõ îíè íå ìîãóò óâèäåòü 

è êàê ñëåäñòâèå – ïðîâåðèòü 

èõ ðåàëüíî. Ðîäèòåëè áåñ-

ïîêîÿòñÿ è î òîì, ÷òî äåòè 

óòðà÷èâàþò ñïîñîáíîñòü 

ñîõðàíÿòü ñâîþ îíëàéí-ðå-

ïóòàöèþ, à ýòî îòðàæàåòñÿ íà 

áåçîïàñíîñòè.

Âçðîñëûì ðîäñòâåí-

íèêàì íè÷åãî íå îñòàåòñÿ, 

êàê îñâàèâàòü ñîöèàëüíûå 

ñåòè, à ÷òîáû ðàçâåÿòü ñâîè 

îïàñåíèÿ, îíè ïîðîé, ñîõðà-

íÿÿ àíîíèìíîñòü, ñòàíîâÿòñÿ 

ëó÷øèìè äðóçüÿìè ñâîèõ 

äåòåé.

Áîëåå 40% ðîäèòåëåé 

óòâåðæäàþò, ÷òî îíè èñ-

êàëè èìÿ ñâîåãî ðåáåíêà â 

èíòåðíåòå, ÷òîáû âûÿñíèòü, 

êàêàÿ èíôîðìàöèÿ óæå íà-

õîäèòñÿ â ñâîáîäíîì äîñòóïå 

è ÷òî íóæíî, ïî èõ ìíåíèþ, 

óäàëèòü. 50% ðîäèòåëåé 

èñïîëüçîâàëè ðîäèòåëüñêèé 

êîíòðîëü èëè äðóãèå ñðåä-

ñòâà áëîêèðîâêè, ôèëüòðà-

öèè è ìîíèòîðèíãà äåÿòåëü-

íîñòè ñâîåãî ðåáåíêà â 

èíòåðíåòå.

Øåñòèêëàññíèöà 
èç ÑØÀ 
äèñöèïëèíèðóåò 
âîäèòåëåé 

11-ëåòíÿÿ àìåðèêàíêà 
Âèêòîðèÿ Óîëêåð 
ïðèäóìàëà ïðèëîæåíèå, 
îòâëåêàþùåå âîäèòåëåé 
îò íàáîðà SMS çà 

ðóëåì, ïîëó÷èâ çà èäåþ 
âîçíàãðàæäåíèå 
â ðàçìåðå 20 000 
äîëëàðîâ.

Äàííûé ñîöèàëüíûé ïðî-

åêò áûë íàïðàâëåí íà ðàç-

ðàáîòêó íîâîãî ïðèëîæåíèÿ, 

êîòîðîå ñìîãëî áû ñíèçèòü 

èñïîëüçîâàíèå âîäèòåëÿìè 

òåêñòîâûõ ñîîáùåíèé â òî 

âðåìÿ, êîãäà îíè íàõîäÿò-

ñÿ çà ðóëåì àâòîìîáèëÿ. Â 

êîíêóðñå ïðèíèìàëè ó÷àñòèå 

120 ÷åëîâåê, àáñîëþòíî âñå 

æåëàþùèå, áåç âîçðàñòíîãî 

îãðàíè÷åíèÿ, íî ëó÷øèì áûë 

ïðèçíàí ïðîåêò Âèêòîðèè 

Óîëêåð, êîòîðàÿ ïðåäëîæèëà 

êîíöåïöèþ ïðèëîæåíèÿ Rode 

Dog.

Ñìûñë ïðèëîæåíèÿ 

çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþ-

ùåì: åñëè âîäèòåëü íà÷íåò 

ïûòàòüñÿ íàïèñàòü SMS âî 

âðåìÿ äâèæåíèÿ, àêòèâèðó-

åòñÿ çâóêîâîé ñèãíàë â âèäå 

ãðîìêîãî ëàÿ ñîáàêè, ÷òî 

äîëæíî âûçûâàòü ó ÷åëîâåêà 

äèñêîìôîðò è æåëàíèå ïðå-

êðàòèòü ïå÷àòàòü ñîîáùå-

íèå. Ëàé áóäåò íàäîåäàòü äî 

òåõ ïîð, ïîêà íåçàäà÷ëèâûé 

ïîëüçîâàòåëü íå ïîéìåò 

îïàñíîñòü ñâîåãî ïîëîæåíèÿ 

è íå âûéäåò èç ÷àòà.

Òàêæå ðàçðàáîò÷èêè 

ñîçäàëè ìàãàçèí, ãäå ïîëü-

çîâàòåëè ñìîãóò âûáèðàòü 

ñèãíàë òðåâîãè íà ñâîé âêóñ 

è öâåò. Íàïðèìåð, âìåñòî 

óæå óïîìÿíóòîãî ëàÿ ìîæíî 

áóäåò ïîñòàâèòü êóäàõòàíüå 

êóðèöû èëè âèçã ñâèíüè.

Êàê ñêàçàëà ñàìà Âèêòîðèÿ, 

èäåÿ ñîçäàòü Rode Dog 

âîçíèêëà ó íåå ïîñëå òîãî, 

êàê åé äîâåëîñü ïîñëóøàòü 

ëàé ñðàçó òðåõ åå ñîáàê. 

Äåâî÷êà ïîäóìàëà, ÷òî 

ïîäîáíûé øóì ìîæåò 
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îòáèòü æåëàíèå çàíèìàòüñÿ 

÷åì óãîäíî, â òîì ÷èñëå è 

íàáèðàòü ñîîáùåíèÿ. 

Äåòåé 
çàùèòÿò îò 
ðàçðàáîò÷èêîâ 
ïðèëîæåíèé

Ñîòíè ïîïóëÿðíûõ 
ïðèëîæåíèé 
äëÿ ñìàðòôîíîâ 
è ïëàíøåòîâ äëÿ äåòñêîé 
àóäèòîðèè ñîáèðàþò 
è èñïîëüçóþò ëè÷íóþ 
èíôîðìàöèþ, 
íå èíôîðìèðóÿ îá ýòîì 
ðîäèòåëåé. Ýòî âûÿñíèëà 
Ôåäåðàëüíàÿ òîðãîâàÿ 
êîìèññèÿ ÑØÀ, 
ïðîòåñòèðîâàâ 400 
òèïîâûõ ïðèëîæåíèé, 
êîòîðûå ìîæíî 
ïðèîáðåñòè â ìîáèëüíûõ 
ìàãàçèíàõ Apple è Google, 
ñîîáùàåò ñàéò ridus.
ru ñî ññûëêîé íà ãàçåòó 
Washington Post.

Ñåãîäíÿ â ÑØÀ ñóùå-

ñòâóþò ñòðîãèå îãðàíè÷åíèÿ 

íà òåëåâèçèîííóþ è ïå-

÷àòíóþ ðåêëàìó äëÿ äåòåé, 

íî ïðàâèëà äëÿ ìîáèëüíûõ 

òåõíîëîãèé, ÷üè ñåðâèñû 

ìîãóò áûòü ãîðàçäî áîëåå 

àãðåññèâíûìè, ÷åì òðàäè-

öèîííàÿ ðåêëàìà, îñòàþòñÿ 

ñëèøêîì ðàçìûòûìè. Áëàãî-

äàðÿ ìîáèëüíûì ïðèëîæåíè-

ÿì ìîæíî ñëåäèòü çà ìåñòî-

íàõîæäåíèåì ïîëüçîâàòåëÿ, 

ïîëó÷àòü èíôîðìàöèþ èç åãî 

àêêàóíòà â ñîöèàëüíîé ñåòè, 

óçíàâàòü, íà êàêèå ñàéòû 

îí çàõîäèë.

Íàïðèìåð, ïîïóëÿðíàÿ 

èãðà Mobbles, ïðåäíàçíà-

÷åííàÿ äëÿ äåòåé îò 4 ëåò 

è íàïîìèíàþùàÿ íåêîãäà 

ïîïóëÿðíûõ òàìàãî÷è, ñîáè-

ðàëà èíôîðìàöèþ îá ýëåê-

òðîííîé ïî÷òå, äîìàøíåì 

àäðåñå è ìåñòîíàõîæäåíèè 

ðåáåíêà áåç ðàçðåøåíèÿ 

ðîäèòåëåé.

Îáùåñòâåííàÿ îðãàíè-

çàöèÿ «Öåíòð ýëåêòðîííîé 

äåìîêðàòèè» ïîäàëà æàëîáó 

íà èãðó, è åå îñíîâàòåëè ïî-

îáåùàëè óáðàòü ïðèëîæåíèå 

èç ìàãàçèíîâ iTunes è Google 

Play íà òî âðåìÿ, ïîêà ïðî-

áëåìû íå áóäóò óñòðàíåíû.

Ñîãëàñíî íåäàâíî ïðî-

âåäåííîìó â ÑØÀ îïðîñó, 

9 èç 10 ðîäèòåëåé ñ÷èòàþò, 

÷òî ðàçðàáîò÷èêè ìîáèëüíûõ 

ïðèëîæåíèé íå èìåþò ïðàâà 

ñîáèðàòü èíôîðìàöèþ î äå-

òÿõ áåç ðîäèòåëüñêîãî ñî-

ãëàñèÿ. Îïðîñ áûë ïðîâåäåí 

â  ïðåääâåðèè ãîëîñîâàíèÿ 

Ôåäåðàëüíîé òîðãîâîé êî-

ìèññèè ïî ïîâîäó èçìåíåíèÿ 

Çàêîíà î çàùèòå êîíôèäåí-

öèàëüíîñòè ðåáåíêà â èíòåð-

íåòå. Çàêîí áûë ïðèíÿò åùå 

â ýðó ñòàöèîíàðíûõ êîì-

ïüþòåðîâ â 1998 ãîäó è óæå 

îñíîâàòåëüíî óñòàðåë.

Ðîäèòåëüñêèé 
êîíòðîëü
â Chrome

Áëàãîäàðÿ íîâîé ôóíêöèè 
ìàìû è ïàïû ñìîãóò 
ñîçäàòü äëÿ ñâîåãî 
ðåáåíêà ïðîôèëü ñ 
îãðàíè÷åííûìè ïðàâàìè, 
ñîîáùàåò Newsru.com.

Â íàñòîÿùèé ìîìåíò âñå 

ïîëüçîâàòåëè Chrome ìîãóò 

çàâîäèòü íåñêîëüêî ïðîôè-

ëåé. Ýòî ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ 

ìàêñèìàëüíîé ïåðñîíàëèçà-

öèè áðàóçåðà, äàæå åñëè îí 

óñòàíîâëåí íà êîìïüþòåðå, 

êîòîðûì ïîëüçóåòñÿ âñÿ 

ñåìüÿ. Ñåé÷àñ êàæäûé ïîëü-

çîâàòåëü ìîæåò ñâîáîäíî 

èçìåíÿòü íàñòðîéêè ñâîåãî 

àêêàóíòà.

Êðîìå òîãî, â Chrome ñ 

«ðîäèòåëüñêèì êîíòðîëåì» 

ìîæíî áóäåò ñîçäàâàòü 

àêêàóíòû ñ îãðàíè÷åííû-

ìè ïðàâàìè. Ïîëüçîâàòåëè 

òàêèõ ïðîôèëåé íå ñìîãóò 

èìåòü äîñòóï ê ñàéòàì èç 

«÷åðíîãî ñïèñêà» ëèáî âî-

îáùå ñìîãóò çàõîäèòü òîëüêî 

íà ðåñóðñû èç «áåëîãî ñïè-

ñêà», ñîñòàâëåííîãî ïîëüçî-

âàòåëåì-àäìèíèñòðàòîðîì. 

Ïðèâèëåãèðîâàííûå æå 

ïîëüçîâàòåëè ñìîãóò âûêëþ-

÷èòü äëÿ àêêàóíòîâ ñ îãðà-

íè÷åííûìè ïðàâàìè ôóíê-

öèþ «ðåæèìà èíêîãíèòî» è 

çàïðåòèòü î÷èùàòü èñòîðèþ 

â áðàóçåðå.



Äîêòîð Ëåñëè Õåääîí 

(Leslie Haddon), âåäóùèé 

èññëåäîâàòåëü ïðîåêòà EU 

Kids Online, òàê êîììåíòèðó-

åò ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: 

«Âïåðâûå ìû ïðåäñòàâëÿåì 
äàííûå, ïîçâîëÿþùèå ïðîâå-
ñòè ïðÿìîå ñðàâíåíèå îïûòà 
èñïîëüçîâàíèÿ èíòåðíåòà 
äåòüìè â ðàçíûõ ñòðàíàõ. 
Îïèñàííûå íàöèîíàëüíûå 
ðàçëè÷èÿ ñâèäåòåëüñòâóþò, 
÷òî íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü 
åäèíîãî óíèâåðñàëüíîãî 
ðåøåíèÿ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ 
èíòåðíåò-áåçîïàñíîñòè 
äåòåé».

Ñèòóàöèþ â Ðîññèè êîì-

ìåíòèðóåò ïðîôåññîð Ãàëèíà 

Ñîëäàòîâà, äèðåêòîð Ôîíäà 

Ðàçâèòèÿ Èíòåðíåò è êîîð-

äèíàòîð EU Kids Online III â 

Ðîññèè: «Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
â Ðîññèè ðàñòåò âíèìàíèå 
ê ïðîáëåìàì áåçîïàñíîñòè 
äåòåé â èíòåðíåòå. Îñåíüþ 
2012 ãîäà íà÷àë äåéñòâî-
âàòü Ôåäåðàëüíûé çàêîí 
«Î çàùèòå äåòåé îò èíôîð-
ìàöèè, ïðè÷èíÿþùåé âðåä 
èõ çäîðîâüþ è ðàçâèòèþ». 
Êàê ïîêàçûâàåò ìèðîâàÿ 

ïðàêòèêà, Ðîññèÿ äâèãàåòñÿ 
â ñîîòâåòñòâèè ñ èñòîðè-
÷åñêîé õðîíèêîé ðàçâèòèÿ 
àêòèâíîñòè ïî áåçîïàñíîñòè 
äåòåé â èíòåðíåòå, êîãäà âî 
ìíîãèõ ñòðàíàõ, îáðàòèâøèõ 
âíèìàíèå íà ýòó ïðîáëåìó, íà 
ïåðâîì ìåñòå ñòîÿëè èìåííî 
çàêîíîäàòåëüíûå èíèöèàòè-
âû. Äàííûå, ïðåäñòàâëåííûå 
â ýòîì îò÷åòå, ïîçâîëÿþò 
îñìûñëèòü îñîáåííîñòè 
ôîðìèðóþùåãîñÿ èíôîðìà-
öèîííîãî îáùåñòâà â Ðîññèè, 
ñïðîãíîçèðîâàòü åãî ïåð-
ñïåêòèâû è âîçìîæíûå ïðî-
áëåìû, à òàêæå ïîíÿòü, êòî 
áóäåò åãî ñòðîèòåëÿìè ÷åðåç 
íåñêîëüêî ëåò». 

Îò÷åò «Íàöèîíàëüíûå 

ïåðñïåêòèâû» ïðåäñòàâëÿåò 

ñðàâíèòåëüíûå ðåçóëüòàòû 

îïðîñà 25 000 äåòåé è èõ 

ðîäèòåëåé â 25 åâðîïåé-

ñêèõ ñòðàíàõ, à òàêæå ðå-

çóëüòàòû äîïîëíèòåëüíûõ 

èññëåäîâàíèé â 8 ñòðàíàõ, 

êîòîðûå íåäàâíî ïðèñî-

åäèíèëèñü ê ïðîåêòó EU Kids 

Online. Ñ ïîëíîé âåðñèåé 

äîêëàäà «Íàöèîíàëüíûå 

ïåðñïåêòèâû» ìîæíî îçíà-

êîìèòüñÿ ïî ññûëêå: http://

www2.lse.ac.uk/media@lse/

research/EUKidsOnline/

EU%20Kids%20III/Reports/

PerspectivesReport.pdf   

«Âðåìÿ» — íå ïðîáëåìà

Íîâûå äàííûå î äåòÿõ è 

÷ðåçìåðíîì èñïîëüçîâàíèè 

èíòåðíåòà   

Òî, ÷òî ðåáåíîê ïðîâîäèò 

ìíîãî âðåìåíè îíëàéí, ñî-

âñåì íå îáÿçàòåëüíî îçíà÷à-

åò, ÷òî ó íåãî åñòü ïðîáëåìû, 

ñâÿçàííûå ñ èñïîëüçîâàíèåì 

èíòåðíåòà, — òàêîâ ãëàâíûé 

âûâîä íîâîãî îò÷åòà èññëå-

äîâàòåëüñêîé ñåòè EU Kids 

Online, ïîñâÿùåííîãî òåìå 

÷ðåçìåðíîãî èñïîëüçîâàíèÿ 

èíòåðíåòà äåòüìè 11–16 ëåò. 

Ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî 

áîëüøèíñòâî äåòåé óñïåøíî 

êîíòðîëèðóåò ñâîþ ðàáîòó 

â ñåòè, à íàèáîëåå ñêëîííû 

ê ÷ðåçìåðíîìó èñïîëüçî-

âàíèþ è åãî íåãàòèâíûì 

ïîñëåäñòâèÿì äåòè ñòàðøåãî 

âîçðàñòà ñ ýìîöèîíàëüíûìè 

ïðîáëåìàìè, à òàêæå «ëþáè-

òåëè îñòðûõ îùóùåíèé».
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Íàöèîíàëüíûå 
ïåðñïåêòèâû

Íîâûé îò÷åò ïðîåêòà EU Kids Online III «Íàöèîíàëüíûå 
ïåðñïåêòèâû» ïîñâÿùåí íàöèîíàëüíûì îñîáåííîñòÿì 
èñïîëüçîâàíèÿ èíòåðíåòà äåòüìè. Îïóáëèêîâàíû îñíîâíûå 
ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé â 33 ñòðàíàõ-ó÷àñòíèöàõ, à òàêæå 
êîíêðåòíûå ðåêîìåíäàöèè äëÿ êàæäîé ñòðàíû.

Íîâûé îò÷åò ïðîåêòà EU Kids Online III



äåòè â èíôîðìàöèîííîì îáùåñòâå 12 (îêòÿáðü-äåêàáðü 2012)

72% ðîññèéñêèõ øêîëü-

íèêîâ 9–16 ëåò èñïîëüçóþò 

èíòåðíåò êàæäûé äåíü èëè 

ïî÷òè êàæäûé äåíü è ïðîâî-

äÿò îíëàéí â ñðåäíåì îêîëî 

ïîëóòîðà ÷àñîâ â äåíü (87 

ìèíóò). Â ñâÿçè ñ óâåëè-

÷åíèåì âðåìåíè, êîòîðîå 

ïîäðîñòêè ïðîâîäÿò â ñåòè, 

âñòàåò âîïðîñ î òîì, ñïîñîá-

íû ëè îíè êîíòðîëèðîâàòü 

ñåáÿ â èíòåðíåòå. Â õîäå 

èññëåäîâàíèÿ EU Kids Online 

äåòÿì 11–16 ëåò çàäàâàëñÿ 

âîïðîñ î òîì, êàê ÷àñòî îíè 

çàìå÷àþò ó ñåáÿ ïðèçíàêè 

÷ðåçìåðíîãî èñïîëüçîâàíèÿ 

èíòåðíåòà: çàáûâàþò î ñíå è 

åäå, íå âûïîëíÿþò äîìàø-

íèõ çàäàíèé, íå îáùàþòñÿ 

ñ äðóçüÿìè èç-çà òîãî, ÷òî 

ïðîâîäÿò âðåìÿ â ñåòè, èëè 

áåçóñïåøíî ïûòàþòñÿ ñî-

êðàòèòü âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ 

îíëàéí.

1% åâðîïåéñêèõ äåòåé 
ïîïàäàåò â ãðóïïó ðèñêà 
ïî ñêëîííîñòè ê íåçäî-
ðîâîìó, ÷ðåçìåðíîìó 
èñïîëüçîâàíèþ èíòåð-
íåòà. Ñèòóàöèÿ â Ðîññèè 
ñîâïàäàåò ñî ñðåäíèìè 
äàííûìè ïî åâðîïåéñêèì 
ñòðàíàì — 1% ðîññèéñêèõ 
øêîëüíèêîâ 11–16 ëåò ñî-
ñòàâëÿåò ãðóïïó ðèñêà. 

Ïðîöåíò äåòåé, çàìåòèâ-

øèõ ó ñåáÿ õîòÿ áû îäèí ïðè-

çíàê ÷ðåçìåðíîãî èñïîëüçî-

âàíèÿ èíòåðíåòà, âàðüèðóåò 

îò 17% â Èòàëèè äî 49% â 

Ýñòîíèè. Â Ðîññèè äàííûé 

ïîêàçàòåëü ñîñòàâëÿåò 43%. 

×àùå âñåãî äåòè ãîâîðÿò 

î òîì, ÷òî îíè áëóæäàëè ïî 

èíòåðíåòó, äàæå íå èñïûòû-

âàÿ îñîáîãî èíòåðåñà, — 56% 

ðîññèéñêèõ øêîëüíèêîâ 

îòìå÷àëè ïîäîáíîå. Ðåæå 

âñåãî äåòè ãîâîðÿò, ÷òî îíè 

íå åëè èëè íå ñïàëè èç-çà 

èíòåðíåòà — ýòî óêàçàëè 

òîëüêî 26% ðîññèéñêèõ 

äåòåé.

×òî äåëàòü ðîäèòåëÿì?

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè 

÷ðåçìåðíîãî èñïîëüçî-

âàíèÿ èíòåðíåòà EU Kids 

Online ðåêîìåíäóåò ðîäè-

òåëÿì àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü 

â îíëàéí-àêòèâíîñòè ñâîèõ 

äåòåé, ðàçãîâàðèâàòü ñ íèìè 

è ïîääåðæèâàòü èõ, îñîáåííî 

â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ðåáåíîê 

ðàññòðàèâàåòñÿ èç-çà ïðîèñ-

õîäÿùåãî îíëàéí.

Ðóêîâîäèòåëü èññëåäî-

âàíèÿ â Ðîññèè, ïðîôåññîð 

Ãàëèíà Ñîëäàòîâà îòìå÷à-

åò: «Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç 
ðîññèéñêèõ è åâðîïåéñêèõ 
äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî â ñðåä-
íåì ïðèçíàêè ÷ðåçìåðíîãî 
èñïîëüçîâàíèÿ èíòåðíåòà 
âñòðå÷àþòñÿ ó ðîññèéñêèõ 
øêîëüíèêîâ çíà÷èòåëüíî 
÷àùå, ÷åì ó åâðîïåéñêèõ. 
Îäíàêî ýòè òðåâîæíûå 
äàííûå ãîâîðÿò ñêîðåå íå î 
ïàòîëîãè÷åñêîì âëå÷åíèè ê 
èíòåðíåòó è îïðåäåëåííûõ 
ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòÿõ 
øêîëüíèêîâ ãðóïïû ðèñêà, à 
îá îãðîìíîì äåôèöèòå âíè-
ìàíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê ïðî-
áëåìå èíòåðíåò-ïîëüçîâàíèÿ 
äåòüìè è ïîäðîñòêàìè ñî ñòî-
ðîíû ðîññèéñêèõ ïåäàãîãîâ, 
ðîäèòåëåé è ñïåöèàëèñòîâ. 
Ïðè ñàìîì âíèìàòåëüíîì îò-
íîøåíèè ê äàííîé ïðîáëåìå, 
íåîáõîäèìî â ïåðâóþ î÷åðåäü 
ðåøàòü âîïðîñû «âíåø-
íåé ñèòóàöèè», ñâÿçàííûå 
ñ îòñóòñòâèåì êîíòðîëÿ ñî 
ñòîðîíû âçðîñëûõ è «âñåäîç-
âîëåííîñòüþ» â âèðòóàëüíîì 
ïðîñòðàíñòâå. Ýòî ïîçâîëèò 
íå òîëüêî ñîêðàòèòü ãðóïïó 
ðèñêà èíòåðíåò-çàâèñèìûõ, 
êàê ìèíèìóì, â äâà ðàçà, íî 

â òî æå âðåìÿ è íå äîïóñòèòü 
åå óâåëè÷åíèÿ çà ñ÷åò íîâûõ 
óâëå÷åííûõ èíòåðíåò-ïîëü-
çîâàòåëåé». 
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Èíôîðìàöèÿ î ïðîåêòå

Öåëü ïðîåêòà EU Kids Online — èñ-

ñëåäîâàíèå áåçîïàñíîãî è ðè-

ñêîâàííîãî îïûòà èñïîëüçîâàíèÿ 

èíòåðíåòà è íîâûõ îíëàéí-òåõíî-

ëîãèé äåòüìè è èõ ðîäèòåëÿìè è 

òåì ñàìûì ñîäåéñòâèå ñîçäàíèþ 

êîìôîðòíîé è äðóæåñòâåííîé èí-

òåðíåò-ñðåäû äëÿ äåòåé. 

Îïðîñ EU Kids Online ïðîâî-

äèëñÿ â ôîðìå ëè÷íîãî èíòåðâüþ 

ñ ðåáåíêîì è ðîäèòåëåì â äîìàø-

íåé îáñòàíîâêå. Â Ðîññèè âûáîðêà 

èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëà 1025 

äåòåé â âîçðàñòå îò 9 äî 16 ëåò 

è 1025 ðîäèòåëåé èç 11 ðàçíûõ 

ðåãèîíîâ Ðîññèè. 

Ñòðàíû-ó÷àñòíèêè ïðîåêòà: 

Àâñòðèÿ, Áåëüãèÿ, Áîëãàðèÿ, Âå-

ëèêîáðèòàíèÿ, Âåíãðèÿ, Ãåðìàíèÿ, 

Ãðåöèÿ, Äàíèÿ, Èðëàíäèÿ, Èñïàíèÿ, 

Èòàëèÿ, Êèïð, Ëèòâà, Íèäåðëàíäû, 

Íîðâåãèÿ, Ïîëüøà, Ïîðòóãàëèÿ, 

Ðóìûíèÿ, Ñëîâåíèÿ, Òóðöèÿ, Ôèí-

ëÿíäèÿ, Ôðàíöèÿ, ×åøñêàÿ Ðåñïó-

áëèêà, Øâåöèÿ è Ýñòîíèÿ, à òàêæå: 

Èñëàíäèÿ, Ëàòâèÿ, Ëþêñåìáóðã, 

Ìàëüòà, Ðîññèÿ, Ñëîâàêèÿ, Õîðâà-

òèÿ è Øâåéöàðèÿ.

Ðîññèþ â ïðîåêòå «EU Kids 

Online» ïðåäñòàâëÿåò Ôîíä Ðàç-

âèòèÿ Èíòåðíåò (http://detionline.

com/) è ôàêóëüòåò ïñèõîëîãèè ÌÃÓ 

èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà (www.psy.

msu.ru).

Èíôîðìàöèÿ î ðîññèéñêèõ 

èññëåäîâàíèÿõ è ñåðèÿ ñòàòåé ïî 

ðîññèéñêîé ÷àñòè ïðîåêòà EU Kids 

Online III: http://detionline.com

Èíôîðìàöèÿ î ïðîåêòå EU Kids 

Online www.eukidsonline.net



Â óñëîâèÿõ áóðíîãî ðàç-

âèòèÿ ñðåäñòâ ìàññîâîé 

êîììóíèêàöèè ìåíÿåòñÿ 

êàðòèíà ÷òåíèÿ ïîäðàñ-

òàþùåãî ïîêîëåíèÿ. Âñå 

áîëüøå äåòåé è ïîäðîñòêîâ 

â Ðîññèè ñåãîäíÿ ÷èòàþò 

ìàëî ëèáî ÷èòàþò èíà-

÷å — íå òàê, êàê õîòåëè áû 

ýòîãî ðîäèòåëè è ïåäàãîãè. 

Íà ñìåíó ñòàðîé ïðèøëà 

íîâàÿ «ìîäåëü ÷òåíèÿ». 

Èññëåäîâàíèå «×òåíèå 

è ÷èòàòåëüñêèå ïðàêòèêè 

ìîñêîâñêèõ ïîäðîñòêîâ — 

2011» áûëî ïðîâåäåíî â 

ïåðèîä 2011–2012 ãã. Ñî-

öèîëîãè ÐÃÄÁ èçó÷àëè òðà-

äèöèîííûå è íîâûå ïðàê-

òèêè ÷òåíèÿ ïîäðîñòêîâ, 

âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè, 

ïðåäïî÷òåíèÿ è ëþáèìûõ 

àâòîðîâ ìàëü÷èêîâ è äå-

âî÷åê, à òàêæå êðóã ÷òåíèÿ, 

ðîëü ìîäû è ñâåðñòíèêîâ è 

äðóãèå àñïåêòû. 

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ 

áûëè îïðîøåíû 1141 ìî-

ñêîâñêèé øêîëüíèê ñ 5 ïî 8 

êëàññ, 48% ðåñïîíäåíòîâ — 

ìàëü÷èêè è 52% — äåâî÷êè. 

Ìû ïðèøëè ê âûâîäó, 

÷òî øêîëüíèêè-ïîäðîñòêè 

âñå-òàêè ÷èòàþò. Áîëåå 

ïîëîâèíû ÷èòàåò íà äîñóãå 

1–2 êíèãè â ìåñÿö, 37% — 

3 êíèãè è áîëåå, òîãäà êàê 

ñîâñåì íå ÷èòàþò êíèã íà 

äîñóãå ëèøü 11% îïðî-

øåííûõ. 

Îñíîâíûå òðåíäû 
 Â 5–8 êëàññå çíà÷è-

òåëüíîãî óëó÷øåíèÿ êà÷å-

ñòâà ÷òåíèÿ øêîëüíèêîâ íå 

ïðîèñõîäèò — íàïðîòèâ, ïî 

ìåðå âçðîñëåíèÿ æåëàíèå 

÷èòàòü ïîñòåïåííî ïàäà-

åò (âî ìíîãîì âñëåäñòâèå 

óâåëè÷åíèÿ øêîëüíûõ íà-

ãðóçîê). ×òåíèå ñòàíîâèòñÿ 
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 Ðîññèéñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ äåòñêàÿ áèáëèîòåêà (ÐÃÄÁ) è 
êàôåäðà ôèëîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ Ìîñêîâñêîãî èíñòèòóòà 
îòêðûòîãî îáðàçîâàíèÿ ïðîâåëè èññëåäîâàíèå, ÷òîáû âûÿñíèòü, 
êàê ìíîãî ÷èòàþò ñîâðåìåííûå ïîäðîñòêè, êàêóþ ðîëü â èõ æèçíè 
èãðàþò ýëåêòðîííûå êíèãè è êàê íà ïðèñòðàñòèå ê ÷òåíèþ âëèÿåò 
èíòåðíåò.

Êíèãè öèôðîâîãî
ïîêîëåíèÿ

Èññëåäîâàíèå, ïðîâåäåííîå ñðåäè ìîñêîâñêèõ øêîëüíèêîâ, 
ïîêàçàëî, ÷òî äåòè ÷èòàþò, íî íå òàê, êàê ïðåæäå

Àâòîðû:
Âåðà ×óäèíîâà, 
Åëåíà Êîëîñîâà, 
Àëåêñàíäðà Ãóáàíîâà
Îòäåë ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé 
Ðîññèéñêîé ãîñóäàðñòâåííîé äåòñêîé 
áèáëèîòåêè (ÐÄÃÁ)
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âñå áîëåå «äåëîâûì», ñ 

îäíîé ñòîðîíû, è âñå áîëåå 

«ðàçâëåêàòåëüíûì», ñ äðó-

ãîé. Îäíèì èç äîìèíèðóþ-

ùèõ ìîòèâîâ ÷òåíèÿ ñòàíî-

âèòñÿ èìåííî ðàçâëå÷åíèå, 

æåëàíèå ïðî÷èòàòü ÷òî-

ëèáî ëåãêîå, íå òðåáóþùåå 

áîëüøèõ óñèëèé. 

 Êðóã ÷òåíèÿ áîëüøèí-

ñòâà ïîäðîñòêîâ â öåëîì 

äîâîëüíî îãðàíè÷åí, â íåì 

ìíîãî ñëó÷àéíûõ ïðîèçâå-

äåíèé ðàçíûõ æàíðîâ. Êíè-

ãè, íàèáîëåå ïðåäïî÷èòà-

åìûå êàê ìàëü÷èêàìè, òàê 

è äåâî÷êàìè: ôàíòàñòèêà è 

ôýíòåçè, ïðèêëþ÷åíèÿ, âå-

ñåëûå êíèãè/þìîð, óæàñû.

 Óñèëèâàþòñÿ è áåç 

òîãî çíà÷èòåëüíûå ðàç-

ëè÷èÿ â ÷òåíèè ìàëü÷èêîâ 

è äåâî÷åê. Õîòÿ äåâî÷êè 

÷èòàþò áîëüøå è ëó÷øå, 

÷òåíèå ìàëü÷èêîâ ÷àñòî 

ðàçíîîáðàçíåå. Ìàëü-

÷èêè-ïîäðîñòêè áîëüøå 

÷èòàþò òåõíè÷åñêóþ è ïî-

çíàâàòåëüíóþ ëèòåðàòóðó, 

äåâî÷êè — õóäîæåñòâåííóþ 

ëèòåðàòóðó, â òîì ÷èñëå 

êëàññèêó, à òàêæå ìîäíûå 

ðîìàíû.

 «Çîëîòûå ïîëêè» 

ïðåäûäóùèõ ïîêîëåíèé 

ñîâðåìåííûå äåòè ïðàê-

òè÷åñêè íå ÷èòàþò. Ñðåäè 

êíèã, êîòîðûå çàïîìíèëèñü 

îïðîøåííûì ïîäðîñòêàì 

â äåòñòâå, ôîëüêëîðíûõ 

(íàðîäíûõ) è ëèòåðàòóðíûõ 

ñêàçîê èìè áûëî íàçâàíî 

î÷åíü ìàëî. Òàê, íå áûëè 

óïîìÿíóòû ïðîèçâåäåíèÿ 

Ã. Õ. Àíäåðñåíà, Ã. Ìàëî, 

Ð. Ñàáàòèíè, Ï. Òðýâåðñ, 

Ã. Óýëëñà, Ã. ×åñòåðòîíà, 

Ò. ßíññîí. Äåòè íå âñïîì-

íèëè è çàìå÷àòåëüíûõ ïðî-

èçâåäåíèé î ïðèðîäå òàêèõ 

àâòîðîâ, êàê Äæ. Äàððåëë, 

Äæ. Êåðâóä, ×. Ðîáåðòñ, 

Ý. Ñåòîí-Òîìïñîí. Òîëüêî 

îäèí ïîäðîñòîê îòìåòèë, 

÷òî åìó çàïîìíèëîñü ïðî-

èçâåäåíèå Î. Ãåíðè «Âîæäü 

êðàñíîêîæèõ». È òàêæå ïî 

îäíîìó ðàçó áûëè íàçâàíû 

òàêèå àâòîðû è ïðîèç-

âåäåíèÿ, êàê Ã.Ð. Õàããàðä 

«Äî÷ü Ìîíòåñóìû», Ó. Êî-

ëèíç «Æåíùèíà â áåëîì», 

×. Äèêêåíñ «Äýâèä Êîï-

ïåðôèëüä» («Ïðèêëþ÷åíèÿ 

Îëèâåðà Òâèñòà» íå íàçâàë 

íè îäèí èç îïðîøåííûõ). 

Ëèøü â íåêîòîðûõ ñåìüÿõ 

äåâî÷êè-ïîäðîñòêè ðåäêî, 

íî âñå æå ÷èòàþò êíèãè îò-

äåëüíûõ àâòîðîâ «çîëîòîé 

ïîëêè».
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×òî òû îáû÷íî ÷èòàåøü 

â èíòåðíåòå?

Ïîë
Âñåãî 

%
ìàëü÷èêè 

%

äåâî÷êè

%

Íîâîñòè 47 47 47

Î ôèëüìàõ, àêòåðàõ 32 46 39

Þìîð 37 32 35

Î ìóçûêàëüíûõ ãðóïïàõ  

è îá èñïîëíèòåëÿõ

26 41 34

Î êîìïüþòåðíûõ èãðàõ 55 13 33

Ñàéòû, ïîñâÿùåííûå îòäåëüíîé 
îïðåäåëåííîé òåìå

30 29 30

Çàïèñè íà ôîðóìàõ 27 26 27

Èíôîðìàöèþ îá èçâåñòíûõ 
ëè÷íîñòÿõ

14 33 24

Î ñïîðòå 38 8 22

Î òîâàðàõ, ìàãàçèíàõ 20 23 22

Òåëåïðîãðàììû 21 21 21

Êíèãè (íàïðèìåð, â ýëåêòðîííûõ 
áèáëèîòåêàõ)

19 23 21

Çàïèñè â ñîîáùåñòâàõ 17 18 17

Ýíöèêëîïåäèè 14 12 13

Òâîð÷åñòâî, ïîñâÿùåííîå ëþáèìûì 
ãåðîÿì («ôàíôèêè»)

8 18 3

Áëîãè, äíåâíèêè (íàïðèìåð, ÆÆ) 7 16 11

Æóðíàëû 7 12 9

Ëèòåðàòóðíûå ñàéòû (ñàéòû 
î êíèãàõ, ïèñàòåëÿõ è ò. ä.)

7 9 18

Ðåêëàìà 9 8 8

Ñàéòû ñîâðåìåííûõ ïèñàòåëåé 5 7 6

Ìàíãà /àíèìå 1 1 1

Íå ÷èòàþ, òàì ìàëî èíòåðåñíîãî 4 4 4

×òåíèå â èíòåðíåòå (â % îò êîëè÷åñòâà îïðîøåííûõ)



 Íà ðàçâèòèå èíòåðåñà 

ê ÷òåíèþ ó ïîäðîñòêîâ, êàê 

è ïðåæäå, âëèÿåò íàëè÷èå 

äîìàøíåé áèáëèîòåêè è 

îáúåì êíèæíîãî ñîáðàíèÿ 

äîìà. 

 Ðîëü ó÷èòåëåé/ðî-

äèòåëåé/áèáëèîòåêàðåé â 

÷òåíèè ïîäðîñòêîâ â öåëîì 

íå âåëèêà, íî çíà÷èìà ðîëü 

èõ ñâåðñòíèêîâ. Ïîñêîëüêó 

ìíîãèå âçðîñëûå ìàëî çà-

íèìàþòñÿ ÷òåíèåì ïîä-

ðîñòêîâ, ïîñëåäíèì íå íà 

êîãî îïåðåòüñÿ ïðè âûáîðå 

ëèòåðàòóðû. Â ðåçóëüòàòå 

îíè îðèåíòèðóþòñÿ ãëàâ-

íûì îáðàçîì íà ñîâåòû 

ñâåðñòíèêîâ. 

 Çíà÷èòåëüíî âîçðîñëà 

ðîëü èíòåðíåòà â æèçíè è 

÷òåíèè øêîëüíèêîâ, îñî-

áåííî äëÿ îïðåäåëåííûõ 

êàòåãîðèé ó÷àùèõñÿ (íà-

öåëåííûõ íà îáðàçîâàíèå, 

ñàìîîáðàçîâàíèå). 

 Îáùåíèå ïîäðîñòêîâ 

â áëîãàõ óâåëè÷èâàåòñÿ; 

âëèÿíèå áëîãîñôåðû íà 

÷òåíèå ïîäðîñòêîâ òàêæå 

âîçðàñòàåò. 

×òåíèå â ýëåêòðîííîé 
ñðåäå

Îäèí èç ôàêòîðîâ, îñî-

áåííî âëèÿþùèõ íà ñèòóà-

öèþ ñ ÷òåíèåì, — èíòåðíåò. 

Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå 

îïðîâåðãàþò ñôîðìè-

ðîâàâøååñÿ â îáùåñòâå 

ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî 

èíòåðíåò îòðèöàòåëüíî 

âëèÿåò íà ÷òåíèå — íà-

ïðîòèâ, îí â öåëîì àêòè-

âèçèðóåò ïîçíàâàòåëüíóþ 

àêòèâíîñòü øêîëüíèêîâ. 

92% îïðîøåííûõ ïîäðîñò-

êîâ ÷èòàëè â ñåòè ñàìóþ 

ðàçëè÷íóþ èíôîðìàöèþ. 

Èç íèõ 43% ìíîãî ÷èòàþò â 

èíòåðíåòå, 49% ÷èòàþò íå-

ìíîãî è ëèøü 8% âîîáùå 

íå ÷èòàþò â îíëàéíå.

Îòâå÷àÿ íà âîïðîñ î 

òîì, êàêóþ èíôîðìàöèþ 

îíè ÷èòàþò â èíòåðíåòå, 

ìíîãèå ïîäðîñòêè íàçâàëè 

äåñÿòêè ñàìûõ ðàçíûõ òåì 

è âîïðîñîâ, îò ïîäãîòîâêè 

ìàòåðèàëîâ ïî øêîëüíîìó 

çàäàíèþ äî èíôîðìàöèè 

î òàíöàõ è àâòîìîáèëÿõ. 

Ëèøü 4% ïîäðîñòêîâ îò-

ìåòèëè, ÷òî îíè íå ÷èòàþò 

â ñåòè ïîòîìó, ÷òî òàì ìàëî 

èíòåðåñíîãî.

Â èíòåðíåòå äåâî÷êè 

è ìàëü÷èêè ÷èòàþò ìàòå-

ðèàëû ïî òåìàì, êîòîðûå 

èõ îñîáåííî èíòåðåñóþò. 

Äåâî÷êè ÷èòàþò ãîðàçäî 

áîëüøå êíèã è æóðíàëîâ â 

ýëåêòðîííûõ áèáëèîòåêàõ, 

îíè òàêæå ÷èòàþò ôàíôè-

êè — ïðîäîëæåíèÿ ïðîèç-

âåäåíèé î ñâîèõ ëþáèìûõ 

ãåðîÿõ, íàïèñàííûå ýíòó-

çèàñòàìè ñåòåâîé ëèòåðà-

òóðû.

Ïîäðîñòêàì áûë çà-

äàí âîïðîñ: «×èòàåøü ëè 

òû êíèãè èç èíòåðíåòà è â 

êàêîì âèäå?» Âûÿñíèëîñü, 

÷òî äåâî÷êè è ìàëü÷èêè 

èñïîëüçóþò ðàçëè÷íûå 

âàðèàíòû ÷òåíèÿ.

Îêîëî òðåòè ïîäðîñòêîâ 

íå èñïîëüçóþò äëÿ ÷òåíèÿ 

ñîâðåìåííûå ìåäèà-

óñòðîéñòâà. Äåâî÷êè áîëåå 

ñêëîííû ðàñïå÷àòûâàòü 

êíèãè èç èíòåðíåòà, 
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Âàðèàíòû ïðàêòèê ÷òåíèÿ

Ïîë

Âñåãî 

%
ìàëü÷èêè 

%

äåâî÷êè 

%

×èòàþ êíèãè íà ýêðàíå 

êîìïüþòåðà

42 42 42

Ðàñïå÷àòûâàþ êíèãè 

èç èíòåðíåòà

19 27 23

×èòàþ íà òåëåôîíå/

êîììóíèêàòîðå

12 12 12

Ó ìåíÿ åñòü ñïåöèàëüíîå 

óñòðîéñòâî äëÿ ÷òåíèÿ 

ýëåêòðîííûõ êíèã (ÊÏÊ, 

áóêðèäåð, PSP, iPad, iPod )

20 18 19

Àóäèîêíèãè 1 0 1

Íå ÷èòàþ 36 33 34

Íîâûå ïðàêòèêè ÷òåíèÿ ïîäðîñòêîâ 
(â % îò êîëè÷åñòâà îïðîøåííûõ)

Ïîäðîñòêè, ó êîòîðûõ äîìà îòíîñèòåëüíî ìíîãî êíèã, 
áîëüøå è ÷àùå ÷èòàþò è â ñåòè. 
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÷åì ìàëü÷èêè. Áûëè è 

òàêèå îòâåòû ïîäðîñò-

êîâ, êàê: «Ñêà÷èâàþ è èùó 

(îáû÷íóþ) êíèãó â áèáëèî-

òåêå».

Èíòåðíåò äàåò áîëü-

øèå âîçìîæíîñòè óçíàòü î 

íîâûõ êíèãàõ. Ïðè îòâåòå 

íà âîïðîñ: «Âèäåë (à) ëè òû 

â èíòåðíåòå èíôîðìàöèþ 

î êíèãàõ, ñîâåòû, ÷òî ïî-

÷èòàòü?» ïî÷òè ïîëîâèíà 

øêîëüíèêîâ îòâåòèëè, ÷òî 

îíè âèäåëè è çíàþò î òàêèõ 

èñòî÷íèêàõ.

Äåâî÷êè ÷àùå ìàëü-

÷èêîâ ïîñåùàþò ñàéòû, 

íà êîòîðûõ ìîæíî íàéòè 

èíôîðìàöèþ î êíèãàõ è 

÷òåíèè: 53 è 44% ñîîòâåò-

ñòâåííî. Òðåòü ìàëü÷èêîâ 

óêàçûâàåò, ÷òî íå âèäåëè 

ïîäîáíóþ èíôîðìàöèþ 

â èíòåðíåòå (36%). 20% 

ìàëü÷èêîâ è 17% äåâî-

÷åê óêàçàëè, ÷òî ïîäîáíàÿ 

èíôîðìàöèÿ èì íå íóæíà â 

ïðèíöèïå.

Îòâåò íà âîïðîñ: «Ãäå 

â èíòåðíåòå òû ïîëó÷àåøü 

èíôîðìàöèþ î êíèãàõ è 

÷òåíèè?» âûÿâëÿåò øè-

ðîêèé ñïåêòð èñòî÷íèêîâ, 

êîòîðûìè ïîëüçóþòñÿ ïîä-

ðîñòêè.

Ïîäðîñòêè óêàçàëè 

òàêæå ìíîãî íàçâàíèé ðàç-

ëè÷íûõ ñàéòîâ, êîòîðûìè 

îíè ïîëüçóþòñÿ äëÿ ÷òåíèÿ, 

ñðåäè êîòîðûõ âûäåëÿþòñÿ 

ñëåäóþùèå êàòåãîðèè:

 Ñïåöèàëèçèðîâàí-

íûå ïîèñêîâèêè äëÿ ïî-

èñêà êíèã (http://www.

poiskknig.ru/);
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Ìîëîäûå àìåðèêàíöû ïðîäîëæàþò 
÷èòàòü êíèãè 
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ, íåäàâíî 
ïðîâåäåííîãî îðãàíèçàöèåé Research 
Center’s Internet è American Life 
Project, ïîêàçàëè, ÷òî ìîëîäûå àìåðè-
êàíöû â âîçðàñòå îò 16 äî 29 ëåò ïðî-
äîëæàþò ñîõðàíÿòü ñòîéêèé èíòåðåñ ê 
÷òåíèþ.
Êýòðèí Çèêóð (Kathryn Zickuhr), îñ-
íîâíîé àâòîð èññëåäîâàíèÿ, îòìå÷àåò: 
«Ìû âûÿñíèëè, ÷òî  ïðèìåðíî âîñåìü 
èç äåñÿòè  àìåðèêàíöåâ â âîçðàñòå äî 
30 ÷èòàëè êíèãó â ïðîøëîì ãîäó. Ñðåäè 
ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ ýòîò ïîêàçàòåëü 
äàæå íåìíîãî ìåíüøå — ñåìü èç 10 
âçðîñëûõ. Ìîæíî ëåãêî ñäåëàòü âûâîä, 
÷òî ìîëîäûå ëþäè çàèíòåðåñîâàíû â 
÷òåíèè, à ýòî çíà÷èò, ÷òî îíè è äàëüøå 
áóäóò ÷èòàòü êíèãè, èñïîëüçóÿ ñàìûå 
ðàçíûå íîñèòåëè».

Èññëåäîâàòåëüíèöà òàêæå îòìåòèëà, 
÷òî «ïîêîëåíèå Facebook» íå ïëàíèðó-
åò öåëèêîì îòêàçûâàòüñÿ îò áóìàæíûõ 
êíèã: «Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìîëîäåæü 
àêòèâíî ïîëüçóåòñÿ ñîâðåìåííûìè 
òåõíîëîãèÿìè, ìû íå ñëûøàëè îò íà-
øèõ ðåñïîíäåíòîâ, ÷òî îíè õîòåëè áû 
ïîëíîñòüþ çàìåíèòü ïå÷àòíûå êíèãè 
ýëåêòðîííûìè. Îíè ðàññìàòðèâàþò 
îáà âèäà èçäàíèé êàê ÷àñòü îáùåé 
ýêîñèñòåìû, è ýëåêòðîííûå êíèãè 
ïðîñòî äîïîëíèëè æèçíü ìîëîäåæè, 
ïîìîãëè ñäåëàòü ÷òåíèå áîëåå ìîáèëü-
íûì — áóêðèäåðû ïîçâîëÿþò ÷èòàòü â 
î÷åðåäè, â òðàíñïîðòå è äðóãèõ ñèòó-
àöèÿõ, êîãäà òÿæåëî íîñèòü ñ ñîáîé 
îáúåìíûå áóìàæíûå òîìà. Ïðè ýòîì 
íåêîòîðûå ôàíàòû ÷òåíèÿ ïîêóïàþò 
ëþáèìûå êíèãè íà âñåõ âîçìîæíûõ íî-
ñèòåëÿõ è â ëþáîì âàðèàíòå èçäàíèÿ. 
Òàêèõ ëþäåé ìíîãî, íàïðèìåð, ñðåäè 
ïîêëîííèêîâ ýïîïåè î Ãàððè Ïîòòåðå».
Òàêæå èññëåäîâàòåëÿìè áûëî îòìå÷å-
íî, ÷òî â òî âðåìÿ êàê ìíîãèå áèáëè-
îòåêè èùóò ñïîñîáû ïðèâëå÷ü ê ñåáå 
ìîëîäåæü è ïîäðîñòêîâ, ýòîò êîíòèí-
ãåíò ÷èòàòåëåé ñîâåðøåííî íå ïðîòèâ 
íàõîäèòüñÿ òàì. Ïðàâäà, òèíåéäæåðû 
ïðåäïî÷ëè áû îáíîâëåííûé ôîðìàò 
áèáëèîòå÷íûõ ïîìåùåíèé  — ÷òîáû 
òàì ìîæíî áûëî íå òîëüêî ÷èòàòü, ñèäÿ 
çà ñòîëîì, íî è îáùàòüñÿ, ïðîâîäèòü 
âðåìÿ ñ äðóçüÿìè.



 Ýëåêòðîííûå áèáëè-

îòåêè (http://book.ru/, 

http://www.azlib.ru/);

 Èíòåðíåò-ìàãàçèíû è 

ñàéòû êíèæíûõ ìàãàçèíîâ;

 Ñàéòû ëèòåðàòóðíûõ 

ñåðèé è ïåðñîíàëüíûå 

ñàéòû ïèñàòåëåé (ïåðñî-

íàëüíûé ñàéò ïèñàòåëÿ 

Ä. Åìöà — http://emets.

olmer.ru/, ñàéò ëèòåðà-

òóðíîãî ñåðèàëà «Ýòíî-

ãåíåç» — http://www.

etnogenez.ru/);

 Ñàéòû èçäàòåëüñòâ;

 Ýëåêòðîííûå âåðñèè 

æóðíàëîâ äëÿ ïîäðîñòêîâ 

(ñàéò æóðíàëà «Elle Girl» — 

http://www.elle.ru/girl/).

Äîìàøíèå áèáëèîòåêè
è ïðèâû÷êà ÷èòàòü

Êàçàëîñü áû, â âåê èí-

òåðíåòà èìåòü äîìà êíèãè 

íå òàê óæå îáÿçàòåëüíî. 

Îäíàêî âûÿñíèëîñü, ÷òî è 

ñåãîäíÿ ðàçìåð äîìàø-

íåé áèáëèîòåêè ÿâëÿåòñÿ 

ôàêòîðîì, âëèÿþùèì íà 

÷òåíèå ïîäðîñòêà. Âèäèìî, 

äåëî â òîì, ÷òî â óñëîâèÿõ 

«êíèæíîé ñðåäû» ôîðìèðó-

þòñÿ èíòåðåñ è ïðèâû÷êà ê 

÷òåíèþ. Ïîäðîñòêè, êîòî-

ðûå ëþáÿò ÷èòàòü, èìåþò 

ñàìóþ áîëüøóþ ïî ðàçìåðó 

äîìàøíþþ áèáëèîòåêó. Òå 

æå, êòî ÷èòàòü íå ëþáèò è 

÷èòàåò ïî ïðèíóæäåíèþ, 

÷àùå âñåãî ëèáî ñîâñåì íå 

èìååò äîìà êíèã, ëèáî ýòî 

î÷åíü íåáîëüøîå ïî ðàçìå-

ðó äîìàøíåå ñîáðàíèå.

Ïîëó÷åííûå íàìè äàí-

íûå äåìîíñòðèðóþò ñâÿçü 

ìåæäó ÷òåíèåì òðàäèöèîí-

íûì (ïå÷àòíîé ïðîäóêöèè) 

è ÷òåíèåì â èíòåðíåòå. 

Ïîäðîñòêè, ó êîòîðûõ äîìà 

îòíîñèòåëüíî ìíîãî êíèã 

(áîëåå 300 ýêç.), áîëüøå 

è ÷àùå ÷èòàþò â ñåòè. À 

òå, êòî íå èìååò äîìà êíèã, 

÷èòàþò â èíòåðíåòå ãîðàçäî 

ìåíüøå. 

Ñîîáùåñòâà 
ïî èíòåðåñàì 

Èíòåðíåò ðàñøèðÿåò 

âîçìîæíîñòè äëÿ îáùåíèÿ 

ïîäðîñòêîâ, è îíè àêòèâíî 

èõ èñïîëüçóþò. 11–14-ëåò-

íèå øêîëüíèêè ïðàêòè÷å-

ñêè âñå êîììóíèöèðóþò 

â èíòåðíåòå, òîëüêî 6% 

îòìåòèëè, ÷òî îíè òàì íå 

îáùàþòñÿ, òîãäà êàê ÷àñòî è 

ïîñòîÿííî âçàèìîäåéñòâó-

þò ñî ñâåðñòíèêàìè 77% 
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Ìåñòà îáùåíèÿ

Ïîë
Âñåãî 

%
ìàëü÷èêè 

%

äåâî÷êè 

%

Ñîöèàëüíûå ñåòè 84 90 88

Ôîðóìû 22 20 21

Ñîîáùåñòâà 13 13 13

Áëîãè 9 13 11

Ìåññåíäæåðû (Skype, ICQ) 17 14 15

Íå îáùàþñü â èíòåðíåòå 8 6 7

Ìåñòà îáùåíèÿ ïîäðîñòêîâ 
(â % îò êîëè÷åñòâà îïðîøåííûõ)

Èñòî÷íèêè

Ïîë
Âñåãî 

%
ìàëü÷èêè 

%

äåâî÷êè 

%

Íà ôîðóìàõ 28 27 27

Íà ñàéòàõ êíèæíûõ 

èçäàòåëüñòâ

23 23 23

Â áëîãàõ 17 22 19

Íà ñàéòàõ äëÿ ïîäðîñòêîâ, 

þíîøåñòâà

11 22 17

Íà ñàéòàõ áèáëèîòåê 15 13 14

Íà ðåêîìåíäàòåëüíûõ 

ñàéòàõ (Èìõîíåò, Livelib.ru)

10 13 11

ßíäåêñ, Ðàìáëåð, Google 4 3 4

Íà ñàéòàõ ñîîáùåñòâ 10 10 10

Íà äðóãèõ ñàéòàõ 3 1 2

Âèêèïåäèÿ 1 1 1

Íå ïîëó÷àþ èíôîðìàöèþ 
î êíèãàõ è ÷òåíèè

28 25 27

Èñòî÷íèêè ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè î êíèãàõ è ÷òåíèè
(â % îò êîëè÷åñòâà îòâåòèâøèõ)
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îïðîøåííûõ ìàëü÷èêîâ è 

äåâî÷åê.

Ñàìûå ïîïóëÿðíûå 

ìåñòà îáùåíèÿ — ýòî ñî-

öèàëüíûå ñåòè, èìè ïîëü-

çóþòñÿ 84% ìàëü÷èêîâ è 

90% äåâî÷åê. Ïîäðîñòêè 

ïðåäïî÷èòàþò ïîëüçîâàòü-

ñÿ òàêèìè ñîöèàëüíûìè 

ñåòÿìè, êàê «ÂÊîíòàêòå.ðó», 

«Îäíîêëàññíèêè.ðó», «Ìîé-

Ìèð», «Facebook». Äåâî÷êè 

ïîñåùàþò ñîöèàëüíûå ñåòè 

áîëåå àêòèâíî, ÷åì ìàëü-

÷èêè.

Îòäåëüíûå ñîîáùåñòâà 

è ôîðóìû êàê «ïëîùàäêè 

îáùåíèÿ» ïîäðîñòêîâ çíà-

÷èòåëüíî óñòóïàþò ñîöè-

àëüíûì ñåòÿì. Îäíàêî 59% 

ïîäðîñòêîâ áîëåå èëè ìå-

íåå ðåãóëÿðíî ïðîñìàòðè-

âàþò ñîîáùåñòâà, è ëèøü 

òðåòü ãîâîðèò î òîì, ÷òî èì 

ýòî íå èíòåðåñíî. Èçó÷å-

íèå ðàçíîâèäíîñòåé ýòèõ 

ñîîáùåñòâ äàåò øèðîêóþ 

ïàëèòðó ìåñò, ãäå ïîäðîñòêè 

ìîãóò óçíàòü íîâîå, ïðåæäå 

âñåãî, ïî ñâîèì èíäèâèäó-

àëüíûì èíòåðåñàì. È îíè 

ýòèì øèðîêî ïîëüçóþòñÿ. 

Òåìàòèêà ïðîñìàòðèâà-

åìûõ äåâî÷êàìè è ìàëü÷è-

êàìè ñîîáùåñòâ ðàçëè÷à-

åòñÿ ïðèìåðíî òàê æå, êàê 

â ïðåäïî÷òåíèÿõ æóðíàëîâ 

è êíèã. Òåìû, âûçûâàþ-

ùèå îäèíàêîâûé èíòåðåñ ó 

äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ, — íî-

âûå êèíîôèëüìû è ìóëü-

òôèëüìû. Ìàëü÷èêè áîëüøå 

èíòåðåñóþòñÿ òåõíèêîé, 

êîìïüþòåðíûìè è äðóãèìè 

èãðàìè â èíòåðíåòå, òîãäà 

êàê äåâî÷åê áîëüøå óâëå-

êàþò èñêóññòâî è ëèòåðà-

òóðà. 

Ïîäðîñòêè òàêæå íà-

çâàëè ìíîæåñòâî òåì 

ñîîáùåñòâ, â êîòîðûõ îíè 

ïðåäïî÷èòàþò îáùàòüñÿ, 

ïðåèìóùåñòâåííî ñ äðó-

çüÿìè, çíàêîìûìè, à òàêæå 

äðóãèìè ñâåðñòíèêàìè. 

Çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ïî-

äîáíûõ ñîîáùåñòâ ìîæíî 

ðàññìàòðèâàòü êàê íåêèå 

ñóáêóëüòóðû, à ýòî îáû÷-

íî íðàâèòñÿ þíûì. Ñðåäè 

íèõ åñòü è ñîîáùåñòâà, ãäå 

ìîæíî óçíàòü è îáñóäèòü 

êíèãè, à òàêæå è «ñåòåâûå 

ïðîèçâåäåíèÿ» (ôàíôèêè, 

êîòîðûå ëþáèò ÷èòàòü ÷àñòü 

äåâî÷åê).

Â öåëîì ìíîãèå ïîä-

ðîñòêè øèðîêî èñïîëüçóþò 

âîçìîæíîñòè èíòåðíåòà äëÿ 

òîãî, ÷òîáû óçíàòü î êíèãàõ, 

íàéòè èõ è ñêà÷àòü, îáñó-

äèòü ñ òåìè, êòî èíòåðåñó-

åòñÿ ïîäîáíûìè òåìàìè è 

ïðîèçâåäåíèÿìè íà ðàçíûõ 

èíòåðíåò-ïëîùàäêàõ. 

Òàêèì îáðàçîì, èíòåðíåò 

ñåãîäíÿ çíà÷èòåëüíî âëèÿåò 

íå òîëüêî íà àêòèâíîñòü 

ïîäðîñòêîâ, íî è ñòèìóëè-

ðóåò èõ ÷òåíèå è îáùåíèå ïî 

èíòåðåñàì, êîòîðîå ÷àñòî 

èç îíëàéíà ïåðåõîäèò â 

ðåàëüíóþ ñðåäó.
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Êàêèå ñîîáùåñòâà òû îáû÷íî 

ïðîñìàòðèâàåøü?

Ïîë
Âñåãî 

%
ìàëü÷èêè 

%

äåâî÷êè 

%

Î íîâûõ ôèëüìàõ è ìóëüòôèëüìàõ 33 33 33

Î êîìïüþòåðíûõ èãðàõ 54 12 32

Ìóçûêàëüíûå ñîîáùåñòâà 18 32 25

Î ñïîðòå 34 9 21

Î êîìïüþòåðíîì äèçàéíå 18 13 15

Ñîîáùåñòâà î êíèãàõ è ëèòåðàòóðå 10 14 12

Òåêñòîâûå ðîëåâûå èãðû 12 6 9

Ñîîáùåñòâà õóäîæíèêîâ 3 12 8

Ñîîáùåñòâà íà÷èíàþùèõ ïèñàòåëåé 
(ïîýòîâ)

2 5 4

Ñîîáùåñòâà òèïà «Ãîðîä ìàñòåðîâ» 2 2 2

Î æèâîòíûõ 0 1 1

Îá àíèìå 0 1 1

Ìíå ýòî íåèíòåðåñíî 22 31 27

Òåìàòèêà ñîîáùåñòâ 
(â % îò êîëè÷åñòâà îïðîøåííûõ)

«Çîëîòûå ïîëêè» ïðåäûäóùèõ ïîêîëåíèé ñîâðåìåííûå 
äåòè ïðàêòè÷åñêè íå ÷èòàþò.



Ïî ðåãëàìåíòó êîí-

êóðñà ïîñëå ïðîâåäåíèÿ 

èíòåðâüþ è áëèö-îïðîñîâ 

ó÷àñòíèêè ñîáðàëèñü íà 

êðóãëûé ñòîë íà òåìó «Èí-

òåðíåò: ïîëüçà èëè âðåä?». 

Þíûå æóðíàëèñòû âûñêà-

çàëè ñîáñòâåííîå ìíåíèå è 

ïîäåëèëèñü ðåçóëüòàòàìè 

ñâîèõ òðóäîâ. Ìíåíèÿ ó ïî-

ñåòèòåëåé âûñòàâêè áûëè 

ñîâåðøåííî ðàçíûå, íî â 

èòîãå æóðíàëèñòû ñîøëèñü 

â îäíîì: èíòåðíåò – êàê 

áåëûé õîëñò, à ëþäè ñàìè 

«ðèñóþò» íà íåì, è èìåííî 

ðóêàìè ÷åëîâåêà ñîçäàåò-

ñÿ äàííîå ïðîñòðàíñòâî. 

Ïî èòîãàì êðóãëîãî ñòîëà 

áûëà ïîäïèñàíà Äåêëàðà-

öèÿ þíûõ èíòåðíåò-ïîëü-

çîâàòåëåé, â êîòîðîé äåòè 

îïðåäåëèëè ñâîè ïðàâà â 

èíòåðíåòå è ñâîþ ïîçèöèþ 

ïî òåìå áåçîïàñíîñòè â 

ñåòè. 

Ïîáåäèòåëè êîíêóðñà 

áûëè íàãðàæäåíû ñóâåíè-

ðàìè è ïàìÿòíûìè ïðèçà-

ìè, ëó÷øèå ðàáîòû îïóáëè-

êîâàíû íà ñàéòå http://

detionline.com è â æóðíàëå 

«Äåòè â èíôîðìàöèîííîì 

îáùåñòâå». 

Ïîáåäèòåëÿìè â æàí-

ðå âèäåîðåïîðòàæà ñòàëè 

Àëåêñàíäð Ãîäóíîâ, Ôå-
äîð Ãîðäååâ, Ïàâåë Îëåé-
íèê. Ðåïîðòàæ ìîæíî ïî-

ñìîòðåòü íà ñàéòå http://

detionline.com â íîâîñòíîì 

îáçîðå êîíêóðñà.

Â êîíêóðñå ïå÷àòíûõ 

ðàáîò ïîáåäèòåëåì ñòà-

ëà Åëåíà Ôëåãîíòîâà. Äëÿ 

ïóáëèêàöèè æþðè âûáðàëî 

äâå ðàáîòû: Åëåíû Ôëå-
ãîíòîâîé è Àíàñòàñèè 
Ãðàììàòèêîâîé.

Åëåíà Ôëåãîíòîâà
(Ìîñêâà, 16 ëåò)

Áåçóñëîâíî, èíòåð-

íåò — îäíî èç âåëè÷àéøèõ 

èçîáðåòåíèé ñîâðåìåí-

íîñòè, áåç íåãî íåâîç-

ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñåáå 

ñîâðåìåííûé ìèð. Äàííûé 

ðåñóðñ îáëàäàåò ìíîæå-

ñòâîì óíèêàëüíûõ óäîáíûõ 

âîçìîæíîñòåé, ïîçâîëÿ-

þùèõ î÷åíü ýôôåêòèâíî 

âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ìè-

ðîì. Íàïðèìåð, èíôîðìà-

öèîííûå ïîðòàëû  — êðàéíå 

ïîëåçíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ 

ãëîáàëüíîé ñåòè: àôèøè 
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«Ìèð ïðåáûâàåò 
â èíôîðìàöèîííîì 
âîñòîðãå»

Ëó÷øèå ðàáîòû þíûõ æóðíàëèñòîâ – ïîáåäèòåëåé êîíêóðñà 
«Èíòåðíåò: ïîëüçà èëè âðåä?»

 4 íîÿáðÿ â Ìîñêâå, â ÌÂÖ «Êðîêóñ Ýêñïî» â ðàìêàõ ôåñòèâàëÿ 
«Ðàäóãà äåòñòâà» ïðîøåë êîíêóðñ ðàáîò þíûõ æóðíàëèñòîâ «Èíòåðíåò: 
ïîëüçà èëè âðåä?». Êîíêóðñ ïðîâîäèëñÿ Òâîð÷åñêèì îáúåäèíåíèåì 
ÞÍÏÐÅÑÑ è Ôîíäîì Ðàçâèòèÿ Èíòåðíåò ïðè ïîääåðæêå Ðîññèéñêîé 
ãîñóäàðñòâåííîé äåòñêîé áèáëèîòåêè è Äåïàðòàìåíòà èíôîðìàöèîí-
íûõ òåõíîëîãèé Ïðàâèòåëüñòâà Ìîñêâû. Ó÷àñòíèêàì áûëî ïðåäëîæåíî 
çàäàíèå – ñîñòàâèòü âîïðîñû äëÿ èíòåðâüþ èëè áëèö-îïðîñà ïîñåòè-
òåëåé âûñòàâêè «Ðàäóãà äåòñòâà», îôîðìèòü âèäåîðåïîðòàæ èëè íàïè-
ñàòü æóðíàëèñòñêèé ìàòåðèàë ïî òåìå êîíêóðñà. 
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êóëüòóðíûõ ìåðîïðèÿòèé 

ïîçâîëÿþò îïåðàòèâíî 

óçíàòü î ïðåäñòîÿùèõ âû-

ñòàâêàõ, êèíîïðåìüåðàõ 

è ïîñòàíîâêàõ, íîâîñòíûå 

ëåíòû îáåñïå÷èâàþò ïîëü-

çîâàòåëåé èíôîðìàöèåé î 

âàæíåéøèõ ýêîíîìè÷åñêèõ, 

ïîëèòè÷åñêèõ, íàó÷íûõ 

è êóëüòóðíûõ ñîáûòèÿõ â 

ìèðå, à î âëèÿíèè ñîöèàëü-

íûõ ñåòåé äàæå ãîâîðèòü íå 

ïðèõîäèòñÿ. Ïîýòîìó ìîæíî 

ñ óâåðåííîñòüþ óòâåðæ-

äàòü, ÷òî èíòåðíåò ñåé÷àñ 

ïðî÷íî âíåäðèëñÿ â æèçíü 

êàæäîãî ñîâðåìåííîãî 

÷åëîâåêà, è ïîçèöèè åãî ñ 

ðàçâèòèåì ñîâðåìåííûõ 

òåõíîëîãèé è êîììóíèêàöèé 

ëèøü êðåïíóò.

×òî æ, ðàçðàáîò÷èêàì 

è ïðîãðàììèñòàì, ðàçðà-

áàòûâàþùèì ðàçëè÷íûå 

èíòåðíåò ïðèìî÷êè, îñòàåò-

ñÿ ïîæåëàòü ëèøü áîëüøå 

ôàíòàçèè è ïðåäóïðåäè-

òåëüíîñòè. À ÷òî æå îñòàåò-

ñÿ ðÿäîâûì ïîëüçîâàòåëÿì? 

Ñóäÿ ïî êîëè÷åñòâó ÷àñîâ, 

êîòîðûå ñîâðåìåííûå ëþäè 

ïðîâîäÿò â ñåòè, ìîæíî 

ñêàçàòü, ÷òî âåñü ñîâðå-

ìåííûé ìèð ïðåáûâàåò â 

èíôîðìàöèîííîì âîñòîðãå. 

Åùå áû, âñÿ èíôîðìàöèÿ 

î ëþáîì èíòåðåñóþùåì 

ïðåäìåòå äîñòóïíà â ëþáîé 

òî÷êå çåìíîãî øàðà, è 

ïîëó÷èòü ýòó èíôîðìàöèþ ñ 

íåäàâíåãî âðåìåíè ìîæíî 

çà äîëþ ñåêóíäû. Îäíàêî 

áûëî áû îïðîìåò÷èâî ïðè 

îöåíêå âëèÿíèÿ èíòåðíåòà 

íà ñîöèóì âèäåòü ëèøü åãî 

ïîëîæèòåëüíûå àñïåêòû. 

Ñîöèàëüíûå îïðîñû è 

ñòàòèñòèêà êîíñòàòèðóþò, 

÷òî ìíîãî÷àñîâîå ïîëüçî-

âàíèå èíòåðíåòîì êðàéíå 

íåãàòèâíî ñêàçûâàåòñÿ 

íå òîëüêî íà ôèçè÷åñêîì, 

íî è íà ïñèõîëîãè÷åñêîì 

ñîñòîÿíèè ïîëüçîâàòåëåé. 

Ìíîãèå èñïîëüçóþò ñåòü íå 

òîëüêî êàê èñòî÷íèê èíôîð-

ìàöèè, íî è êàê ðàçâëå÷å-

íèå, åäèíñòâåííûé ïðåäìåò 

äîñóãà. Ìíîãî÷èñëåííûå 

îíëàéí-èãðû óáèâàþò äðà-

ãîöåííûå ÷àñû ñíà, êðàéíå 

îãðàíè÷åííîå îáùåíèå â 

ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ çàìåíÿåò 

æèâîé äèàëîã ìåæäó ëþäü-

ìè, âîçìîæíîñòü óçíàòü îáî 

âñåì íàñóùíîì íå âñòàâàÿ 

ñ äèâàíà, êàê ýòî íè ñòðàí-

íî, çàïèðàåò ëþäåé äîìà 

íàåäèíå ñ ìíîãîôóíêöè-

îíàëüíîé ãðóäîé ìåòàëëà, 

èìåþùåé äîñòóï â èíòåð-

íåò. Äëÿ ìåíÿ ýòî çâó÷èò íå 

òîëüêî óñòðàøàþùå, íî è 

î÷åíü ïðàâäîïîäîáíî. ß, êàê 

è ëþáîé ïîäðîñòîê, ïðîâîæó 

ìàññó âðåìåíè çà ýêðàíîì. 

È âûíóæäåíà ïðèçíàòü, ÷òî 

èñïîëüçóþ èíòåðíåò ÷ðåç-

ìåðíî ïðîäóêòèâíî: âìåñòî 

òîãî, ÷òîáû óçíàâ íóæíóþ 

èíôîðìàöèþ, çàêðûòü íî-

óòáóê, ÿ íà÷èíàþ ïåðåõîäèòü 

ïî ññûëêàì, ïðîñìàòðèâàòü 

«ïîõîæèå ñòðàíèöû», ïðè-

íèìàþ ó÷àñòèå â áåññìûñ-

ëåííûõ ðàçãîâîðàõ íè î ÷åì. 

È òàê òåðÿþ äðàãîöåííûå 

ìèíóòû îòäûõà, ÷òåíèÿ, æè-

âîãî îáùåíèÿ. Âèäÿ òàêæå è 

íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà ñâîå 

ôèçè÷åñêîå è ïñèõè÷åñêîå 

ñîñòîÿíèå, ÿ ìîãó ñêàçàòü, 

÷òî íå õîòåëà áû, ÷òîáû â 

áóäóùåì ìîè äåòè áûëè 

òàêæå ïîäâåðæåíû èíòåð-

íåò-çàâèñèìîñòè, è ÿ áû 

ïîñòàðàëàñü ìàêñèìàëüíî 

ñîêðàòèòü âðåìÿ èõ ïðåáû-

âàíèÿ â ñåòè.

Íî ìíîãèå ëè ìîëîäûå 

ëþäè ïðèäåðæèâàþòñÿ ìîå-

ãî ìíåíèÿ èëè áîëüøèíñòâî 

íàèâíî âåðèò â èñêëþ÷è-

òåëüíóþ ïîëåçíîñòü âíå-

äðåíèÿ èíòåðíåòà â íàøó 

æèçíü? Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ 

ýòîãî çàíèìàòåëüíîãî íà-

ñóùíîãî ôàêòà ÿ ïðîâåëà 

íåáîëüøîé ñîöèîëîãè÷å-

ñêèé îïðîñ ñðåäè ìîëîäûõ 

ëþäåé (îò 15 äî 30 ëåò), çà-

äàâ èì îäèí-åäèíñòâåííûé 

âîïðîñ:

Õîòåëè áû âû ìàêñè-

ìàëüíî ñîêðàòèòü âðåìÿ 

ïðåáûâàíèÿ ñâîèõ äåòåé â 

ñåòè?

Àíäðåé, 28 ëåò: ß áû 

ñòàðàëñÿ ñîêðàòèòü âðåìÿ, 

êîòîðîå ìîé ðåáåíîê ïðî-

âîäèë áû â ñåòè, îãðàíè-

÷èë áû åãî äåÿòåëüíîñòü â 

èíòåðíåòå ïîèñêîì âàæíîé 

èíôîðìàöèè â öåëÿõ îáðà-

çîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ. Ïóñòàÿ 

òðàòà âðåìåíè â ñîöèàëü-

íûõ ñåòÿõ äåéñòâèòåëüíî íè 

ê ÷åìó.

Äìèòðèé, 17 ëåò: ß ñàì 

î÷åíü ìíîãî ñèæó â ñåòè, 

ïîýòîìó äàæå íå çíàþ, êàê 

ìîæíî ñîêðàòèòü âðåìÿ 

ïðåáûâàíèÿ â èíòåðíå-

òå. Îäíàêî ïîñòàðàëñÿ áû 

îãðàíè÷èòü ñâîèõ áóäó-

ùèõ äåòåé â ýòîì âðåäíîì 

âðåìÿïðåïðîâîæäåíèè äî 1 

÷àñà â äåíü.

Åëèçàâåòà, 24 ãîäà:
Èíòåðíåò — î÷åíü ïîëåçíîå 

èçîáðåòåíèå, íî ñîâðåìåí-

íûå äåòè äåéñòâèòåëüíî 

òðàòÿò óéìó âðåìåíè çà 

ýêðàíîì. Ïîýòîìó, ÷åì 

ìåíüøå ìîè äåòèøêè áóäóò 

ñèäåòü â èíòåðíåòå, òåì 

ëó÷øå.

Îòâåòû ìîëîäûõ ëþäåé 

÷àñòè÷íî ñîîòâåòñòâóþò è 

ìîèì ïðåäñòàâëåíèÿì îá 

îãðàíè÷åíèè ñâîèõ áóäó-

ùèõ äåòåé â ïîëüçîâàíèè 

ñåòüþ. Íî ëèøü ÷àñòè÷íî, 
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ïîòîìó ÷òî ÿ ïîñòà-

ðàëàñü áû íå òîëüêî 

ìàêñèìàëüíî îãðàíè-

÷èòü èõ â ïîëüçîâàíèè, 

íî è âîñïèòàòü â íèõ 

÷óâñòâî ñàìîêîíòðîëÿ 

è ñèëû âîëè, âåäü òîãäà 

÷àäà ñàìè îñîçíàþò âñå 

óñòðàøàþùåå âîçäåé-

ñòâèå íå òîëüêî íà ñâîå 

òåëî, íî è íà ñâîþ äóøó.

Ïîýòîìó èíòåðíåò â 

ðàâíîé ñòåïåíè è äîáðî, 

è çëî. À çíà÷èò, çàäà÷à 

êàæäîãî èç íàñ, ðàáî-

òàÿ ñ òàêèì ïîëåçíûì è 

â òî æå âðåìÿ îïàñíûì 

ðåñóðñîì, óìåòü âîâðåìÿ 

îñòàíîâèòüñÿ, íå ïðåëü-

ùàÿñü íåâåðîÿòíûìè 

âîçìîæíîñòÿìè äîáû÷è 

èíôîðìàöèè  — ãëàâíîé 

öåííîñòè ñîâðåìåííîãî 

îáùåñòâà, à èìåòü ñèëó 

âîëè âûêëþ÷èòü áåç-

äóøíóþ ìàøèíó äëÿ òîãî, 

÷òîáû æèòü íàñòîÿùåé, 

ïîëíîé æèçíüþ, íåçà-

âèñèìîé îò ýëåêòðîííûõ 

ïðèìî÷åê.

Àíàñòàñèÿ Ãðàììàòè-
êîâà (16 ëåò, Ìîñêâà)

Â íàø âåê âûñîêèõ 

òåõíîëîãèé èíòåðíåò 

ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå 

âîñòðåáîâàííûì. Â êàæ-

äîé ñåìüå åñòü ìèíèìóì 

îäèí êîìïüþòåð, è äåòè 

ïîãðóæàþòñÿ â âèðòó-

àëüíûé ìèð ñ ðàííåãî 

äåòñòâà.

Â ñâÿçè ñ ïóãàþùåé 

òåíäåíöèåé ïîïóëÿðèçà-

öèè âûñîêèõ òåõíîëîãèé ÿ 

ðåøèëà ïðîâåñòè áëèö-

îïðîñ ñðåäè ïîñåòèòå-

ëåé âûñòàâêè «Ðàäóãà 

äåòñòâà» è óçíàòü, êàê 

îòíîñÿòñÿ ê èíòåðíåòó 

âçðîñëûå è äåòè.

– Êàê âû îòíîñèòåñü 

ê èíòåðíåòó? Äëÿ âàñ îí 

íåñåò ñêîðåå ïîëüçó èëè 

âðåä?

Îëåã, 45 ëåò, äåòè óæå 
âçðîñëûå, âîñïèòûâàåò 
10-ëåòíþþ âíó÷êó: È 

âðåä, è ïîëüçó. Ïðîñòî 

íóæíî óìåòü ôèëüòðîâàòü 

èíôîðìàöèþ. Âåäü îíà, 

êàê òàêîâàÿ, íå áûâàåò íè 

âðåäíîé, íè ïîëåçíîé

Àëåíà, 10 ëåò: Êîíå÷-

íî ïîëüçó! Òàì ñòîëüêî 

èíòåðåñíîé èíôîðìàöèè, 

ðàçíûå èãðû.

Îëüãà, 25 ëåò, ìàìà 
äâóõãîäîâàëîé Ñîôüè: 
×àñòè÷íî âðåä, ÷àñòè÷íî 

ïîëüçó. Íî äëÿ ìàëåíüêèõ 

äåòåé – âðåä, îíè åùå íå 

çíàþò, ÷òî õîðîøî, à ÷òî 

ïëîõî.

– È ÷åì æå èíòåðíåò 

ïîëåçåí äåòÿì?

Îëåã, 45 ëåò: Ïðå-

æäå âñåãî – ñâîáîäíûé 

äîñòóï ê ðàçëè÷íîé 

èíôîðìàöèè, èíòåðíåò 

ñïîñîáñòâóåò îáðàçî-

âàíèþ ðåáåíêà. Îá ýòîé 

âûñòàâêå, íàïðèìåð, ìû 

óçíàëè èç èíòåðíåòà, ÷åì 

íå ïîëüçà äëÿ ðåáåíêà?

Àëåêñåé ,14 ëåò: 
Èíòåðíåò ïîçâîëÿåò ìíå 

ñìîòðåòü èíòåðåñíûå 

ôèëüìû, ñëóøàòü ëþ-

áèìóþ ìóçûêó, äåëàòü 

óðîêè. Î÷åíü ïîìîãàåò 

â ïîäãîòîâêå äîêëàäîâ, 

âåäü â ó÷åáíèêàõ èíôîð-

ìàöèè ìàëî, è ïîäàåòñÿ 

îíà íåèíòåðåñíî.

Îëüãà, 25 ëåò: Èç 

èíòåðíåòà ÿ óçíàþ, êàê 

ïðàâèëüíî âîñïèòàòü 

ìîåãî ðåáåíêà, ÷åì 

êîðìèòü. Â èíòåðíåòå ÿ 

çàêàçûâàþ åé îäåæäó 

èç ìàãàçèíîâ, îáùàþñü 

íà ôîðóìàõ ñ ìîëîäûìè 

ìàìàìè. 

À êîãäà Ñîíÿ âû-

ðàñòåò, â èíòåðíåòå îíà 

ñìîæåò ñìîòðåòü äåò-

ñêèå ìóëüòôèëüìû, òàì 

ìíîãî ðàçâèâàþùèõ 

ïðîãðàìì äëÿ äåòåé. 

Âàñÿ, 11 ëåò: Áëàãî-

äàðÿ èíòåðíåòó ÿ ìîãó, 

íàïðèìåð, êíèæêó ñêà-

÷àòü è â øêîëó ïðèíåñòè. 

È ó÷èòåëüíèöà äâîéêó ïî 

÷òåíèþ íå ïîñòàâèò.

– Ñ êàêîãî âîçðàñòà 

âû áû ïîçâîëèëè ñâîåìó 

ðåáåíêó âûõîä â èíòåð-

íåò?

Îëåã, 45 ëåò: Ëåò ñ 

ñåìè, çíàåòå êàêèå äåòè 

ñåé÷àñ ðàçâèòûå... Ìîé 

ñòàðøèé ñûí èíòåðíåòîì 

ñ 5 ëåò èíòåðåñîâàëñÿ. 

Îëüãà, 25 ëåò: Ëåò ñ 

äåñÿòè, íàâåðíîå, ïóñòü 

èãðàåò.

Åâãåíèÿ, 40 ëåò, ìàòü 
13-ëåòíåé Êñåíèè: Â 

ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ ðåãè-

ñòðèðîâàòüñÿ ðàçðåøó 

ëåò â 15, íå ðàíüøå. 

Ìàëî ëè ñ êåì îíà òàì 

ïåðåïèñûâàòüñÿ áóäåò, 

ëþäè ðàçíûå áûâàþò.

Êñåíèÿ, 13 ëåò: Ýé! 

Ïî÷åìó òàê ïîçäíî-òî? 

Ìîè îäíîêëàññíèêè óæå 

ñåé÷àñ ÂÊîíòàêòå çà-

ðåãèñòðèðîâàíû, à ìíå 

åùå 2 ãîäà æäàòü? ×åãî 

ñòðàøíîãî ñëó÷èòüñÿ-

òî ìîæåò, îáùàåøüñÿ ñ 

äðóçüÿìè è òîëüêî.

– Ãäå äåòÿì èíòåðåñ-

íåå ïðîâîäèòü âðåìÿ: â 

øêîëå èëè â èíòåðíåòå?
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Àííà, 20 ëåò, ñûí 
Îñêàð, 10 ìåñÿöåâ: Â øêî-

ëå, êîíå÷íî, ìíå â øêîëå 

èíòåðåñíåå áûëî, æèâîå 

îáùåíèå âñå æå.

Âàñÿ, 11 ëåò: Ìíå 

â øêîëå èíòåðåñíåå, ñ 

äðóçüÿìè îáùàþñü, à â 

èíòåðíåòå ÿ òîëüêî â òàíêè 

èãðàþ è óðîêè äåëàþ èíî-

ãäà.

Òàòüÿíà, 50 ëåò, ìàòü 
14-ëåòíåãî Àëåêñåÿ: Â 

øêîëå, â øêîëå. Àëåøà 

î÷åíü çàíÿòîé ìàëü÷èê, â 

ìóçûêàëüíóþ øêîëó õîäèò 

5 ðàç â íåäåëþ, íå äî 

èíòåðíåòà åìó. À â øêîëå 

– äðóçüÿ, ó÷åáà.

Àëåêñåé, 14 ëåò: È òàì, 

è òàì èíòåðåñíî. Â øêî-

ëå îáùåíèå ñ æèâûìè, 

ðåàëüíûìè ëþäüìè, òû 

ðàçãîâàðèâàåøü è âèäèøü 

ïåðåä ñîáîé ñîáåñåäíèêà, 

åãî ýìîöèè, ýòî îñòàâëÿåò 

áîëåå ÿðêèå âïå÷àòëåíèÿ. 

À â èíòåðíåòå óçíàåøü 

ìàññó íîâîãî è ïîòîì 

äåëèøüñÿ íîâîñòÿìè ñ 

äðóçüÿìè, îáìåíèâàåøüñÿ 

ìíåíèÿìè î ïðîñìîòðåí-

íûõ ôèëüìàõ è ïðî÷èòàí-

íûõ êíèãàõ, èíòåðíåò – 

ïðîñòî ðåñóðñ äëÿ äîáû÷è 

èíôîðìàöèè.

Îëÿ, 15 ëåò: Â èíòåð-

íåòå. Íå çíàþ, ïî÷åìó. 

Íàâåðíîå, â øêîëå íå 

èíòåðåñíî óæå. ß çàðåãè-

ñòðèðîâàíà â ñîöñåòÿõ ñ 

11 ëåò, ÂÊîíòàêòå îá-

ùàþñü, ÷èòàþ íîâîñòè. Â 

èíòåðíåòå ÿ ÷èòàþ êíèãè 

îíëàéí, ñ ïàïîé è äðóçüÿ-

ìè ïî àñüêå ïåðåïèñûâà-

þñü, ñêèäûâàþ ñìåøíûå 

êàðòèíêè.

– Ñòàëêèâàëèñü ëè âû 

ñ íåãàòèâíûìè ñòîðîíàìè 

èíòåðíåòà è ÷òî âàì áîëü-

øå âñåãî íå íðàâèòñÿ?

Àëåíà, 10 ëåò è Âàñÿ, 
11 ëåò: Íåò ïîêà.

Îëüãà: Äà, ñòîëüêî ñàé-

òîâ î ïðîïàãàíäå ïîõóäà-

íèÿ, ïðåäëàãàþò êàêèå-òî 

íåïðîâåðåííûå òàáëåòêè, 

äèåòû îò Âîëî÷êîâîé. 

Êîøìàð ïðîñòî.

Îëÿ, 15 ëåò: Áûâàëî. 

Ïàðó ðàç ñòðàííûå áàí-

íåðû âûëåçàëè, ðåêëàìà 

âñÿêèõ çàïðåùåííûõ ñàé-

òîâ, ÷åñòíî ãîâîðÿ, áåçóì-

íî ðàçäðàæàåò. Ìíå ïàðó 

ðàç î÷åíü ðåçêî îòâå÷àëè 

â êîììåíòàðèÿõ, îáèäíî 

áûëî, ÿ æå íè÷åãî ïëîõîãî 

íå ñêàçàëà, à ýòè ëþäè òàê 

ðåàãèðóþò. Íî ÿ ïðîñòî íå 

îáðàùàþ íà ýòî âíèìàíèÿ. 

Ïàðó ðàç ëîâèëà âèðóñû, 

ê ñ÷àñòüþ, ïàïà êîìïüþ-

òåð ïî÷èíèë, íî ðóãàëñÿ 

ñèëüíî. 

– Ñèëüíî ëè âëèÿåò äîë-

ãîå âðåìÿïðåïðîâîæäåíèå 

â èíòåðíåòå íà äåòåé?

Òàòüÿíà, 50 ëåò: Äà. 

Îíè ñèëüíî ìåíÿþòñÿ, 

ñòàíîâÿòñÿ ðàññåÿííûìè, 

àïàòè÷íûìè, ìîæåò äàæå 

áîëåå àãðåññèâíûìè.

Îëüãà, 25 ëåò: Äà, íà-

âåðíîå, ó ìåíÿ ñèëüíî 

èñïîðòèëîñü çðåíèå ïîñëå 

áåññîííûõ íî÷åé â èíòåð-

íåòå. Òàê æå èñêðèâëÿåòñÿ 

ïîçâîíî÷íèê, ïîòîìó ÷òî ó 

êîìïüþòåðà îáû÷íî ñèäÿò 

ïîëóðàçâàëèâøèñü íà 

ñòóëå, à îò äîëãîãî ñèäåíèÿ 

ïåðåä ìîíèòîðîì áîëèò 

ãîëîâà è êëîíèò â ñîí.

Àëåêñåé, 14 ëåò: Âîç-

ìîæíî. ß âñåãäà ïèøó 

ãðàìîòíî â èíòåðíåòå, íî 

åñòü ðåáÿòà ïèøóùèå íà 

òàê íàçûâàåìîì îëáàí-

ñêîì ÿçûêå, è ÿ äóìàþ èç-

çà òîãî, ÷òî îíè íàìåðåííî 

êîâåðêàþò ñëîâà â ñåòè, ó 

íèõ ìîãóò íà÷àòüñÿ ïðî-

áëåìû ñ îáðàçîâàíèåì, â 

ïåðâóþ î÷åðåäü ñ ðóññêèì 

ÿçûêîì.

Åâãåíèÿ, 40 ëåò: Ñèëüíî 

âëèÿþò æåñòîêèå èãðû â 

èíòåðíåòå. Äåòè íå äîëæíû 

âèäåòü â ðàííåì âîçðàñòå 

êðîâü, óáèéñòâà è äðà-

êè, ýòî ñèëüíî âëèÿåò íà 

ôîðìèðîâàíèå ïñèõèêè è 

ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà.

– Òàê ñòîèò ëè ðàçðå-

øàòü äåòÿì ïîëüçîâàòüñÿ 

èíòåðíåòîì, è ÷òî íóæíî 

ñäåëàòü, ÷òîáû îãðàäèòü èõ 

îò îïàñíîñòåé?

Îëåã, 45 ëåò: Èì íåëüçÿ 

çàïðåùàòü ïîëüçîâàòü-

ñÿ èíôîðìàöèåé, íóæíî 

ïðîñòî ñòàâèòü ïðîãðàì-

ìû, áëîêèðóþùèå äîñòóï 

íà çàïðåùåííûå ñàéòû. 

Íî ëó÷øå âñåãî ñòàâèòü 

MacOSX è òîãäà íèêà-

êèå àíòèâèðóñû áóäóò íå 

íóæíû.

Òàòüÿíà, 50 ëåò: Ìîè 

äåòè óæå ïîëüçóþò-

ñÿ èíòåðíåòîì, íî íà èõ 

êîìïüþòåðå ïîêà íåò íè 

àíòèâèðóñîâ, íè ðîäèòåëü-

ñêîãî êîíòðîëÿ. Íî òåïåðü 

ÿ äóìàþ, ÷òî ìíå ñòîèò 

ýòèì çàíÿòüñÿ.

Àííà, 20 ëåò: Êîíå÷íî 

ñòîèò, èíòåðíåò – ýòî ëó÷-

øåå ñðåäñòâî äëÿ ïîèñêà 

èíôîðìàöèè. Ó íàñ ñòîèò 

àíòèâèðóñ íà êàæäîì êîì-

ïüþòåðå, íå äóìàþ, ÷òî îí 

äàåò ïîëíóþ çàùèòó îò èí-

ôîðìàöèè, êîòîðàÿ ìîæåò 

ïðèíåñòè âðåä çäîðîâüþ 

èëè æèçíè ÷åëîâåêà, íî 

îí çàùèùàåò îò îñíîâíûõ 

ïðîáëåì.
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– Áîðèñ Ìèõàéëîâè÷, îäíî èç ãëàâ-

íûõ âàøèõ íà÷èíàíèé — ýòî Ðîññèé-

ñêèé îòêðûòûé óíèâåðñèòåò, êóäà ìîæíî 

áûëî ïîñòóïèòü áåç âñÿêèõ ýêçàìåíîâ è 

ó÷èòüñÿ ïðàêòè÷åñêè áåñïëàòíî. Íå êà-

æåòñÿ ëè âàì, ÷òî â 1992 ãîäó âû ïðåä-

âîñõèòèëè äåíü ñåãîäíÿøíèé, êîãäà 

èíòåðíåò ïîçâîëÿåò ñîçäàâàòü ïîäîá-

íûå ó÷ðåæäåíèÿ, îòêðûòûå è äîñòóïíûå 

äëÿ âñåõ ëþäåé, íåçàâèñèìî îò òîãî, ãäå 

îíè æèâóò è òåððèòîðèàëüíî íàõîäÿò-

ñÿ — áûëè áû æåëàíèå è ñïîñîáíîñòè 

ó÷èòüñÿ? Âèäèìî, êàê ðàç ïî ýòîìó ïóòè 

ïîéäåò îáðàçîâàíèå?

– Â Ðîññèéñêîì îòêðûòîì óíèâåð-

ñèòåòå æåëàíèÿ è âîçìîæíîñòè ó÷èòü-

ñÿ áûëî íåäîñòàòî÷íî äëÿ ïîëó÷åíèÿ 

îáðàçîâàíèÿ. Îòäàëåííîãî äîñòóïà ê 

èíôîðìàöèè òîæå íåäîñòàòî÷íî. Íåîá-

õîäèìû áûëè ãèáêèå îáðàçîâàòåëüíûå 

ïðîãðàììû: íàðÿäó ñ óòâåðæäåííûì 

ãîñóäàðñòâîì îáÿçàòåëüíûì ñîäåðæà-

íèåì îáðàçîâàíèÿ ïî ðàçíûì íàïðàâ-

ëåíèÿì, áûëî ìíîæåñòâî ïðåäìåòîâ ïî 

âûáîðó è ôàêóëüòàòèâîâ. Ýòî äàâàëî 

âîçìîæíîñòü ñòóäåíòàì ó÷èòüñÿ ïî èí-

äèâèäóàëüíî âûáðàííûì òðàåêòîðèÿì. 

Íå ìåíåå âàæíîé áûëà çàìåíà ýêçà-

ìåíîâ ëè÷íîé çàùèòîé ýññå, êóðñîâûõ, 

âûïóñêíûõ è ïðîåêòíûõ ðàáîò, à òàêæå 

óñïåøíîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïðàêòè-

êîé (ñòàæèðîâêîé â õîäå ïðåääèïëîì-

íîãî îáðàçîâàíèÿ). 
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«Îáðàçîâàíèå 
ïî-ïðåæíåìó 
îñòàåòñÿ 
èñêóññòâîì»
Ñóòü â ñîäåðæàíèè èíôîðìàöèè, à íå â ñêîðîñòè åå 
ïîëó÷åíèÿ, ïîýòîìó èíòåðíåò è òåõíîëîãèè ìàëî ÷òî ìåíÿþò, 
ñ÷èòàåò àêàäåìèê ÐÀÎ Áîðèñ Áèì-Áàä

 Òåõíîëîãè÷åñêàÿ ðåâîëþöèÿ ïîñëåäíèõ ëåò ñïîñîáíà ïðèâåñòè 
ê êà÷åñòâåííûì èçìåíåíèÿì â ñïîñîáàõ îáðàçîâàíèÿ è äàæå 
øèðå — â âîñïèòàíèè ïîêîëåíèé ëþäåé, ðîäèâøèõñÿ â öèôðîâóþ 
ýïîõó. Ýòîò òåçèñ ñòàë â íàøè äíè åäâà ëè íå àêñèîìîé. Îäíàêî 
åñòü è èíàÿ òî÷êà çðåíèÿ. Îíà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ðîëü è âëèÿíèå 
èíòåðíåòà è öèôðîâûõ òåõíîëîãèé ñèëüíî ïðåóâåëè÷åíû. Ñðåäè 
òåõ, êòî íå ñêëîíåí ñâÿçûâàòü ñ èíòåðíåòîì áîëüøèõ íàäåæä íà 
ïðîãðåññ â øêîëüíîé ñèñòåìå, — îäèí èç ñàìûõ ÿðêèõ ó÷åíûõ 
íàøåãî âðåìåíè, èñòîðèê è ôèëîñîô îáðàçîâàíèÿ, ðóêîâîäèòåëü 
ðÿäà âóçîâ è ïðàêòèêóþùèé ïåäàãîã Áîðèñ Ìèõàéëîâè÷ ÁÈÌ-
ÁÀÄ.
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Áîðèñ Ìèõàéëîâè÷ Áèì-Áàä – 

äåéñòâèòåëüíûé ÷ëåí (àêàäåìèê) 

Ðîññèéñêîé àêàäåìèè îáðàçîâà-

íèÿ, äîêòîð ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, 

ïðîôåññîð.

Â 70-ì çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ 

äèññåðòàöèþ ïî çàðóáåæíîé ìå-

òîäèêå èñòîðèè, çàòåì çàíèìàëñÿ 

èñòîðèåé è òåîðèåé îáðàçîâàíèÿ. 

Äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ çàùèòèë 

ïî ïåäàãîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè. 

Èìåííî áëàãîäàðÿ åãî óñèëèÿì 

ýòà íàóêà âîçðîäèëàñü ê æèçíè â 

íàøåé ñòðàíå.

Ðàáîòàë â äåôåêòîëîãè÷åñêîì 

èíñòèòóòå, ïðåïîäàâàë â äåòñêîì 

äîìå äëÿ ñëåïîãëóõèõ äåòåé â Çà-

ãîðñêå (íûíå Ñåðãèåâ Ïîñàä).   

Â ãîäû ïåðåñòðîéêè ó÷àñòâîâàë â 

òåîðåòè÷åñêîé ðàçðàáîòêå îáðà-

çîâàòåëüíîé ñòðàòåãèè — ñíà÷àëà 

âî ÂÍÒÊ «Øêîëà–1» , à çàòåì âî 

ÂÍÈÊ «Øêîëà» ïîä ðóêîâîäñòâîì 

Ý.Ä. Äíåïðîâà. Â 1989 ãîäó ñîçäàë 

Ðîññèéñêèé îòêðûòûé óíèâåðñèòåò 

(ÐÎÓ). Äî ÿíâàðÿ 1992 ãîäà ïî-

ñòóïëåíèå â ÐÎÓ áûëî ñâîáîäíûì 

äëÿ âñåõ, â ïåðâûå òðè ãîäà æèçíè 

óíèâåðñèòåòà â íåì ó÷èëîñü áîëåå 

100 000 ÷åëîâåê. Âïîñëåäñòâèè 

ÐÎÓ ñëèëñÿ ñ Èíñòèòóòîì ïîâû-

øåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïåäàãîãîâ è 

ïñèõîëîãîâ ïðè Ðîññèéñêîé àêà-

äåìèè îáðàçîâàíèÿ è ñòàë íàçû-

âàòüñÿ «Óíèâåðñèòåò Ðîññèéñêîé 

àêàäåìèè îáðàçîâàíèÿ» (ÓÐÀÎ).

«Ìíå íèêîãäà íå óäàâàëîñü áûòü 

òîëüêî èñòîðèêîì è òåîðåòèêîì 

ïåäàãîãèêè, ÿ âñåãäà áûë è îñòà-

þñü ïðàêòèêîì. Øêîëüíûé ó÷è-

òåëü, ó÷èòåëü-ýêñïåðèìåíòàòîð, 

ëåêòîð Èíñòèòóòà ïîâûøåíèÿ 

êâàëèôèêàöèè ðàáîòíèêîâ îá-

ðàçîâàíèÿ, ïðåïîäàâàòåëü äëÿ 

ñëåïîãëóõèõ, îðãàíèçàòîð âûñøèõ 

ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, ðóêîâîäèòåëü 

ðÿäà óíèâåðñèòåòîâ, çàâåäóþùèé 

êàôåäðàìè, ïðåïîäàâàòåëü ñîá-

ñòâåííûõ è èíûõ âóçîâ, — ÿ åäèí âî 

âñåõ ýòèõ ëèöàõ», — ãîâîðèò î ñåáå 

Á.Ì. Áèì-Áàä.

«Áèì-Áàä — íàèáîëåå áëèñòàòåëü-

íûé ó÷åíûé â ñîâðåìåííîé ïåäà-

ãîãèêå, — ñ÷èòàë åãî äðóã è ñîðàò-

íèê, ïåðâûé ìèíèñòð îáðàçîâàíèÿ 

Ðîññèè Ýäóàðä Äìèòðèåâè÷ Äíå-

ïðîâ. — Îí ïåðâûé è åäèíñòâåííûé 

èç íàñ, êòî âûïîëíèë çàâåò Óøèí-

ñêîãî, æäàâøèé ñâîåãî èñïîëíè-

òåëÿ 150 ëåò. Åñëè ñàì Óøèíñêèé 

óñïåë ñîçäàòü ïñèõîëîãè÷åñêóþ 

ïåäàãîãè÷åñêóþ àíòðîïîëîãèþ, òî 

äëÿ ñîçäàíèÿ àíòðîïîëîãèè ñîöè-

àëüíîé, èñòîðè÷åñêîé åìó ïðîñòî 

íå õâàòèëî âðåìåíè. È Áèì-Áàä 

ñäåëàë ýòîò ðûâîê». 

Ñîáðàíèå ðàáîò Á.Ì. Áèì-Áàäà 

ïðåäñòàâëåíî íà åãî ïåðñîíàëüíîì 

ñàéòå http://www.bim-bad.ru/ .



Ñåãîäíÿøíèé äåíü îáðàçîâàíèÿ 

ñèëüíî îòñòàë îò óðîâíÿ äåâÿíîñòûõ 

ãîäîâ â ãëàâíîì — â âîçìîæíîñòè 

âàðüèðîâàòü ñîäåðæàíèå è ñïîñîáû 

îáðàçîâàíèÿ. ÅÃÝ, êàê è ÷ðåçìåðíî 

îáúåìíàÿ îò÷åòíîñòü îáó÷àþùåãî 

ëþäà, äåëàþò îáðàçîâàíèå ñëèøêîì 

ôîðìàëüíûì âíå çàâèñèìîñòè îò áëàã 

èíòåðíåòà. Íûíåøíÿÿ áþðîêðàòèÿ 

îäåðæèìà èäååé îäèíàêîâîãî äëÿ âñåõ 

è ñòðîãî ïîäîò÷åòíîãî ãîñóäàðñòâó îá-

ðàçîâàíèÿ. Íî, ÷òîáû áûòü ñïðàâåäëè-

âûì äëÿ âñåõ, îáðàçîâàíèå íå ìîæåò íå 

áûòü ðàçëè÷íûì äëÿ âñåõ. 

– Èíòåðíåò è íîâåéøèå èíôîðìà-

öèîííûå òåõíîëîãèè — ìîùíåéøèé 

ñòèìóë äëÿ èçìåíåíèé â ïîäõîäàõ ê 

âîñïèòàíèþ ÷åëîâåêà è âñåé ñèñòå-

ìû îáðàçîâàíèÿ, êîòîðûå ìîãóò ñòàòü 

ïîèñòèíå ðåâîëþöèîííûìè. Áûëè ëè 

ïðåæäå â èñòîðèè îáðàçîâàíèÿ ïî-

äîáíûå «ðåâîëþöèîííûå ôàêòîðû», 

ñîïîñòàâèìûå ïî ìàñøòàáó è âëèÿíèþ 

íà îáùåñòâî? 

– Èíòåðíåò è ïðî÷èå èíôîðìàöèîí-

íûå äîñòèæåíèÿ ìàëî ÷òî èçìåíèëè â 

îáðàçîâàíèè. Êàê ñåé÷àñ, òàê è ïðåæäå 

ëþäè ïîëüçóþòñÿ è ïîëüçîâàëèñü äî-

ñòóïîì ê èíòåðåñóþùåé èõ èíôîðìàöèè 

èëè íåò — â çàâèñèìîñòè îò ñâîèõ æèç-

íåííûõ êóëüòóðíûõ èíòåðåñîâ. Ñêîðîñòü 

îáìåíà èíôîðìàöèåé î÷åíü ñèëüíî 

âîçðîñëà, íî êà÷åñòâî èíôîðìàöèè 

íèñêîëüêî! 

Â èñòîðèè îáðàçîâàíèÿ áûëè ïîäîá-

íûå íûíåøíèì íàäåæäû íà âîëøåáíóþ 

ñèëó «ðåâîëþöèîííûõ ôàêòîðîâ». Íà-

äåÿëèñü íà êíèãîïå÷àòàíèå, à ïîëó÷èëè 

íå ñòîëüêî Ïëàòîíà è Äàíòå, ñêîëüêî 

ãàäàëüíûå êíèãè è ïîðíîãðàôèþ. Íà-

äåÿëèñü íà ãàçåòû è ïèøóùèå ìàøèíû, 

à ïîëó÷èëè ïðîïàãàíäó è ìàíèïóëèðî-

âàíèå ìàññàìè. Íàäåÿëèñü íà ðàäèî, 

òåëåâèäåíèå. Ñåé÷àñ íàäåþòñÿ íà 

èíòåðíåò, èíòåðíåò-ïëàíøåòû è ò. ä. 

Ñóòü äåëà — â ñîäåðæàíèè èíôîðìà-

öèè, â êà÷åñòâå ýòîé èíôîðìàöèè, à íå 

ñêîðîñòü åå ïîëó÷åíèÿ. Ñàìîå ãëàâíîå 

â îáðàçîâàíèè — òðåíèðîâêà â òâîð÷å-

ñòâå, èçîáðåòàòåëüíîñòè, ïîñòàíîâêå è 

ðåøåíèè çàäà÷ — ïî÷òè íå çàâèñèò îò 

áûñòðîòû ïîñòóïëåíèÿ èíôîðìàöèè. Ñ 

ïîìîùüþ áóìàæíûõ ñëîâàðåé ÿ äîëüøå 

áóäó ïåðåâîäèòü èíîñòðàííûé òåêñò, 

÷åì ñ ïîìîùüþ ïåðåâîä÷èêà Google, 

íî êà÷åñòâî ïåðåâîäà çàâèñèò îò ìîåé 

êóëüòóðû è óìà.

Êà÷åñòâî îáðàçîâàíèÿ íå çàâèñèò è 

îò êîëè÷åñòâà ïîëó÷åííîé è óäåðæàí-

íîé ÷åëîâåêîì èíôîðìàöèè. Èçâåñòíî, 

÷òî ìíîãîçíàíèå óìó íå íàó÷àåò, ÷òî 

åñòü ìíîãî «îñëîâ íàóêè», íàãðóæåííûõ 

íåìûñëèìûì êîëè÷åñòâîì äàííûõ. Êà-

÷åñòâî îáðàçîâàíèÿ çàâèñèò îò îïûòà 

ðàçäóìèé, îò ñêëîííîñòè è ñïîñîáíîñòè 

ê ðàçìûøëåíèÿì, ê êðèòèêå è ñàìîêðè-

òèêå ìûøëåíèÿ.

Ìàëî, æèâÿ â îòäàëåííîì ñåëå, 

èìåòü ñêîðîñòíîå îáùåíèå ñ ïðîôåñ-

ñîðîì; íàäî åùå, ÷òîáû ýòîò ïðîôåññîð 

íå òðåáîâàë îò òåáÿ çàïîìèíàíèÿ áåç 

ïîíèìàíèÿ, à òðåáîâàë ïîñòàíîâêè è 

ðåøåíèÿ íåòèïîâûõ çàäà÷, èññëåäî-

âàíèé, ïîñèëüíîãî ñàìîñòîÿòåëüíîãî 

íàó÷íîãî ïîèñêà. 

Ñàìî ïî ñåáå äèñòàíöèîííîå îáðà-

çîâàíèå â ïåäàãîãè÷åñêîì ñìûñëå íåé-

òðàëüíî: îíî ìîæåò áûòü è ïîëåçíûì, 

è âðåäíûì, è íèêàêèì. Íåò è íå ìîæåò 

áûòü òåõíîëîãèé îáó÷åíèÿ, çàâåäîìî 

«îáðå÷åííûõ íà óñïåõ». Îáðàçîâà-

íèå âñå ðàâíî îñòàíåòñÿ èñêóññòâîì 

ïåäàãîãà, òðåáóþùèì îò íåãî íåïðåä-

ñêàçóåìîé ðåàêöèè íà, òàê ñêàçàòü, 

èíäèâèäóàëüíûå ñèòóàöèè. Â áîëüøåé 

ìåðå ïåäàãîãè÷åñêîå ìàñòåðñòâî ïðå-

ïîäàâàòåëÿ (ó÷èòåëÿ, âîñïèòàòåëÿ) ñâî-

äèòñÿ ê åãî óìåíèþ çàäàâàòü âîïðîñû è 

âåñòè áåñåäó (ñîêðàòè÷åñêîå èñêóññòâî 

«ïîâèâàëüíîé áàáêè», ïîìîãàþùåé 

ðîäèòüñÿ ìûñëè). 

– Ïîçâîëüòå íàïîìíèòü âàì âàøè 

æå ñëîâà: «Â îñíîâíîì øêîëà íóæíà íå 

òåì, êòî â íåå õîäèò, à òåì, êòî óïðàâ-

ëÿåò â äàííîé ñòðàíå. Ñ ïîìîùüþ øêî-

ëû ãîñïîäñòâóþùèì ïðàâÿùèì ãðóï-

ïàì íóæíî, âî-ïåðâûõ, íåäîðàçâèòü 

÷åëîâå÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, ãëóøèòü 

èõ çóáðåæêîé, ÷òîáû äåòè ó÷èëèñü åùå 
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è ïîä÷èíÿòüñÿ èäåéíî. Âî-âòîðûõ, 

íóæíûì îáðàçîì ïîäãîòîâèòü äåòñêîå 

ñîçíàíèå ê âîéíàì. Êàê ýòî íè ñòðàííî, 

íî âñå øêîëû ìèðà íàòðàâëèâàþò ó÷å-

íèêîâ íà äðóãèå íàðîäû è âîñïèòûâàþò 

íåíàâèñòü ê äðóãèì. Â ýòîì ñìûñëå 

îñîáåííî ñèëüíî âëèÿíèå ãóìàíèòàð-

íûõ ïðåäìåòîâ». Â èíôîðìàöèîííîì 

îáùåñòâå îïèñàííàÿ Âàìè øêîëà 

ïî-ïðåæíåìó âîñòðåáîâàíà âëàñòüþ? 

È ñîãëàñÿòñÿ ëè íûíåøíèå «öèôðîâûå 

äåòè» ó÷èòüñÿ â òàêîé øêîëå?

– Íàäåþñü, ÷òî íîâàÿ ýïîõà, êîãäà 

îíà ïîáåäèò ïðåäøåñòâóþùóþ è ñòàíåò 

ïðåîáëàäàþùåé, ïîòðåáóåò ëþäåé áî-

ëåå ðàçóìíûõ, áîëåå ñàìîñòîÿòåëüíûõ, 

áîëåå òâîð÷åñêèõ. Íàäåþñü òàêæå, ÷òî 

íîâûå ïîêîëåíèÿ íå ñîãëàñÿòñÿ ó÷èòüñÿ 

â øêîëå ìóøòðû è çóáðåæêè.

– Êàêîé ñòàíåò ñèñòåìà îáðàçî-

âàíèÿ ÷åðåç 10–20–30 ëåò? Êàêèå 

çàäà÷è áóäóò ñòîÿòü? 

– Â îáîçðèìîé ïåðñïåêòèâå ìîëî-

äûå ëþäè áóäóò ïîëó÷àòü îáðàçîâàíèå â 

ñàìûõ ðàçíûõ çàâåäåíèÿõ, ïðåäñêàçàòü 

âñå ðàçíîîáðàçèå êîòîðûõ, ïîæàëóé, è 

íåâîçìîæíî.

– Êîãäà ìû ðîñëè, íàøè ðîäèòåëè 

áûëè ñïîêîéíû â òîì ñìûñëå, ÷òî øêîëà 

íàó÷èò âñåìó, ÷òî íóæíî, ÷òî áóäåò âîñ-

òðåáîâàíî â æèçíè. Ïî êðàéíåé ìåðå 

òàê êàçàëîñü. Ñåãîäíÿ äðóãàÿ ñèòóà-

öèÿ: åñòü ìíîæåñòâî îáðàçîâàòåëüíûõ 

âîçìîæíîñòåé, â êîòîðûõ äîñòàòî÷íî 

òðóäíî ñîðèåíòèðîâàòüñÿ. Ïîëó÷àåòñÿ, 

÷òî îòâåòñòâåííîñòü çà ðåáåíêà â çíà-

÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïåðåõîäèò îò øêîëû 

ê ðîäèòåëÿì.

– Â ñàìûõ óñïåøíûõ îáùåñòâàõ 

ðîäèòåëè è ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ ñîòðóä-

íè÷àþò, âçàèìîäåéñòâóþò, ñîâìåñòíî 

âåäóò äåòåé ïî ïóòè ðàñêðûòèÿ è óêðå-

ïëåíèÿõ èõ ïðèðîäíûõ äàðîâàíèé.

– Â ñâîåì òâèòòåðå âû âûõîäèòå 

äàëåêî çà ðàìêè ñâîèõ ïðîôåññèî-

íàëüíûõ èíòåðåñîâ: ïèøåòå î ìóçûêå, 

ëèòåðàòóðå, èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèÿõ, 

î ëþäÿõ, êîòîðûõ âû çíàåòå èëè çíàëè 

â ïðîøëîì. Ñâîéñòâåííà ëè «öèôðî-

âîìó ïîêîëåíèþ» ïîäîáíàÿ øèðîòà 

èíòåðåñîâ è âçãëÿäîâ — âåäü áëàãî-

äàðÿ èíòåðíåòó öåííîñòè êóëüòóðû è 

÷åëîâå÷åñêîãî çíàíèÿ ñòàëè ðåàëü-

íî äîñòóïíûìè êàæäîìó ÷åëîâåêó, ó 

êîãî åñòü â äîìå êîìïüþòåð? Êàêèì 

âàì âèäèòñÿ òèïè÷íûé ïðåäñòàâèòåëü 

ýïîõè èíòåðíåòà — ýòî ïðîôåññèîíàë 

èëè, íàïðîòèâ, ÷åëîâåê óíèâåðñàëüíûõ 

çíàíèé è âîçìîæíîñòåé, Ëåîíàðäî XXI 

âåêà?

– Â ýïîõó èíòåðíåòà æåëàòåëåí 

÷åëîâåê, çíàþùèé îáî âñåì ïîíåìíîãó 

è âñå î íåìíîãîì (íàñêîëüêî ýòî âîç-

ìîæíî). 

– Åñòü åùå îäèí àñïåêò èíòåðíåòè-

çàöèè: ýòî óãëóáëÿþùååñÿ îäèíî÷åñòâî 

ìîëîäûõ ëþäåé, ïîäðîñòêîâ. Âìåñòî 

ðåàëüíîãî îáùåíèÿ — âèðòóàëüíîå, 

âìåñòî äðóçåé — ôðåíäû è ò. ä. Íà-

ñêîëüêî, íà âàø âçãëÿä, ýòî âëèÿåò íà 

êà÷åñòâî æèçíè ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè 

è ÷òî ñ ýòèì äåëàòü?

– Íóæíà ïðîôèëàêòèêà ýñêàïèçìà 

êàê áåãñòâà îò æèçíè. Öåíèìûé è ïðè-

íÿòûé ðåáåíîê ðåäêî-ðåäêî ïðåäïî-

÷òåò âèäèìîñòü äåéñòâèòåëüíîñòè. Íî 

ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî «âèðòóàë» èíîãäà âïîëíå 

ðåàëåí, è ýòî íîðìàëüíî (ïîìíèòå: «Àõ, 

Ãðàíäèñîí. Î, Ãðàíäèñîí...?»). 
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Ñåãîäíÿøíèé äåíü îáðàçîâàíèÿ ñèëüíî îòñòàë 
îò óðîâíÿ äåâÿíîñòûõ ãîäîâ â ãëàâíîì — 
â âîçìîæíîñòè âàðüèðîâàòü ñîäåðæàíèå 
è ñïîñîáû îáðàçîâàíèÿ. 



Â 13–16 ëåò ÷åëîâåê íà÷èíà-

åò àêòèâíî èñêàòü ñâîå ìåñòî ñðåäè 

äðóãèõ ëþäåé, ïîýòîìó îáùåíèå êàê 

ñïîñîá ïîèñêà ýòîãî ìåñòà ñòàíîâèòñÿ 

åãî âåäóùåé äåÿòåëüíîñòüþ. Ïðîâîäÿ 

â èíòåðíåòå åæåäíåâíî ïî íåñêîëü-

êî ÷àñîâ — äîìà, â øêîëå, íà óëèöå 

÷åðåç òåëåôîí — ïîäðîñòêè àêòèâíî 

îáùàþòñÿ. À òóò âîçìîæíîñòåé ñòîëü-

êî, ÷òî òðóäíî äàæå èõ ïåðå÷èñëèòü… 

Âèðòóàëüíûé ìèð ðàçðàñòàåòñÿ êàê íà 

äðîææàõ — êîììóíèöèðîâàòü ìîæ-

íî áåñêîíå÷íî — ïîäðîñòêè çàâîäÿò 

«óþòíûå æåæåøå÷êè», ñîçäàþò ïðîôè-

ëè â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ, äàâíî îñâîèëè 

ICQ, îñâàèâàþò ñêàéï, òâèòòåð, çàíîñÿò 

ñòðàíè÷êè â favourites, îáìåíèâàþòñÿ 

ññûëêàìè ïîñðåäñòâîì BKîíòàêòå è 

Facebook, ñèäÿò íà òåìàòè÷åñêèõ ôî-

ðóìàõ, âçàèìîäåéñòâóþò äðóã ñ äðóãîì 

â âèðòóàëüíûõ ìèðàõ, ìíîãîïîëüçîâà-

òåëüñêèõ ðîëåâûõ îíëàéí-èãðàõ... Òàêèì 

îáðàçîì, èíòåíñèâíîñòü êîììóíèêàöèè 

âîçðàñòàåò.

Îáùåíèå â âèðòóàëüíîì ìèðå èìååò 

ñâîè îñîáåííîñòè, êîòîðûå îïðåäåëÿ-

þòñÿ ðÿäîì õàðàêòåðèñòèê èíòåðíåòà. 

Âàæíîå çíà÷åíèå çäåñü èìåþò: äîñòóï-

íîñòü, ìîçàè÷íîñòü, òðàíñãðàíè÷íîñòü 

è àíîíèìíîñòü (ñåãîäíÿ, ñêîðåå, óæå 

èëëþçîðíàÿ) â ñåòè, âîçðîñøåå çíà÷å-

íèå îòäåëüíîãî èíäèâèäà è ïåðñîíàëè-

çàöèÿ ïîëüçîâàíèÿ èíòåðíåòîì, ñâîáî-

äà âûáîðà, ðàçâèâàþùàÿñÿ îñîáåííàÿ 

êîììóíèêàòèâíàÿ êóëüòóðà. Ýòè õàðàê-

òåðèñòèêè â ñâîþ î÷åðåäü 

Òåìà íîìåðà:



Â 13–16 ëåò ÷åëîâåê íà÷èíà-

åò àêòèâíî èñêàòü ñâîå ìåñòî ñðåäè 

äðóãèõ ëþäåé, ïîýòîìó îáùåíèå êàê 

ñïîñîá ïîèñêà ýòîãî ìåñòà ñòàíîâèòñÿ 

åãî âåäóùåé äåÿòåëüíîñòüþ. Ïðîâîäÿ 

â èíòåðíåòå åæåäíåâíî ïî íåñêîëü-

êî ÷àñîâ — äîìà, â øêîëå, íà óëèöå 

÷åðåç òåëåôîí — ïîäðîñòêè àêòèâíî 

îáùàþòñÿ. À òóò âîçìîæíîñòåé ñòîëü-

êî, ÷òî òðóäíî äàæå èõ ïåðå÷èñëèòü… 

Âèðòóàëüíûé ìèð ðàçðàñòàåòñÿ êàê 

íà äðîææàõ — êîììóíèöèðîâàòü ìîæ-

íî áåñêîíå÷íî — ïîäðîñòêè çàâîäÿò 

«óþòíûå æåæåøå÷êè», ñîçäàþò ïðîôè-

ëè â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ, äàâíî îñâîèëè 

ICQ, îñâàèâàþò ñêàéï, òâèòòåð, çàíîñÿò 

ñòðàíè÷êè â favourites, îáìåíèâàþòñÿ 

ññûëêàìè ïîñðåäñòâîì BKîíòàêòå è 

Facebook, ñèäÿò íà òåìàòè÷åñêèõ ôî-

ðóìàõ, âçàèìîäåéñòâóþò äðóã ñ äðóãîì 

â âèðòóàëüíûõ ìèðàõ, ìíîãîïîëüçîâà-

òåëüñêèõ ðîëåâûõ îíëàéí-èãðàõ... Òàêèì 

îáðàçîì, èíòåíñèâíîñòü êîììóíèêàöèè 

âîçðàñòàåò.

Îáùåíèå â âèðòóàëüíîì ìèðå èìååò 

ñâîè îñîáåííîñòè, êîòîðûå îïðåäåëÿ-

þòñÿ ðÿäîì õàðàêòåðèñòèê èíòåðíåòà. 

Âàæíîå çíà÷åíèå çäåñü èìåþò: äîñòóï-

íîñòü, ìîçàè÷íîñòü, òðàíñãðàíè÷íîñòü 

è àíîíèìíîñòü (ñåãîäíÿ, ñêîðåå, óæå 

èëëþçîðíàÿ) â ñåòè, âîçðîñøåå çíà÷å-

íèå îòäåëüíîãî èíäèâèäà è ïåðñîíàëè-

çàöèÿ ïîëüçîâàíèÿ èíòåðíåòîì, ñâîáî-

äà âûáîðà, ðàçâèâàþùàÿñÿ îñîáåííàÿ 

êîììóíèêàòèâíàÿ êóëüòóðà. Ýòè õàðàê-

òåðèñòèêè â ñâîþ î÷åðåäü 

áåñïîùàäíûé 

ñåêñòèíã
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Æåñòîêèé îïûò
Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèþ «Äåòè Ðîññèè îíëàéí», òðåòü 
ðîññèéñêèõ øêîëüíèêîâ óæå ñòîëêíóëàñü â ñåòè ñ 
ñåêñòèíãîì — ñîîáùåíèÿìè è ôîòî íåïðèñòîéíîãî 
ñîäåðæàíèÿ. Êàæóùååñÿ íà ïåðâûé âçãëÿä íåâèííîé 
áîëòîâíåé, ýòî ÿâëåíèå ìîæåò áûòü îïàñíûì. 

Àâòîðû:
Ãàëèíà Ñîëäàòîâà, 
÷ëåí-êîððåñïîíäåíò ÐÀÎ, 
äîêòîð ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê

Åëåíà Ðàññêàçîâà, 
êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê

Ìàðèÿ Ëåáåøåâà 
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 Âî âñå âðåìåíà ïîäðîñòêè îáñóæäàëè èíòèìíûå òåìû, 
äåëèëèñü äðóã ñ äðóãîì èíôîðìàöèåé î òîì, ÷òî çíàëè ñàìè 
îá ýòîé ñòîðîíå æèçíè. Â íàøè äíè ðàçãîâîðû î ñåêñå èç 
óçêîãî êðóãà áëèçêèõ äðóçåé ïåðåêî÷åâàëè â áåçãðàíè÷íîå 
ïðîñòðàíñòâî èíòåðíåòà è ÷àñòî ïðîâîöèðóþòñÿ ñîâñåì íå 
ïîäðîñòêàìè. 
Ñåãîäíÿ â Ðîññèè òîëüêî íà÷èíàþò îáðàùàòü âíèìàíèå íà 
òàêîå ÿâëåíèå êàê ñåêñòèíã, õîòÿ â ðÿäå ñòðàí (íàïðèìåð, â 
ÑØÀ è Âåëèêîáðèòàíèè) ðîäèòåëè è îáùåñòâåííîñòü óæå äàâíî 
áüþò òðåâîãó. Ñëîâî «ñåêñòèíã» (îò àíãë. «sex» è «texting») 
îçíà÷àåò îòïðàâêó ñîîáùåíèé íåïðèñòîéíîãî ñîäåðæàíèÿ 
ïîñðåäñòâîì ìîáèëüíîãî òåëåôîíà èëè ÷åðåç èíòåðíåò. 
Ïîÿâëåíèå ñîòîâûõ òåëåôîíîâ ñî âñòðîåííûìè êàìåðàìè è 
ôóíêöèåé ïåðåäà÷è ôîòîãðàôèé ïðèâåëî ê íàñòîÿùåìó áóìó 
ðàññûëêè èíòèìíûõ èçîáðàæåíèé.
Êàêîé ìàñøòàá îáðåëî ýòî ÿâëåíèå, êàê ðåàãèðóþò 
ñòîëêíóâøèåñÿ ñ íèì äåòè, êàê çàùèùàþòñÿ îò íåãî è êòî èì 
ìîæåò ïîìî÷ü?

Ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè ñåêñòèíãà 
ìû óâåðåííî îáîãíàëè Åâðîïó

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ðîññèé-

ñêèì øêîëüíèêàì ñòàðøåãî âîçðàñòà 

(11–16 ëåò), ïðè óñëîâèè èõ ñîãëàñèÿ 

è ñîãëàñèÿ ðîäèòåëåé, áûëè çàäàíû 

âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ îïûòà ñëó÷àéíî-

ãî ñòîëêíîâåíèÿ èëè ïîëó÷åíèÿ ëè÷íî 

ñîîáùåíèé ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà. 

733 ïîäðîñòêà è èõ ðîäèòåëè èç ñåìè 

ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ Ðîññèè îòâåòèëè 

íà ýòè âîïðîñû. Ðåçóëüòàòû îäíîçíà÷íî 

ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ñèòóàöèÿ 

óãðîæàþùàÿ.

Ïî÷òè òðåòü (28%) ðîññèéñêèõ 
øêîëüíèêîâ âñòðå÷àëè èëè ïîëó÷àëè 
ëè÷íî ñîîáùåíèÿ ñåêñóàëüíîãî õàðàê-
òåðà â èíòåðíåòå, ïðè÷åì áîëåå 15% – 
ðàç â ìåñÿö è ÷àùå. 4% äåòåé ñàìè 
îòïðàâëÿþò èëè ïèøóò ñåêñóàëüíûå 
ñîîáùåíèÿ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ Åâðîïîé, 

ðîññèéñêèå äåòè çíà÷èòåëüíî ÷àùå ïî-

ïàäàþò â ïîäîáíûå ñèòóàöèè (28 è 15% 

ñîîòâåòñòâåííî).

 Ðàçíèöà ìåæäó Ðîññèåé è Åâðîïîé 

îñîáåííî çàìåòíà, êîãäà ðå÷ü èäåò î 

Èññëåäîâàíèå «Äåòè Ðîññèè îí-

ëàéí» îñóùåñòâëåíî ñîòðóäíèêà-

ìè Ôîíäà Ðàçâèòèÿ Èíòåðíåò, ôà-

êóëüòåòà ïñèõîëîãèè ÌÃÓ èìåíè 

Ì.Â. Ëîìîíîñîâà è Ôåäåðàëüíîãî 

èíñòèòóòà ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ 

Ìèíîáðíàóêè Ðîññèè. Ýòî ÷àñòü 

ìåæäóíàðîäíîãî èññëåäîâàòåëü-

ñêîãî ïðîåêòà Åâðîêîìèññèè EU 

Kids Online II (2010 — 2011), ïî-

ñâÿùåííîãî èçó÷åíèþ âîïðîñîâ 

áåçîïàñíîñòè èíòåðíåòà äëÿ äåòåé 

è ïîäðîñòêîâ. Âñåãî â èññëåäî-

âàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 25 ñòðàí 

Åâðîñîþçà, à òàêæå Ðîññèÿ è Àâ-

ñòðàëèÿ. Â Ðîññèè â èññëåäîâàíèè 

ó÷àñòâîâàëè 1025 äåòåé 9–16 

ëåò, ïîëüçóþùèåñÿ èíòåðíåòîì, 

à òàêæå 1025 èõ ðîäèòåëåé â 11 

ðåãèîíàõ 7 ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ 

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (Êåìå-

ðîâî, Êèðîâ, Ìàõà÷êàëà, Ìîñêâà, 

Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü, Ðîñòîâ-íà-

Äîíó, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ñàðàòîâ, 

Ñûêòûâêàð, ×åëÿáèíñê, ×èòà).
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Ðåáåíîê âèäåë èëè ïîëó÷àë ñîîáùåíèÿ ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà 

çà ïîñëåäíèå 12 ìåñÿöåâ, %

Ìàëü÷èêè

Äåâî÷êè

11-12 ëåò

13-14 ëåò

15-16 ëåò

Ðîññèÿ

Åâðîïà

12                 9            12                                         67

9           4       10                                                      76

4   3    6                                                                   86

10             8          11                                              71

15                    6           14                                     65

11              6         11                                             72

3   4      7                                                                   85

ÍåòÐåæåÎäèí èëè äâà ðàçà â ìåñÿöÐàç â íåäåëþ è ÷àùå

äåòÿõ, êîòîðûå âèäÿò èëè ïîëó÷àþò ñî-

îáùåíèÿ ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà ÷àùå, 

÷åì ðàç â íåäåëþ: 11% â Ðîññèè ïðîòèâ 

3% â Åâðîïå.

 Ìàëü÷èêè (33%) ÷àùå, ÷åì äåâî÷-
êè (24%), ïðèçíàþòñÿ, ÷òî âñòðå÷àëè 
èëè ïîëó÷àëè ñîîáùåíèÿ ñåêñóàëüíîãî 
õàðàêòåðà. 

 ×àñòîòà ïîëó÷åíèÿ è ïðîñìîòðà 
ñîîáùåíèé ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà 
íàðàñòàåò ñ âîçðàñòîì: äåòè 11–12 ëåò 

ãîðàçäî ðåæå âñòðå÷àëèñü ñ ïîäîáíûì 
â ñåòè, ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëåå ñòàðøèìè 
äåòüìè. 

 Â Ðîññèè, òàê æå êàê è â Åâðîïå, 

ñ âîçðàñòîì äåòè ÷àùå ñîîáùàþò, ÷òî 

ñòàëêèâàëèñü ñ ñîîáùåíèÿìè è èçî-

áðàæåíèÿìè ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà 

â èíòåðíåòå. Íî ïðè ýòîì â Ðîññèè 

äàííàÿ òåíäåíöèÿ âûðàæåíà ãîðàç-

äî ñèëüíåå: â 11–12 ëåò 86% äåòåé 

â Ðîññèè è 93% äåòåé â Åâðîïå íå 

ñòàëêèâàëèñü ñ ñîîáùåíèÿìè è èçî-

áðàæåíèÿìè ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà 

â èíòåðíåòå, òîãäà êàê â 15–16 ëåò 

â Ðîññèè ýòîò ïðîöåíò ñíèæàåòñÿ äî 

65%, à â Åâðîïå ëèøü äî 78%. 

 Â Ðîññèè òàêæå âûøå ÷àñòîòà 

ïîëó÷åíèÿ ñîîáùåíèé ñåêñóàëüíîãî 

õàðàêòåðà ïîäðîñòêàìè: â 15–16 ëåò â 
Åâðîïå ëèøü 5% ïîäðîñòêîâ ïîëó÷àþò 
èëè ïðîñìàòðèâàþò òàêèå ñîîáùåíèÿ 

Ðîññèéñêèå øêîëüíèêè â äâà ñ ëèøíèì ðàçà ðåæå, 
÷åì åâðîïåéñêèå, ðàññêàçûâàþò î ñåêñòèíãå ðîäè-
òåëÿì (12 è 30% ñîîòâåòñòâåííî). Äåòè íå ñêëîí-
íû ðàññêàçûâàòü î ñâîèõ ïåðåæèâàíèÿõ ñïåöè-
àëèñòàì, äðóãèì âçðîñëûì, ó÷èòåëÿì (ìåíåå 5%).
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÷àùå, ÷åì ðàç â íåäåëþ, òîãäà êàê â 
Ðîññèè — 15%.

 Ïî ïðîöåíòó äåòåé, ïîëó÷àþùèõ 

èëè ñòàëêèâàþùèõñÿ ñ ñîîáùåíèÿìè 

ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà â èíòåðíåòå, 

Ðîññèÿ îïåðåæàåò âñå åâðîïåéñêèå 

ñòðàíû (ëèäèðóþùåå ïîëîæåíèå â Åâ-

ðîïå çàíèìàåò Ðóìûíèÿ (22%).

Ïî ÷àñòîòå îòïðàâêè ñåêñóàëüíûõ 

ñîîáùåíèé ðîññèéñêèå øêîëüíèêè 

íå îòëè÷àþòñÿ îò åâðîïåéñêèõ. Äåòè 

ñðàâíèòåëüíî ðåäêî ïðèçíàþòñÿ, ÷òî 

ïèøóò ñàìè ñîîáùåíèÿ ñåêñóàëüíîãî 

õàðàêòåðà. Ñîãëàñíî íàøåìó îïðîñó, â 
ñðåäíåì ïî Ðîññèè øêîëüíèêè ïîëó-
÷àþò ïîäîáíûå ñîîáùåíèÿ â 7 ðàç 
÷àùå, ÷åì îòïðàâëÿþò ñàìè, à â íåêî-
òîðûõ ðåãèîíàõ â 10 ðàç ÷àùå. Âñòàåò 

çàêîíîìåðíûé âîïðîñ: êòî æå ïèøåò 

ïîäîáíûå ñîîáùåíèÿ? Âîçìîæíî, 

äåòè ïðîñòî â ýòîì íå ïðèçíàþòñÿ. Íå 

èñêëþ÷åíî òàêæå, ÷òî èíèöèàòîðàìè 

ïîäîáíîé ïåðåïèñêè ìîãóò âûñòóïàòü è 

âçðîñëûå. 

Äåòè ñòàëêèâàþòñÿ ñ ñåêñòèíãîì 
ïðåèìóùåñòâåííî â îòêðûòîì 
äîñòóïå â èíòåðíåòå

Ñ êàêèìè èìåííî âèäàìè ñîîáùå-

íèé èíòèìíîãî õàðàêòåðà ñòàëêèâàþò-

ñÿ â èíòåðíåòå ïîäðîñòêè?

 Èç òåõ äåòåé, êòî ñòàëêèâàëñÿ 

ñ ñåêñòèíãîì â èíòåðíåòå, êàæäûé 
ïÿòûé ÷èòàë ðàçìåùåííûå â îòêðû-
òîì äîñòóïå ñîîáùåíèÿ ñåêñóàëüíîãî 
õàðàêòåðà (20%). Êàæäûé äåñÿòûé 

% 11–12 

ëåò

13–14 

ëåò

15–16 

ëåò

Ðîññèÿ â 

öåëîì

Åâðîïà

Ìíå ïîñûëàëè ñîîáùåíèå 

ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà 

÷åðåç èíòåðíåò

1 5 6 4 7

ß âèäåë(à) ñîîáùåíèå 

ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà, 

ðàçìåùåííîå â èíòåðíåòå 

òàêèì îáðàçîì, ÷òî åãî 

ìîãëè âèäåòü äðóãèå ëþäè

10 21 25 20 6

Ìíå ïðåäëîæèëè ïîãî-

âîðèòü î ïîëîâîì àêòå ñ 

êåì-ëèáî â èíòåðíåòå

2 5 8 5 2

Ó ìåíÿ ïîïðîñèëè ÷åðåç 

èíòåðíåò ôîòîãðàôèè èëè 

âèäåî, ïîêàçûâàþùèå 

ìîè èíòèìíûå îðãàíû

1 2 2 2 2

ß âèäåë(à), êàê äðóãèå 

ëþäè ñîâåðøàþò ïîëîâûå 

àêòû

2 12 14 10 5

Ñëó÷àëîñü ÷òî-ëèáî èç 

ïåðå÷èñëåííîãî

14 29 35 28 15

Âèäû ñåêñòèíãà, ñ êîòîðûìè ðåáåíîê ñòàëêèâàëñÿ îíëàéí ïîñëåäíèå 

12 ìåñÿöåâ, %
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ðåáåíîê âèäåë â ñåòè, êàê äðóãèå ëþäè 
çàíèìàþòñÿ ñåêñîì (10%). Ïî ýòèì 

ïîêàçàòåëÿì Ðîññèÿ â äâà ðàçà îïå-

ðåæàåò Åâðîïó.

 Äðóãèå âàðèàíòû ñåêñòèíãà íå 

ñòîëü ðàñïðîñòðàíåíû, îäíàêî êàæ-
äûé äâàäöàòûé ðåáåíîê ñòàëêèâàëñÿ ñ 
ïðåäëîæåíèÿìè ïîãîâîðèòü î ïîëîâîì 

àêòå (5%) èëè ïîëó÷àë ñîîáùåíèÿ ñåê-
ñóàëüíîãî õàðàêòåðà (4%).

 Â 13–16 ëåò äåòè ÷àùå ñòàëêè-
âàþòñÿ ñî âñåìè âèäàìè ñåêñòèíãà ïî 
ñðàâíåíèþ ñ äåòüìè 11–12 ëåò. Ýòà 

çàêîíîìåðíîñòü âûÿâèëàñü è â åâðî-

ïåéñêîì èññëåäîâàíèè.

Ãäå â èíòåðíåòå äåòè ðèñêóþò ïîä-

âåðãíóòüñÿ ñåêñòèíãó? 

 Ñîîáùåíèÿ ñåêñóàëüíîãî õàðàêòå-

ðà äåòè ÷àùå âñòðå÷àþò âî âñïëûâàþ-
ùèõ îêíàõ (18%) è â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ 
(13%), ïðè÷åì â Ðîññèè ýòî ïðîèñõîäèò 
â òðè ðàçà ÷àùå, ÷åì â åâðîïåéñêèõ 
ñòðàíàõ. 

 Îñòàëüíûå ñïîñîáû äîâîëüíî 

ìàëî ðàñïðîñòðàíåíû êàê â Ðîññèè, òàê 

è â Åâðîïå.

 Ñ âîçðàñòîì óâåëè÷èâàåòñÿ âåðî-

ÿòíîñòü ñòîëêíîâåíèÿ ñ ñîîáùåíèÿìè 

ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà âî âñåõ ïåðå-

÷èñëåííûõ ìåñòàõ.

Ïîëîâèíà ðîäèòåëåé íå â êóðñå
Ïðåäñòàâëåíèÿ ðîäèòåëåé î ðèñêàõ, 

ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ äåòè, î÷åíü 

ìàëî ñîâïàäàþò ñ òîé êàðòèíîé, êîòî-

ðàÿ åñòü íà ñàìîì äåëå. 

% 11–12 

ëåò

13–14 

ëåò

15–16 

ëåò

Ðîññèÿ 

â öåëîì

Åâðîïà

Íà ñàéòå ñîöèàëüíîé ñåòè 5 16 15 13 4

×åðåç îáìåí ñîîáùåíèÿìè 

ïî àñüêå

1 5 8 5 4

Â ÷àòå 2 2 3 2 2

×åðåç ýëåêòðîííóþ ïî÷òó 1 4 5 4 2

Íà èãðîâîì ñàéòå 2 2 3 2 1

Â âñïëûâàþùèõ îêíàõ 10 17 24 18 5

Êàêèì-ëèáî äðóãèì îáðàçîì â 

èíòåðíåòå

3 4 8 5 3

Ñëó÷àëîñü ÷òî-ëèáî èç 

ïåðå÷èñëåííîãî

14 29 35 28 15

Ãäå ðåáåíîê âèäåë èëè ïîëó÷àë ñåêñóàëüíûå ñîîáùåíèÿ îíëàéí çà ïîñëåä-

íèå 12 ìåñÿöåâ, ïî âîçðàñòó, %

Äåòè ñðàâíèòåëüíî ðåäêî ïðèçíàþòñÿ, ÷òî ïèøóò 
ñàìè ñîîáùåíèÿ ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà. Ñîãëàñ-
íî íàøåìó îïðîñó, â ñðåäíåì ïî Ðîññèè øêîëüíè-
êè ïîëó÷àþò ïîäîáíûå ñîîáùåíèÿ â 7 ðàç ÷àùå, 
÷åì îòïðàâëÿþò ñàìè.
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Ñðåäè òåõ äåòåé, êîòîðûå ñòàëêè-
âàëèñü ñ ñåêñòèíãîì â èíòåðíåòå (28%), 
òîëüêî ïîëîâèíà ðîäèòåëåé äîãàäû-
âàåòñÿ îá ýòîì (14%). Òàêàÿ æå íåäî-

îöåíêà õàðàêòåðíà è äëÿ åâðîïåéñêèõ 

æèòåëåé — ñ òîé ðàçíèöåé, ÷òî ðîññèé-

ñêèå äåòè ñòàëêèâàþòñÿ ñ ñåêñòèíãîì 

÷àùå, è ðîññèéñêèå ðîäèòåëè ÷àùå 

çíàþò îá ýòîì ðèñêå.

 Â öåëîì ñòàðøèå äåòè, è îñîáåííî 
ìàëü÷èêè, ÷àùå ñòàëêèâàþòñÿ ñ ñåê-
ñòèíãîì — è ðîäèòåëè çíàþò îá ýòîì.

Íåäîîöåíêà ðèñêà ñåêñòèíãà áîëü-

øå õàðàêòåðíà äëÿ ðîäèòåëåé ñòàð-
øèõ ïîäðîñòêîâ è íå çàâèñèò îò ïîëà 
ðåáåíêà.

È â Ðîññèè è â Åâðîïå ïðèìåðíî 
ïîëîâèíà ðîäèòåëåé îñâåäîìëåíà î òîì, 
÷òî èõ äåòè ñòàëêèâàþòñÿ ñ ñåêñòèíãîì. 
Â òî æå âðåìÿ âî ìíîãèõ ðåãèîíàõ Ðîñ-

ñèè ðàñõîæäåíèå ìåæäó ìíåíèåì äåòåé 
è ðîäèòåëåé ñóùåñòâåííî áîëüøå, ÷åì â 
ñòðàíàõ Åâðîïû.

Ïîïðîáóåì ðàçîáðàòüñÿ, ÷åì âûçâà-

íû íåñîâïàäåíèÿ â îòâåòàõ ðîäèòåëåé è 

äåòåé íà âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ ñòîë-

Îòâåòû äåòåé è ðîäèòåëåé î òîì, ïîëó÷àë ëè ðåáåíîê ñîîáùåíèÿ ñåêñóàëüíîãî 

õàðàêòåðà â èíòåðíåòå, ïî ïîëó è âîçðàñòó, %

Äåâî÷êè

Ìàëü÷èêè

11-12 ëåò

13-14 ëåò

15-16 ëåò

Ðîññèÿ

Åâðîïà

0%                             20%                          40%                           60%                         80%                   100%
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Ïî ïðîöåíòó äåòåé, ïîëó÷àþùèõ èëè ñòàëêèâàþ-
ùèõñÿ ñ ñîîáùåíèÿìè ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà 
â èíòåðíåòå, Ðîññèÿ îïåðåæàåò âñå åâðîïåéñêèå 
ñòðàíû (ëèäèðóþùåå ïîëîæåíèå â Åâðîïå çàíèìà-
åò Ðóìûíèÿ. 
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êíîâåíèÿ ñ ñîîáùåíèÿìè ñåêñóàëüíîãî 

õàðàêòåðà è ó÷àñòèÿ â ïåðåïèñêå ñ 

ñåêñóàëüíûì ïîäòåêñòîì:

 Â 66% ñëó÷àåâ (88% â Åâðîïå), 

êîãäà ðîññèéñêèå ðîäèòåëè îòâå÷àþò, 

÷òî èõ ðåáåíîê íå ñòàëêèâàëñÿ ñ ñåê-

ñòèíãîì â èíòåðíåòå, ýòî äåéñòâèòåëüíî 

òàê. Îäíàêî êàæäûé òðåòèé ðîäèòåëü 

â Ðîññèè ñîìíåâàåòñÿ â îòâåòå èëè 

ñ÷èòàåò, ÷òî ðåáåíîê ñòàëêèâàëñÿ ñ 

ñåêñòèíãîì, â òî âðåìÿ êàê ïî îöåíêå 

äåòåé ýòîãî íå ñëó÷àëîñü — â Åâðîïå 

òàê äóìàþò ëèøü 16% ðîäèòåëåé. Â 

öåëîì ðîññèéñêèå ðîäèòåëè íåñêîëüêî 
÷àùå, ïî ñðàâíåíèþ ñ åâðîïåéñêèìè, 
«ïîäîçðåâàþò», ÷òî äåòè ñòàëêèâàëèñü 
ñ ñåêñòèíãîì, ÷åì ýòî ïðîèñõîäèëî íà 
ñàìîì äåëå — âîçìîæíî, ïîòîìó ÷òî 
ðèñê äåéñòâèòåëüíî âûøå.

Îñâåäîìëåííîñòü ðîäèòåëåé âàðüè-

ðóåò â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà äåòåé. 

 Ìíåíèå ðîäèòåëåé íå çàâèñèò îò 

ïîëà ðåáåíêà, íî çàâèñèò îò âîçðàñòà: 

÷åì ñòàðøå ðåáåíîê, òåì ÷àùå ðîäèòå-
ëè îòâå÷àþò «íå çíàþ» è ðåæå îòâå÷àþò 
«íåò». Òàêàÿ æå ñèòóàöèÿ õàðàêòåðíà 

äëÿ åâðîïåéñêèõ ðîäèòåëåé.

Óâèäåííîå çàñòàâëÿåò ïåðåæèâàòü 
êàæäîãî ÷åòâåðòîãî ðåáåíêà

Íàñêîëüêî ñèëüíî è êàê äîëãî 

ïåðåæèâàþò ïîäðîñòêè ñòîëêíîâåíèå 

ñ ñåêñóàëüíûìè ñîîáùåíèÿìè? Âñåõ 

äåòåé 11–16 ëåò ñïðàøèâàëè î òîì, 

ðàññòðàèâàåòñÿ ëè îí ïîñëå ïîëó÷åíèÿ 

ñîîáùåíèé ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà.

 Êàæäûé ÷åòâåðòûé ïîäðîñòîê, 
ñòîëêíóâøèéñÿ ñ ñåêñòèíãîì, ðàññòðî-
èëñÿ èç-çà ýòîãî. Ýòè äàííûå áëèçêè 

åâðîïåéñêèì, ãäå 25% äåòåé ðàññòðà-

èâàåòñÿ ïîñëå ñòîëêíîâåíèÿ ñ ñåêñòèí-

ãîì â èíòåðíåòå. 

 Â öåëîì äåâî÷êè áîëåå áîëåç-

íåííî ðåàãèðóþò íà ñîîáùåíèÿ ñ 

ñåêñóàëüíûì ïîäòåêñòîì. Âîçðàñòíûõ 

ðàçëè÷èé íå íàáëþäàåòñÿ.

Íàñêîëüêî ñèëüíî è ïðîäîëæèòåëüíî 

ðàññòðàèâàþòñÿ äåòè ïîñëå ñòîëêíîâå-

íèÿ ñ ñåêñòèíãîì? 

 Èç òåõ äåòåé, êîòîðûå ðàññòðàèâà-
þòñÿ èç-çà ñòîëêíîâåíèÿ ñ ñåêñóàëü-
íûìè ñîîáùåíèÿìè, òðåòü äåòåé (30%) 
ðàññòðàèâàåòñÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòå-
ïåíè , 13% äåòåé ïåðåæèâàþò äîëüøå, 

÷åì íåñêîëüêî äíåé. Èíûìè ñëîâàìè, 

ýôôåêò ñòîëêíîâåíèÿ ñ ñåêñòèíãîì 

îòíîñèòåëüíî êðàòêîñðî÷åí. Â öåëîì â 

Åâðîïå äåòè ïåðåæèâàþò èç-çà ñåê-

ñòèíãà íåñêîëüêî ñèëüíåå è äîëüøå.

 Äåâî÷êè íåñêîëüêî ñèëüíåå ïåðå-

æèâàþò èç-çà ïîëó÷åíèÿ ñåêñóàëüíûõ 

ñîîáùåíèé, ÷åì ìàëü÷èêè, è íåñêîëüêî 

äîëüøå ïîìíÿò îá ýòîì.

 Äåòè 11–12 ëåò ðàññòðàèâàþòñÿ 
ñèëüíåå è ïåðåæèâàþò äîëüøå, ÷åì 
äåòè 13–16 ëåò.

Òîëüêî òðåòü äåòåé ðàññêàçûâàåò 
î ñëó÷èâøåìñÿ

Ñòîëêíóâøèåñÿ ñ ñåêñòèíãîì ïîä-

ðîñòêè, êàê ïðàâèëî, îñòàþòñÿ îäèí íà 

îäèí ñ ýòîé ñèòóàöèåé: áîëüøèíñòâî èç 

íèõ íè÷åãî íå ïðåäïðèíèìàåò è íèêî-

ìó íå ðàññêàçûâàåò — íè ðîäèòåëÿì, 

íè äðóçüÿì. ×òî ýòî — êðèçèñ äîâåðèÿ 

èëè ïðîñòî ïîäðîñòêîâàÿ çàìêíóòîñòü? 

Êàêîâà áû íè áûëà ïðè÷èíà, ïðîáëå-

ìà óñóãóáëÿåòñÿ, ïîñêîëüêó ñòàðøèå è 

áîëåå îïûòíûå ëþäè, êîòîðûå ìîãëè áû 

ïîääåðæàòü, åñëè ðåáåíîê ðàññòðîåí, 

íàéòè íóæíûå ñëîâà è ðåøåíèÿ èëè 

äàòü îáúåêòèâíóþ îöåíêó ñèòóàöèè, 

íè÷åãî íå çíàþò. È îáúÿñíèòü ïîäðîñò-

êó, ÷òî ïðîèñõîäÿùåå — íå íîðìà æèçíè 

×àùå âñåãî ïîäðîñòêè æäóò, ÷òî ïðîáëåìà 
ðåøèòñÿ ñàìà ñîáîé. Çíà÷èòåëüíî ðåæå îíè 
ïûòàþòñÿ ðåøèòü åå ñàìè èëè çàñòàâèòü äðóãîãî 
÷åëîâåêà îñòàâèòü èõ â ïîêîå.
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Íàñêîëüêî ðàññòðîèëñÿ ðåáåíîê ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ñîîáùåíèé ñåêñóàëüíîãî 

õàðàêòåðà îíëàéí, %

Êàê äîëãî ïåðåæèâàë ðåáåíîê ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ñîîáùåíèé ñåêñóàëüíîãî õà-

ðàêòåðà îíëàéí, %

Äåâî÷êè

Ìàëü÷èêè

11-12 ëåò

13-14 ëåò

15-16 ëåò

Ðîññèÿ

Åâðîïà

Äåâî÷êè

Ìàëü÷èêè

11-12 ëåò

13-14 ëåò

15-16 ëåò

Ðîññèÿ

Åâðîïà

0%        10%          20%         30%         40%         50%         60%         70%        80%       90%   100%

0%        10%          20%         30%         40%         50%         60%         70%        80%       90%   100%

Î÷åíü ñèëüíî ðàññòðîèëî

ß ñðàçó ñïðàâèëñÿ (-ëàñü) ñ ýòèì ÷óâñòâîì

ß ïåðåæèâàë (-ëà) ýòî íåñêîëüêî äíåé

ß ïåðåæèâàë (-ëà) ýòî íåñêîëüêî íåäåëü

ß ïåðåæèâàë (-ëà) ýòî ïàðó ìåñÿöåâ èëè äàæå áîëåå

Ñèëüíî ðàññòðîèëî

Ñîâåðøåííî íå ðàññòðîèëîÍåìíîãî ðàññòðîèëî

13                             23                                                         52                                                      13

14                        10                                 33                                                          43

                                                          68                                                                   18                    11        4

                                                          65                                                                   24                     6        6

           20                                                            60                                                                          20

                                                                         70                                                            20                  10

                                                                         75                                                            10                  15

                                                                         67                                                            20             9         4

                                           52                                                                               42                                  5

33                                                                           33                                                         33                                                    

13                   8                                       42                                                                   38

9                         23                                                           50                                                         18

13                         17                                                           44                                                  25

15                                            30                                            47                                                            7
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è íîðìîé íèêîãäà íå ñòàíåò, ïðîñòî 

íåêîìó.

Èòàê, ñîãëàñíî äàííûì èññëåäîâà-

íèÿ:

 ×àùå âñåãî ïîäðîñòêè èñïîëüçóþò 
âûæèäàòåëüíóþ ñòðàòåãèþ — æäóò, ÷òî 
ïðîáëåìà ðåøèòñÿ ñàìà ñîáîé (27%). 
Çíà÷èòåëüíî ðåæå ïîäðîñòêè ïðîáó-
þò ðåøèòü ïðîáëåìó ñàìè (15%) èëè 
ïûòàþòñÿ çàñòàâèòü äðóãîãî ÷åëîâåêà 
îñòàâèòü èõ â ïîêîå (14%). Ïðàêòè÷åñêè 

íèêîãäà íå îáâèíÿþò ñåáÿ â ñëó÷èâ-

øåìñÿ. Åâðîïåéñêèå ïîäðîñòêè íå-

ñêîëüêî ÷àùå, ÷åì ðîññèéñêèå, ïûòà-

þòñÿ ðåøèòü ïðîáëåìó ñàìîñòîÿòåëüíî.

 Ñàìûé ÷àñòûé îòâåò êàê â Ðîññèè, 

òàê è â Åâðîïå — «íè÷åãî èç ïåðå÷èñ-

ëåííîãî». Åñòü âåðîÿòíîñòü, ÷òî äåòè 

èñïîëüçóþò ñîáñòâåííûå ñòðàòåãèè, 

íå ïðåäñòàâëåííûå â äàííîì èññëåäî-

âàíèè. 

 Äåâî÷êè è ìàëü÷èêè ïðèìåðíî â 

ðàâíîé ñòåïåíè èñïîëüçóþò àêòèâíûå è 

ïàññèâíûå ñòðàòåãèè ñîâëàäàíèÿ. 

 Îäíàêî çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ 

ïðîÿâëÿþòñÿ ïðè ñðàâíåíèè ðàçíûõ 

âîçðàñòîâ. Òàê, äëÿ ìëàäøåãî âîçðàñ-
òà (11–14 ëåò) õàðàêòåðíû îæèäàíèÿ, 
÷òî ïðîáëåìà ðåøèòñÿ ñàìà ñîáîé, òî 
åñòü ïàññèâíûå ñòðàòåãèè. Â 15–16 ëåò 
ïîäðîñòêè íå æäóò ðàçðåøåíèÿ ïðî-
áëåìû, à ñòàðàþòñÿ ðåøèòü åå ñàìè: 
ïûòàþòñÿ çàñòàâèòü äðóãîãî ÷åëîâåêà 
ïðåêðàòèòü äåéñòâèÿ èëè ïðåäïðèíèìà-
þò ñîáñòâåííûå äåéñòâèÿ.

Äåòåé ñïðàøèâàëè î òîì, ðàññêà-

çûâàëè ëè îíè êîìó-íèáóäü î ñòîëêíî-

âåíèè ñ ñîîáùåíèÿìè ñåêñóàëüíîãî 

õàðàêòåðà). 

 Òðåòü äåòåé (33%) ðàññêàçûâà-
åò î ñåêñòèíãå êîìó-ëèáî èç ñâîåãî 
áëèçêîãî îêðóæåíèÿ, ëèáî îáðàùàåòñÿ 

â ñïåöèàëüíûå ñëóæáû. Çàìåòèì, ÷òî 

â Åâðîïå äåòè ðàññêàçûâàþò î ñâîèõ 

ïåðåæèâàíèÿõ èç-çà ñåêñòèíãà ïî÷òè 

â 2 ðàçà ÷àùå — â 60% ñëó÷àåâ. Ïðè 

ýòîì îáùàÿ êàðòèíà â Ðîññèè è Åâðîïå 

ñõîæà: äåòè ÷àùå âñåãî ðàññêàçûâà-

þò î ñåêñóàëüíîé ïåðåïèñêå äðóçüÿì 

(27 è 38% ñîîòâåòñòâåííî), íà âòîðîì 

ìåñòå – ðîäèòåëè (12 è 30% ñîîò-

âåòñòâåííî). Äåòè íå ñêëîííû ðàññêà-

çûâàòü î ñâîèõ ïåðåæèâàíèÿõ ñïåöè-

àëèñòàì, äðóãèì âçðîñëûì, ó÷èòåëÿì 

(ìåíåå 5%).

 Ñ âîçðàñòîì äåòè ðåæå ðàññêàçû-

âàþò îêðóæàþùèì î ñåêñòèíãå, äàæå 

Ðîññèÿ Åâðîïà

ß íàäåÿëñÿ(-ëàñü) 

íà òî, ÷òî ïðîáëå-

ìà ðåøèòñÿ ñàìà 

ñîáîé

27 22

ß ïûòàëñÿ(-ëàñü) 

ñàìîñòîÿòåëüíî 

ðåøèòü ïðîáëåìó

15 27

ß âèíèë(à) â ïðî-

èçîøåäøåì ñåáÿ 

ñàìîãî/ñåáÿ ñàìó

2 6

ß ïûòàëñÿ(-ëàñü) 

ñäåëàòü òàê, ÷òîáû 

äðóãîå ëèöî îñòà-

âèëî ìåíÿ â ïîêîå

14 12

Íè÷åãî èç ïåðå-

÷èñëåííîãî

33 32

Êàê äåòè ñïðàâëÿþòñÿ ñ ïåðåæè-
âàíèÿìè îò ïîëó÷åíèÿ ñåêñóàëü-
íûõ ñîîáùåíèé îíëàéí, %

Ñîîáùåíèÿ ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà äåòè ÷àùå 
âñòðå÷àþò âî âñïëûâàþùèõ îêíàõ è â ñîöèàëüíûõ 
ñåòÿõ, ïðè÷åì â Ðîññèè ýòî ïðîèñõîäèò â òðè ðàçà 
÷àùå, ÷åì â åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ.
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åñëè ýòî èõ îãîð÷èëî. Âïîëíå âîçìîæíî, 

÷òî äåòè ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï ïî-

ðàçíîìó ïåðåæèâàþò ñàì ôàêò ñåê-

ñòèíãà: ìëàäøèå ïîäðîñòêè ðàññòðàè-

âàþòñÿ è ïóãàþòñÿ, ïîýòîìó äîâîëüíî 

÷àñòî ðàññêàçûâàþò î ïðîèçîøåäøåì 

îêðóæàþùèì, â ïåðâóþ î÷åðåäü ðî-

äèòåëÿì. Ñòàðøèå ïîäðîñòêè íå ñòîëü 

ñèëüíî ïåðåæèâàþò è íå ñ÷èòàþò íóæ-

íûì äåëèòüñÿ ïðîèçîøåäøèì.

 Äåâî÷êè ÷àùå, ÷åì ìàëü÷èêè, ðàñ-

ñêàçûâàþò î ñåêñòèíãå äðóçüÿì; íèêà-

êèõ äðóãèõ ðàçëè÷èé ìåæäó ìàëü÷èêàìè 

è äåâî÷êàìè âûÿâèòü íå óäàëîñü.

Ñòðàòåãèè çàùèòû
Êàêèå ñòðàòåãèè ñîâëàäàíèÿ ñ ñåê-

ñòèíãîì èñïîëüçóþò ïîäðîñòêè è êàêîâà 

èõ ýôôåêòèâíîñòü? 

Â Ðîññèè ïîäðîñòêè, çàùèùàÿñü îò 
íåæåëàòåëüíîé ñåêñóàëüíîé ïåðåïèñêè, 
÷àùå âñåãî áëîêèðóþò âîçìîæíîñòü 
÷åëîâåêà îáùàòüñÿ ñ íèìè, ìåíÿþò íà-
ñòðîéêè áåçîïàñíîñòè èëè êîíòàêòíûå 

äàííûå, óíè÷òîæàþò ïîñëàíèÿ îò ýòîãî 
ëèöà. Â Åâðîïå äàííûå ñòðàòåãèè òàêæå 

îòíîñÿòñÿ ñ ÷èñëó íàèáîëåå ÷àñòî èñ-

ïîëüçóåìûõ. Êðîìå òîãî, åâðîïåéñêèå 
ïîäðîñòêè â òðè ðàçà ÷àùå ñîîáùàþò 
â ñïåöèàëüíûå ñëóæáû, ÷òî äëÿ Ðîññèè 
ïîêà ðåäêîñòü.

 Â öåëîì âñå ñòðàòåãèè, êðîìå 
ïðåêðàùåíèÿ ïîëüçîâàíèÿ èíòåðíåòîì, 
ïðèçíàþòñÿ ïîäðîñòêàìè ýôôåêòèâíû-
ìè. Ïðåêðàùåíèå ïîëüçîâàíèÿ èíòåð-

íåòîì, ïî ìíåíèþ ïîäðîñòêîâ, ïîìîãàåò 

ëèøü â 36% ñëó÷àåâ.

Òàêèì îáðàçîì, òðåòü ðîññèéñêèõ 

øêîëüíèêîâ ñòàëêèâàëàñü ñ ñåêñòèíãîì 

â ñåòè, ÷àùå ýòî ñòàðøèå ïîäðîñòêè. 

Äåòè ñðàâíèòåëüíî ðåäêî ïðèçíàþòñÿ, 

÷òî ñàìè ïèøóò ñîîáùåíèÿ ñåêñóàëü-

íîãî õàðàêòåðà, ïðè ýòîì óòâåðæäàþò, 

ïðè ýòîì â 7 ðàç ÷àùå óòâåðæäàþò, ÷òî 

ïîëó÷àþò ïîäîáíûå ñîîáùåíèÿ. Ïðåä-

ñòàâëåííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåä-

ïîëîæèòü, ÷òî âîçìîæíî ïåðåïèñêó íà 

ñåêñóàëüíûå òåìû ìîãóò èíèöèèðîâàòü 

âçðîñëûå ëþäè. Ýòî ñåðüåçíî ïîâûøàåò 

ðèñê ãðóìèíãà — óñòàíîâëåíèÿ äðóæå-

ñêèõ îòíîøåíèé ñ ðåáåíêîì ñ öåëüþ 

ñåêñóàëüíîé ýêñïëóàòàöèè. Çíàêîì-

ñòâî ÷àùå âñåãî ïðîèñõîäèò â ÷àòå, íà 

ôîðóìå èëè â ñîöèàëüíîé ñåòè îò èìåíè 

ðîâåñíèêà. Îáùàÿñü â ïðîöåññå ìåæ-

ëè÷íîñòíîãî êîíòàêòà («â ïðèâàòå»), 

òàêîé «êîíòàêòåð» âõîäèò â äîâåðèå ê 

ðåáåíêó, ïûòàÿñü óçíàòü ëè÷íóþ èí-

ôîðìàöèþ è äîãîâîðèòüñÿ î âñòðå÷å. 

Äàííîé ïðîáëåìå îáû÷íî óäåëÿåòñÿ 

ìàëî âíèìàíèÿ, òåì íå ìåíåå ãðóìèíã — 

îäèí èç íàèáîëåå ñåðüåçíûõ ðèñêîâ äëÿ 

äåòåé è ïîäðîñòêîâ â èíòåðíåòå. À åñëè 

ó÷åñòü, ÷òî íàøè äåòè, â îòëè÷èå îò èõ 

åâðîïåéñêèõ ñâåðñòíèêîâ, â áîëüøèí-

ñòâå ñâîåì íèêîìó íå ðàññêàçûâàþò î 

òîì, ñ ÷åì ñòîëêíóëèñü â ñåòè, òî ðèñê 

îêàçàòüñÿ áåççàùèòíûìè ïåðåä ïðå-

ñòóïíèêàìè åùå âûøå. 

Íî äàæå åñëè ñèòóàöèÿ íå ðàçâåð-

íóëàñü â ñòîëü îïàñíóþ ñòîðîíó, ñàìî 

ïî ñåáå ñòîëêíîâåíèå «îäèí íà îäèí» ñ 

ïîðíîãðàôèåé è íåïðèñòîéíîñòÿìè — 

î÷åíü íåæåëàòåëüíûé, ïðåæäåâðåìåí-

íûé è æåñòîêèé îïûò.

Ðîññèÿ Åâðîïà

Êîìó-íèáóäü 

â öåëîì

33 60

Äðóãó 27 38

Ñâîåé ìàòåðè 

èëè ñâîåìó îòöó

12 30

Ñâîåìó áðàòó èëè 

ñâîåé ñåñòðå

6 9

Äðóãîìó âçðîñëî-

ìó, êîòîðîìó 

ÿ äîâåðÿþ

4 5

Ó÷èòåëþ 0 2

Êîìó-ëèáî èç òåõ, 

÷üÿ ðàáîòà çàêëþ-

÷àåòñÿ â îêàçàíèè 

ïîìîùè äåòÿì

0 3

Êîìó-ëèáî åùå 0 1

Êîìó äåòè ðàññêàçûâàþò î ïîëó-

÷åíèè ñåêñóàëüíûõ ñîîáùåíèé 
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Ïðèâèâêà îò ïîðíî
Ñàìîå ýôôåêòèâíîå ñðåäñòâî óáåðå÷ü ðåáåíêà îò âëèÿíèÿ 
ïîðíîãðàôèè — ýòî âîñïèòàòü â íåì ñàìîóâàæåíèå, ñ÷èòàåò 
âðà÷ ñåêñîëîã è ñåêñîïàòîëîã, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê 
Þðèé Ïðîêîïåíêî

 Ñåãîäíÿ ïî÷òè íèêòî íå ñîìíåâàåòñÿ, ÷òî ñåêñòèíã 
è ïîðíîãðàôèÿ ñïîñîáíû ïðèíåñòè âðåä, åñëè ñ íèì 
ñòàëêèâàþòñÿ äåòè è ïîäðîñòêè, íî â ÷åì èìåííî ýòîò âðåä 
çàêëþ÷àåòñÿ? È ìîæíî ëè ïîäãîòîâèòüñÿ òàê, ÷òîáû èçáåæàòü 
íåæåëàòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé äëÿ þíûõ ïîëüçîâàòåëåé? ×òî 
äåëàòü ðîäèòåëÿì, èñïûòûâàþùèì åñòåñòâåííîå áåñïîêîéñòâî 
çà íîðìàëüíîå ðàçâèòèå ñâîåãî ðåáåíêà â ñèòóàöèè, êîãäà åìó 
î÷åíü ìíîãîå äîñòóïíî èç òîãî, ÷òî åãî ñâåðñòíèêè 20–30 ëåò 
íàçàä â ïðèíöèïå íå ìîãëè çíàòü è âèäåòü? Ñî âñåìè ýòèìè 
âîïðîñàìè ìû îáðàòèëèñü ê âðà÷ó-ñåêñîëîãó, êàíäèäàòó 
ìåäèöèíñêèõ íàóê, íàó÷íîìó ñîòðóäíèêó Ìîñêîâñêîãî ÍÈÈ 
ïñèõèàòðèè Þðèþ Ïðîêîïåíêî.
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– Þðèé Ïåòðîâè÷, ñîãëàñíî èññëå-

äîâàíèþ «Äåòè Ðîññèè îíëàéí» ïî÷òè 

òðåòü (28%) ðîññèéñêèõ øêîëüíèêîâ 

âñòðå÷àëè èëè ïîëó÷àëè ëè÷íî ñîîáùå-

íèÿ ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà â èíòåð-

íåòå, ïðè÷åì áîëåå 15% — ðàç â ìåñÿö 

è ÷àùå. È êàê áû ìû íè ñòàðàëèñü 

çàùèùàòü äåòåé â ñåòè, ïîõîæå, ÷òî îíè 

âñå ðàâíî èìåþò áîëüøîé øàíñ ñòîë-

êíóòüñÿ ñ ïîðíîãðàôèåé. Îíà äåéñòâè-

òåëüíî âðåäíà è îïàñíà è â ÷åì èìåííî 

ñîñòîèò îïàñíîñòü?

– Òî, ñ ÷åì äåòè ñòàëêèâàþòñÿ â 

èíòåðíåòå, íåõîðîøî ñ ðàçíûõ òî÷åê 

çðåíèÿ. Ïåðâîå — íå ïî âîçðàñòó. Ñó-

ùåñòâóåò îïðåäåëåííûé ïðîöåññ ïñè-

õîñåêñóàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà (íå 

ïñèõè÷åñêîãî è íå ïîëîâîãî, à èìåííî 

ïñèõîñåêñóàëüíîãî), êîãäà èç ðåáåíêà, 

áåñïîëîãî äëÿ ñàìîãî ñåáÿ, âûðàñ-

òàåò ìàëü÷èê èëè äåâî÷êà, ìóæ÷èíà 

èëè æåíùèíà. Â íà÷àëå — îáðàçîâàíèå 

ïîíÿòèé: â 4–5 ëåò ðåáåíîê óæå òâåðäî 

çíàåò ñâîþ ïîëîâóþ ïðèíàäëåæíîñòü, 

îí ïîíèìàåò, ÷åì ìóæ÷èíà îòëè÷àåòñÿ 

îò æåíùèíû è â ïëàíå ôèçè÷åñêîì, è â 

ïëàíå ñîöèàëüíîì. Ïîòîì èäåò ïåðèîä 

ñêðûòîé ñåêñóàëüíîñòè, ïîëîðîëåâûõ 

èãð. Â ïåðèîäå ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ 

ïðîèñõîäèò ñòàíîâëåíèå ïëàòîíè÷å-

ñêîãî âëå÷åíèÿ, ïîÿâëÿåòñÿ íåâíÿòíàÿ 

âëþáëåííîñòü âî âñåõ ñðàçó è íè â êîãî 

â îòäåëüíîñòè. Ñëåäóþùèé ýòàï — ñòà-

íîâëåíèå ýðîòè÷åñêîãî âëå÷åíèÿ (ðî-

ìàíòè÷åñêàÿ ëþáîâü) è òîëüêî çàòåì — 

ñòàíîâëåíèå ñåêñóàëüíîãî âëå÷åíèÿ. 

Ïðèîáðåòåíèå ðåáåíêîì çíàíèé äîëæíî 

ñîîòâåòñòâîâàòü ýòîé âîçðàñòíîé ïî-

ñëåäîâàòåëüíîñòè. Åñëè ýòà ïîñëåäîâà-

òåëüíîñòü ãäå-òî íàðóøàåòñÿ, ÷åëîâåê 

ìîæåò áûòü ïîäâåðæåí íåïðèÿòíûì 

îòêëîíåíèÿì, îò ýêñãèáèöèîíèçìà äî 

ñàäèçìà. Ýòî íå îáÿçàòåëüíî ñëó÷èòñÿ, 

íî âåðîÿòíîñòü óâåëè÷èâàåòñÿ.

Âòîðîå íåãàòèâíîå îáñòîÿòåëü-

ñòâî  — ýòî ïðèîáðåòåíèå íåäî-

ñòîâåðíîé èíôîðìàöèè, âïëîòü äî 

ñàéòîâ, êîòîðûå ñîçäàíû ïîëíûìè 

èçâðàùåíöàìè. Ïðè÷åì ìíîãèå èç íèõ 

Þðèé Ïåòðîâè÷ Ïðîêîïåíêî, 

âðà÷-ñåêñîëîã è ñåêñîïàòîëîã, 

êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïñè-

õîòåðàïåâò, íàó÷íûé ñîòðóäíèê 

Ìîñêîâñêîãî ÍÈÈ ïñèõèàòðèè, 

ýêñïåðò ðÿäà òåëå- è ðàäèîïðî-

ãðàìì, àâòîð áîëåå 1200 ïóáëè-

êàöèé â ÑÌÈ è 16 êíèã íà òåìû 

ëþáâè è ñåêñà. Ñòàæ ïðàêòè÷åñêîé 

ðàáîòû — áîëåå 35 ëåò, â êà÷åñòâå 

ñåêñîëîãà — áîëåå 15 ëåò. Âåäåò 

áëîã «Êàê áûòü ñ÷àñòëèâûì â 

ëþáâè è ñåêñå».

âïîëíå ëîãè÷íî ïîäàþò èíôîðìàöèþ 

è âûãëÿäÿò óáåäèòåëüíî äëÿ ÷åëîâåêà 

íåïîäãîòîâëåííîãî. È òðåòüå — åñëè â 

ïåðèîä ïëàòîíè÷åñêîé âëþáëåííîñòè 

ïîäðîñòîê âèäèò íà ïîðíîñàéòàõ ñîâåð-

øåííî «áèîëîãè÷åñêîå» ïîâåäåíèå, òî 

åãî ðîìàíòè÷åñêèå íàñòðîåíèÿ áûñòðî 

ðàçáèâàþòñÿ â ïðàõ. Â èòîãå ìîæåò âû-

ðàñòè ñóõîé, íå äóøåâíûé, íå âëþáëÿþ-

ùèéñÿ ÷åëîâåê. 

Íî åñòü âî âñåì ýòîì è áîëåå ãëî-

áàëüíàÿ òåìà, êîòîðàÿ êàñàåòñÿ âñåãî 

îáùåñòâà, âñåãî ïîêîëåíèÿ. Ëþáîìó 

÷åëîâåêó, ÷òîáû íà÷àòü íîâîå äåëî, 

íóæíî çàòðàòèòü ãîðàçäî áîëüøå 

ýíåðãèè, ÷åì êîãäà îí äåëàåò ÷òî-òî 

ïðèâû÷íîå. Íóæíî ðåøèòüñÿ ïîòðàòèòü 

ñèëû íà òî, ÷òîáû ïîíÿòü, êàê ýòî äåëàòü 

è ò. ä. Òî æå ñàìîå è ñ èíòèìíûìè îò-

íîøåíèÿìè. Âîò ìàëü÷èê óõàæèâàåò 

çà äåâî÷êîé (êëàññ 7–8), îíà ñíà÷àëà 

îòâåðãàåò åãî, îí ïðîÿâëÿåò íàñòîé÷è-

âîñòü, ó÷èòñÿ, êàê çàâëàäåòü åå âíè-

ìàíèåì. Ïîòîì â êàêîé-òî ìîìåíò îí 

ïðèêàñàåòñÿ ê íåé — è ïîëó÷àåò èí-

ôîðìàöèþ, êàê ýòî äåëàòü. Ïîòîì îíà 

ïðèêàñàåòñÿ ê íåìó — è ýòî îïÿòü íîâûé 

âîëíóþùèé îïûò. È âîò ïîñòåïåííî, 

÷åðåç ñâîþ âëþáëåííîñòü, ÷åðåç ñâîé 

÷ðåçâû÷àéíî ñèëüíûé èíòåðåñ ê íåé 

îí èäåò è èäåò, ïðåîäîëåâàåò êàêóþ-

òî âåðøèíó, ïîñëå ÷åãî îí óæå ìîæåò 
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áîëåå ñâîáîäíî ñ íåé îáùàòüñÿ. Ýòî 

íîðìàëüíûé õîä âåùåé: êîãäà-òî îí íå 

çíàë, êàê ê íåé ïðèêîñíóòüñÿ, êàê îíà 

âûãëÿäèò â ìîìåíò áëèçîñòè, îí âñå ýòî 

ïîçíàâàë. Ýòî äàâàëîñü áîëüøèì òðó-

äîì, áîëüøèì äóøåâíûì óñèëèåì — è 

ïîòîìó ýòî öåíèëîñü. Òî, ÷òî äàåòñÿ íàì 

ñ òðóäîì, òî öåíèòñÿ. È íàîáîðîò, òî, 

÷òî äàåòñÿ áåç óñèëèé, íàñ íå ñëèøêîì 

âîëíóåò. 

À òåïåðü âîçüìåì ñåãîäíÿøíåãî 

ïîäðîñòêà. Â èíòåðíåòå èíôîðìàöèè 

íà âñåõ õâàòèò, è îí (îíà) ïðîõîäèò ýòîò 

ïóòü áåç óñèëèé. Òî åñòü îíè íå ñòðîÿò 

ôóíäàìåíò, à ñðàçó ñòàâÿò äîì — ïðÿìî 

íà ïåñîê. Ó íèõ íåò äóøåâíîãî óñè-

ëèÿ, ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ äëÿ 

òîãî, ÷òîáû ÷òî-òî ïðåîäîëåòü â ñåáå, 

â ïàðòíåðå, â ïàðòíåðøå. Îíè ïðîñòî 

ïîëó÷àþò ýòî, êàê ïîëó÷àþò âñå îñòàëü-

íîå, è ïîòîìó íå ïðîíèêàþòñÿ ýòèì. Ýòî 

î÷åíü áîëüøîé ìèíóñ. Âåäü èíòèìíûå 

îòíîøåíèÿ — ýòî ïðîäîëæåíèå ðîäà. Â 

ïðèðîäå ïðîöåññû âûáîðà ïàðòíåðà è 

ðàçìíîæåíèå ïðîèñõîäÿò ñ êîëîññàëü-

íûì íàïðÿæåíèåì âñåõ ñèë. À ó íàñ ýòî 

óõîäèò, è íàø ñåêñ ñòàíîâèòñÿ ïîñòå-

ïåííî âñå áîëåå âÿëûì, ïî ñðàâíåíèþ ñ 

òåì, ÷òî ïðîèñõîäèò â ïðèðîäå. 

À ÷òî òàêîå âÿëûé ñåêñ? Ýòî ïðî-

ÿâëåíèå ñëàáîé ïîëîâîé êîíñòèòóöèè, 

à îíà â ñâîþ î÷åðåäü îäèí èç ïîêàçà-

òåëåé îáùåé êîíñòèòóöèè. È ÷åëîâåê 

ïîëó÷àåòñÿ ñëàáûì, íå èíòåðåñíûì, íå 

èíòåðåñóþùèìñÿ. Ýòî íå âîèí. À äëÿ 

ìóæ÷èíû áûòü âîèíîì (èëè ðûöàðåì, 

åñëè õîòèòå) åñòåñòâåííî. 

Òî æå ñàìîå îòíîñèòñÿ è ê äåâî÷êàì. 

Â åå æèçíè íåò ïîêóøåíèÿ íà åå äåâè-

÷åñòâî êàê ñîñòîÿíèå äóøè. Îíà çíàåò, 

÷òî åå æäåò, íè÷åãî çàãàäî÷íîãî â ýòîì 

äëÿ íåå íåò, îíà óæå òûñÿ÷ó ðàç âñå 

âèäåëà, îíà óæå è íà ñåáÿ â çåðêàëî ïî-

ñìîòðåëà, êàê ðåêîìåíäóåòñÿ íà ñàéòàõ: 

«Ïîñìîòðè íà ñåáÿ, ÷òîáû áûòü ãîòîâîé 

êî âñåìó». È äëÿ íåå âñå ýòî ïðîòåêà-

åò íå îñîáî ýìîöèîíàëüíî. Íåò â ýòîì 

îñíîâû, íåò äóøè. 

– Â Áðèòàíèè ïîäîøëè ê âîïðîñó ñ 

ïðîòèâîïîëîæíîé òî÷êè çðåíèÿ: ÷åì 

áîëüøå äåòè çíàþò, òåì ëó÷øå. ×òîáû 

ïðîòèâîñòîÿòü ýòîìó øêâàëó ïîðíîãðà-

ôèè, îáðóøèâøåìóñÿ íà íèõ, â øêîëàõ 

ïðåäëàãàþò ââåñòè ñåêñóàëüíîå ïðî-

ñâåùåíèå è èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ïîðíî-

ãðàôèè êàê ÷àñòü ýòîãî êóðñà. Âñå ýòî 

âîéäåò â ïðîãðàììó ëè÷íîãî ìåäèöèí-

ñêîãî ñîöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Ìîãóò 

ëè ïîäîáíûå ìåðû (ñâîåãî ðîäà óïðåæ-

äàþùèé óäàð) ïðèíåñòè ïîëüçó è êàêîãî 

ðîäà ðåçóëüòàò ìîæíî îæèäàòü?

– Òàêèå ïîïûòêè âñå ðàâíî, ÷òî 

ñîëäàò íà ó÷åíüå íà âñÿêèé ñëó÷àé 

ðàññòðåëÿòü áîåâûìè ïàòðîíàìè — â 

áîþ âñå ðàâíî ïîãèáíóò. Ýòî ïîäõîä íå 

æèçíåííûé, àáñîëþòíî íå âåðíûé, íå 

ó÷èòûâàþùèé ïðèðîäó ðåáåíêà. Ïîòîìó 

÷òî êîãäà îí ïîëó÷àåò òàêóþ èíôîðìà-

öèþ, òî õî÷åò åå èñïðîáîâàòü. È, ñêîðåå 

âñåãî, ýòî áóäåò íå ïðèâèâêà íà áóäó-

ùåå, à ñàìà áîëåçíü. Äåòè, íèêîãäà íå 

âèäåâøèå ïîðíîãðàôèþ, îáÿçàòåëüíî 

ïîñìîòðÿò.

- Íî ðàç óæ ñòîëêíîâåíèå ñ ïîð-

íîãðàôèåé â ñåòè ïîêà íåèçáåæíî, òî, 

âèäèìî, íóæíî êàê-òî ãîòîâèòü äåòåé ê 

òàêèì ñèòóàöèÿì?

Âî âñÿêîé ïîðíîãðàôèè ñóùåñòâóåò óíèæåíèå. 
È åñëè ðåáåíêó áóäåò ïðèâèòî ñàìîóâàæåíèå, 
òî ïîðíîãðàôèÿ èëè ëþáûå äðóãèå ñöåíû, 
â êîòîðûõ ÷åëîâåêà óíèæàþò, íå áóäóò åãî 
ïðèòÿãèâàòü.
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– Åñòü ïîëîâîå âîñïèòàíèå è ïî-

ëîâîå ïðîñâåùåíèå. Ïðîñâåùåíèå — 

óäåë øêîëû, âîñïèòàíèå — óäåë ñåìüè. 

È åñëè ðåáåíîê íîðìàëüíî âîñïèòàí, 

îí íå «ïîäñÿäåò» íà ïîðíîãðàôèþ, îí 

ïî÷óâñòâóåò, ÷òî ýòî «íå åãî». Äåëî â 

òîì, ÷òî âî âñÿêîé ïîðíîãðàôèè, êàê 

áû îíà íè áûëà çàìàñêèðîâàíà ïîä 

ëþáîâíûé ðîìàí, ñóùåñòâóåò óíèæå-

íèå, êîòîðîå ñîñòîèò õîòÿ áû â òîì, ÷òî 

÷åëîâåêà ïîêàçûâàþò âî âðåìÿ ñàìîãî 

ñîêðîâåííîãî ïðîöåññà, êàêîé òîëüêî 

ñóùåñòâóåò è ó ëþäåé, è ó æèâîòíûõ. 

È åñëè ðåáåíêó áóäåò ïðèâèòî ñàìî-

óâàæåíèå, òî ïîðíîãðàôèÿ èëè ëþáûå 

äðóãèå ñöåíû, â êîòîðûõ ÷åëîâåêà 

óíèæàþò, íå áóäóò åãî ïðèòÿãèâàòü. 

Êñòàòè, âåäü è ïåäîôèëû íå âñåõ 

ïîäðÿä âûáèðàþò, ïîòîìó ÷òî â ïî-

äàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñâîåì äåòè 

íå èäóò íà ýòî — îíè óâàæàþò ñåáÿ è 

áûñòðî ïîíèìàþò, ÷òî èõ õîòÿò êàê-òî 

èñïîëüçîâàòü. Íî òå äåòè, êòî âîñïèòàí 

â ïðåíåáðåæåíèè ê ñåáå, ó êîãî íåò 

óâàæåíèÿ ê ñâîåé ëè÷íîñòè è ê ñâî-

åìó òåëó, ïîâåäóòñÿ íà êîíôåòêó èëè 

íà êèíî ïî âèäèêó. Íî ýòî, ïîâòîðþñü, 

ìåíüøèíñòâî.

Íó, à óæ åñëè ðåáåíîê èëè ïîäðî-

ñòîê ÷òî-òî óâèäåë, òî âàæíî âîâðåìÿ 

îáúÿñíèòü, ÷òî ýòî — íå æèçíü, ÷òî 

÷åëîâå÷åñêèå îòíîøåíèÿ — ýòî ñîâñåì 

äðóãîå. Íî ëó÷øå âñåãî ïîçàáîòèòü-

ñÿ î ïðåäóïðåæäåíèè òàêèõ ñèòóàöèé 

çàðàíåå, ñòàâèòü ôèëüòðû. Òåì áî-

ëåå ÷òî â ñåòè ëåãêî ñòîëêíóòüñÿ è ñ 

àãðåññèâíî-ñåêñóàëüíûì ïîâåäåíèåì. 

Î÷åíü âàæíî, ÷òîáû ñîîòâåòñòâóþ-

ùèå ïðîãðàììû áûëè äîñòóïíû âñåì 

ðîäèòåëÿì, ÷òîáû èõ áûëî î÷åíü ëåãêî 

óñòàíîâèòü è î÷åíü òðóäíî óäàëèòü.

– Áîëüøèíñòâî äåòåé íåíàìåðåííî 

ñòàëêèâàåòñÿ ñ ñåêñòèíãîì, îäíàêî, 

êàê ïîêàçûâàåò èññëåäîâàíèå, 4% 

øêîëüíèêîâ ñàìè îòïðàâëÿþò ñåêñó-

àëüíûå èçîáðàæåíèÿ è íåïðèñòîéíûå 

òåêñòû. Íóæíà ëè ñïåöèàëüíàÿ ðàáîòà 

ñ òàêèìè äåòüìè èëè ýòî íîðìàëüíî â 

îïðåäåëåííîì âîçðàñòå?

– Ñìîòðÿ â êàêîì âîçðàñòå è 

ïî êàêîìó ïîâîäó. Åñëè 10-ëåòíèé 

ìàëü÷èê ðàññûëàåò òàêèå ñîîáùåíèÿ, 

òî íàäî ðàçáèðàòüñÿ, ÷òî çà ëþäè åãî 

îêðóæàþò. À âîò â 12–13 ëåò, â íà÷àëå 

ïóáåðòàòà, êîãäà ó ìíîãèõ ïîäðîñòêîâ 

ïðîñòî «êðûøó ñíîñèò», âîçìîæíà è 

òàêàÿ ôîðìà ïðîÿâëåíèÿ ñîâåðøåííî 

åñòåñòâåííîãî èíòåðåñà, èíòåðåñà ê 

òåëó. Ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà 

ýòî ïðîéäåò, è ëèøü, áûòü ìîæåò, ó 

îäíîé äåñÿòîé ïðîöåíòà òàê ïðîÿâëÿ-

åòñÿ íà÷èíàþùååñÿ ïñèõîñåêñóàëüíîå 

ðàññòðîéñòâî. 

– Ïî ñâîåé ïðàêòèêå âû óæå îùó-

ùàåòå âëèÿíèå íà äåòåé ïîðíîãðàôèè 

â ñåòè?

– Íà äåòåé íåò, íî ìíîãî ïðèõî-

äèòñÿ âîçèòüñÿ ñ âçðîñëûìè, êîòîðûå 

âûðàñòàþò èç òåõ ïîäðîñòêîâ è þíî-

øåé, ÷òî íàñìîòðåëèñü ïîðíîãðàôèè. 

Íå ïîíèìàÿ «óñëîâíîñòè æàíðà», 

îíè ñòðàäàþò îò ëîæíûõ îðèåíòèðîâ, 

êîòîðûå çàêëàäûâàþòñÿ ïîðíîãðà-

ôèåé. Ïðèíèìàþò âñå, ÷òî ïðîèñõîäèò 

â ïîðíîôèëüìàõ, çà ÷èñòóþ ìîíåòó. 

Íàïðèìåð, ïîêàçûâàþò ðîëèêè — êàê 

«ñíÿòü» äåâóøêó â òå÷åíèå ïîëó÷àñà. 

Ïîñìîòðÿò òàêîé ñþæåò, à ïîòîì ïåðå-

æèâàþò, ÷òî ó íèõ òàê íå ïîëó÷àåòñÿ.

Èíòèìíûå îòíîøåíèÿ — ýòî ïðîäîëæåíèå 
ðîäà. Â ïðèðîäå ïðîöåññû âûáîðà ïàðòíåðà 
è ðàçìíîæåíèå ïðîèñõîäÿò ñ êîëîññàëüíûì 
íàïðÿæåíèåì âñåõ ñèë. À ó íàñ ýòî óõîäèò.
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Äâîéíîé óäàð
Óâëå÷åíèå ïîðíîãðàôèåé — ïîðîê âçðîñëûõ ëþäåé, 
êîòîðûé «ðèêîøåòîì» áüåò ïî äåòÿì

Àâòîð:
Âèêòîð Êëàéí (Victor B. Cline), 
ïðîôåññîð ïñèõîëîãèè, 
óíèâåðñèòåò øòàòà Þòà, ÑØÀ
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Ýôôåêò çàðàæåíèÿ 
Â ìîåé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ìíå 

÷àñòî ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ñ òàê 

íàçûâàåìûì «ýôôåêòîì çàðàæåíèÿ», 

êîãäà ïîðíîãðàôèÿ, êîòîðóþ ñìîòðÿò 

âçðîñëûå, ïîïàäàåò â ðóêè äåòåé. Ýòî 

ìîæåò ïðèâåñòè ê êðàéíå íåãàòèâíûì 

ðåçóëüòàòàì.

Âîò îäíà èç ñèòóàöèé. Ìàòü ïðèâå-

ëà êî ìíå â êàáèíåò ñâîþ áåðåìåííóþ 

13-ëåòíþþ äî÷ü. Êàê ýòî ñëó÷èëîñü? 

Îêàçàëîñü, äåâî÷êà è åå 14-ëåòíèé 

äðóã îòêðûëè õðàíèâøèåñÿ â êîìïüþ-

òåðå ïîðíîãðàôè÷åñêèå ìàòåðèàëû, â 

òå÷åíèå ìíîãèõ ìåñÿöåâ èõ ðåãóëÿð-

íî ñìîòðåëè è ïîäðàæàëè òîìó, ÷òî 

ïðîèñõîäèëî íà ýêðàíå. Ïîñëåäñòâè-

ÿìè ýòîãî áûëè áåðåìåííîñòü, àáîðò, 

çàòåì äåïðåññèÿ. Âñåé ñåìüå áûëà 

íàíåñåíà íåïîïðàâèìàÿ òðàâìà. Ìàòü 

äåâî÷êè ðàçâåëàñü ñ ìóæåì èç-çà òåõ 

îñëîæíåíèé, êîòîðûå âíåñëà ýòà èñòî-

ðèÿ â èõ ñåìåéíóþ æèçíü.

Äðóãîé ïðèìåð: ðîäèòåëè 14-ëåò-

íåãî ìàëü÷èêà ïðèâåëè êî ìíå ñûíà, 

êîãäà âûÿñíèëîñü, ÷òî îí äîìîãàëñÿ 

ñâîþ ñåñòðó. Íàøå íåáîëüøîå ðàñ-

ñëåäîâàíèå ñèòóàöèè îáíàðóæèëî, ÷òî 

â äîìå áûëî êàáåëüíîå òåëåâèäåíèå, 

è ïîçäíî íî÷üþ íà îäíîì èç êàíàëîâ 

 Ïîðíîãðàôèÿ — ýòî âîâñå íå áåçîáèäíûå êàðòèíêè, êàê äóìàþò 
ìíîãèå. Îíà ñ ëåãêîñòüþ âûçûâàåò ïðèâûêàíèå, ïåðåõîäÿùåå â 
áîëåçíåííóþ çàâèñèìîñòü, ïîäîáíóþ àëêîãîëèçìó è íàðêîìàíèè. 
Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò (åùå äî ìàññîâîãî âíåäðåíèÿ ïîðíî 
â èíòåðíåò) ýòî óòâåðæäàåò â ñâîèõ êíèãàõ è íàó÷íûõ ñòàòüÿõ 
Âèêòîð Êëàéí, ïðîôåññîð ïñèõîëîãèè â óíèâåðñèòåòå øòàòà 
Þòà, ïðàêòèêóþùèé ïñèõîòåðàïåâò, èìåþùèé ìíîãîëåòíèé îïûò 
ïîääåðæêè ñåìåé â òðóäíûõ ñèòóàöèÿõ. 
«Ïîäñåâøèé» íà ïîðíîìàòåðèàëû ÷åëîâåê ïðîõîäèò òå æå 
ñòàäèè, ÷òî è ïðè äðóãèõ áîëåçíåííûõ âëå÷åíèÿõ: ñíà÷àëà 
çàâèñèìîñòü, ïîòîì óñèëåíèå âëå÷åíèÿ, êîãäà íóæíû âñå áîëåå 
ãðóáûå, âñå áîëåå îòêðîâåííûå ìàòåðèàëû, çàòåì âîçíèêàåò 
ïðèòóïëåíèå ÷óâñòâ (óæå íè÷åãî íå øîêèðóåò) è, íàêîíåö, ýòàï 
èçâðàùåíèÿ, êîãäà ÷åëîâåê íà÷èíàåò ïîâòîðÿòü â ðåàëüíîé 
æèçíè òî, ÷òî âèäåë íà ýêðàíå.
Ýòîò ïîðîê ñòàíîâèòñÿ âíóòðåííåé ïðè÷èíîé ìíîæåñòâà 
ïðåñòóïëåíèé. Íî ýòî òî, ÷òî ëåæèò íà ïîâåðõíîñòè.  «Ìîé 
êëèíè÷åñêèé îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ãëàâíûé âðåä ïîðíîãðàôèè 
â òîì, ÷òî îíà ðàçðóøàåò òîíêèå íèòè âíóòðåííèõ ñåìåéíûõ 
îòíîøåíèé, — ïèøåò Âèêòîð Êëàéí â ñâîåé êíèãå «Âëèÿíèå 
ïîðíîãðàôèè íà âçðîñëûõ è äåòåé» («Pornography’s Effects On 
Adults and Children», 2001). — Âîò ãäå ïîðíîãðàôèÿ ïðèâîäèò ê 
ñòðàøíîé áîëè, âðåäó è áåäå!».
Ìû ïóáëèêóåì ôðàãìåíòû èç ýòîé êíèãè, êàñàþùèåñÿ âëèÿíèÿ 
ïîðíîãðàôèè íà äåòåé è ïîäðîñòêîâ. 
Ïîëíûé òåêñò äîñòóïåí ïî àäðåñó: http://mentalhealthlibrary.
info/library/porn/pornlds/pornldsauthor/links/victorcline/
porneffect.htm.
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áûëè î÷åíü íàãëÿäíûå è î÷åíü ãðóáûå 

ñåêñóàëüíûå ñöåíû. Ìàëü÷èê âñòàâàë 

â 2 ÷àñà íî÷è, ñïóñêàëñÿ âíèç è ñìî-

òðåë ýòè ôèëüìû íî÷ü çà íî÷üþ. Îíè 

ñòàëè äëÿ íåãî «ó÷åáíûì ïîñîáèåì» è 

ñòèìóëèðîâàëè âñå ïðîèçîøåäøåå.

È åùå ïðèìåð èç ìîåé ÷àñòíîé 

ïðàêòèêè. Äâà áðàòà â âîçðàñòå 9 è 

10 ëåò ñëó÷àéíî íàòêíóëèñü íà âèäåî-

êàññåòû ñ ïîðíîãðàôèåé, õðàíèâøè-

åñÿ ó íèõ äîìà, è òàéíî èõ ñìîòðåëè â 

òå÷åíèå ìíîãèõ ìåñÿöåâ, ïîêà èõ ïàïà 

è ìàìà áûëè íà ðàáîòå. Íàñìîòðåâ-

øèñü, îíè íà÷àëè çàñòàâëÿòü, óãðîæàÿ 

ïèñòîëåòîì, ñâîåãî ìëàäøåãî áðàòà è 

ñåñòðó è åùå ñîñåäñêîãî ìàëü÷èêà çà-

íèìàòüñÿ íåïðèñòîéíîñòÿìè. Ýòî ïðî-

äîëæàëîñü ïî÷òè ãîä, ïîêà, íàêîíåö, 

îäèí èç ìëàäøèõ äåòåé íå íàáðàëñÿ 

ìóæåñòâà, ÷òîáû ñîîáùèòü îá ýòîì.

Âîçäåéñòâèå ñåêñà ïî òåëåôîíó
Ïðè ñïîíñîðñêîé ïîääåðæêå Äå-

ïàðòàìåíòà þñòèöèè ÑØÀ ìíå äîâå-

ëîñü ïðîâåñòè â 1985 ãîäó ïèëîòíîå 

ïîëåâîå èññëåäîâàíèå òîãî, êàê âîç-

äåéñòâóåò íà äåòåé ñåêñ ïî òåëåôîíó. 

ß ïðîâîäèë îïðîñ äåòåé â âîçðàñòå 

10–12 ëåò, êîòîðûå áûëè çíàêîìû ñ 

ýòèì âèäîì ïîðíîãðàôèè, à òàêæå èõ 

ðîäèòåëåé. 

×òî ñîáîé ïðåäñòàâëÿåò ñåêñ ïî 

òåëåôîíó? Êàê ïðàâèëî, íà çâîíîê îò-

âå÷àåò î÷åíü ñåêñóàëüíàÿ, ñîáëàçíè-

òåëüíàÿ æåíùèíà (ýòî ìîæåò áûòü çà-

ïèñü èëè æèâîé ÷åëîâåê). Îáðàùàÿñü ê 

ñâîåìó ñîáåñåäíèêó, îíà ãîâîðèò åìó î 

òîì, êàê ñèëüíî îíà õî÷åò çàíèìàòüñÿ 

ñ íèì ñåêñîì. Çàòåì çàäûõàþùèìñÿ 

ãîëîñîì îíà îáúÿñíÿåò, ÷åãî èìåííî 

îíà õî÷åò, â êîíêðåòíûõ äåòàëÿõ. Íà 

ëèíèè ìîæåò áûòü è âòîðàÿ ìîëî-

äàÿ æåíùèíà, ÷òîáû îáñóæäàòü ñåêñ 

âòðîåì. Ìîæíî äàæå óñòðîèòü ñåêñ-

ìàðàôîí ñ äåñÿòêîì ïàðòíåðîâ — ðàç-

óìååòñÿ, òîæå ñî âñåìè äåòàëÿìè. 

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçóåòñÿ 

ñöåíàðèé ðàáñòâà (êëÿï, íàðó÷íèêè è 

ò. ä.) — ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî òàêîé ñåêñ 

ëó÷øå. Áûâàþò è äðóãèå ñöåíàðèè: 

æåíàòûé ìóæ÷èíà çàíèìàåòñÿ ñåêñîì 

ñ íÿíåé, ó÷èòåëÿ — ñî ñâîèìè ó÷åíè-

êàìè. Íåêîòîðûå âàðèàíòû ïðåäïî-

ëàãàþò óíèæåíèå, èçáèåíèå, ïûòêè è 

îáùåå ôèçè÷åñêîå íàñèëèå, êàê ÷àñòü 

ñåêñóàëüíîé àêòèâíîñòè.

Â òî âðåìÿ, êîãäà ïðîâîäèëîñü 

èññëåäîâàíèå, ëþáîé ìàëü÷èê ëþáî-

ãî âîçðàñòà ìîã íàáðàòü íîìåð è âñå 

ýòî ñëóøàòü. Íàéòè ñîîòâåòñòâóþùèé 

íîìåð áûëî î÷åíü ëåãêî. È äàæå åñëè 

ïðåäóñìîòðèòåëüíûå ðîäèòåëè ïîñòà-

âèëè «áëîê» íà ñâîé òåëåôîí, ÷òîáû 

ïðåäîòâðàòèòü ýòè âûçîâû, äåòè ëåãêî 

íàõîäèëè äðóãîé òåëåôîí.

Êàêîâî æå âîçäåéñòâèå ñåêñà ïî 

òåëåôîíó? Ó êàæäîãî èç äåòåé, ñ êåì 

ìû ðàçãîâàðèâàëè, ìû îáíàðóæèëè 

ýôôåêò çàâèñèìîñòè. Ïîâòîðÿþ, ýòî 

èìåëî ìåñòî âî âñåõ ñëó÷àÿõ, êàê ó 

ìàëü÷èêîâ, òàê è ó äåâî÷åê, èñêëþ÷å-

íèé íå áûëî. Âñå, êòî ïîäñåë íà ñåêñ 

Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ìàññîâîå (íàïðèìåð, øåñòü 
íåäåëü) âîçäåéñòâèå ïîðíîãðàôèè ñïîñîáíî 
èçìåíèòü îòíîøåíèå è ÷óâñòâà âçðîñëûõ 
èñïûòóåìûõ ê ñåêñóàëüíûì ïðåñòóïëåíèÿì è 
èçâðàùåíèÿì — îíè ïåðåñòàþò âîñïðèíèìàòüñÿ 
êàê îòâðàòèòåëüíûå âåùè. Áîëüøå òîãî, äàæå 
ñàìè æåðòâû òàêèõ ïðåñòóïëåíèé íà÷èíàëè 
ìåíüøå ñòðàäàòü, îáèäà ïðèòóïëÿëàñü. 
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ïî òåëåôîíó, çâîíèëè âñå áîëüøå è 

áîëüøå, è íèêòî íå ïðåêðàòèë, ïîêà 

íå áûë îáíàðóæåí. Áûëè ñëó÷àè, êîãäà 

ðåáåíîê ñäåëàë áîëåå 300 ìåæäóãî-

ðîäíèõ çâîíêîâ.

Ïðîáëåìà îáû÷íî âûõîäèëà íàðóæó, 

êîãäà ðîäèòåëè âïîñëåäñòâèè ïîëó÷à-

ëè îãðîìíûé ñ÷åò çà òåëåôîí. Èíî-

ãäà èì ïðèõîäèëîñü ïðîâîäèòü öåëîå 

ðàññëåäîâàíèå, çâîíèòü ïî íîìåðàì, 

óêàçàííûì â ñ÷åòå. Ïîñëå ÷åãî ñëåäî-

âàëà ñåðüåçíàÿ êîíôðîíòàöèÿ, ññîðû, 

ðîäèòåëüñêèå ëåêöèè, íàêàçàíèÿ. Ïî 

áîëüøåé ÷àñòè ýòî áûëè äåòè, êîòîðûå 

â òå÷åíèå äíÿ íàõîäèëèñü áåç ïðèñìî-

òðà âçðîñëûõ.

ß îáíàðóæèë, ÷òî ïî÷òè âñå äåòè 

î÷åíü õîðîøî ïîìíèëè ñîäåðæàíèå 

ýòèõ ðàçãîâîðîâ, äàæå åñëè ïðîøëî 

óæå ìíîãî âðåìåíè — ãîä èëè äâà. 

Ïî÷òè âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ äåòè ÷óâ-

ñòâîâàëè ñåáÿ âèíîâàòûìè, ñìóùàëèñü 

è ñòûäèëèñü òîãî, ÷òî â ýòîì ó÷àñòâî-

âàëè. È ïî÷òè âî âñåõ ñëó÷àÿõ äîâîëüíî 

äîëãî ñîõðàíÿëàñü íàïðÿæåííîñòü â 

îòíîøåíèÿõ ìåæäó ïîäðîñòêàìè è èõ 

ðîäèòåëÿìè. 

Åñòü è äðóãàÿ ñòîðîíà äåëà. Ñðåäè 

ìîèõ ñîáåñåäíèêîâ áûëè äåòè, êîòîðûå 

ïîä âëèÿíèåì óñëûøàííîãî ïåðåõî-

äèëè ê äåéñòâèÿì. Ñàìûé âîïèþùèé 

ñëó÷àé: 12-ëåòíèé ìàëü÷èê, ïîñëå òîãî, 

êàê â òå÷åíèå ïî÷òè äâóõ ÷àñîâ ñëóøàë 

«ñåêñóàëüíûé òåëåôîí», çàñòàâèë çà-

íèìàòüñÿ íåïðèñòîéíîñòÿìè äåâî÷êó 

â äåòñêîì ñàäó, ãäå ðàáîòàëà åãî ìàòü. 

Ïðåæäå  îí íèêîãäà íå ïîäâåðãàëñÿ 

âîçäåéñòâèþ ïîðíîãðàôèè è íèêàêèõ 

ïðîáëåì â åãî ïîâåäåíèè íå íàáëþäà-

ëîñü.

Ïðîôåññîð Âèêòîð Êëàéí — ïðå-

çèäåíò îáùåíàöèîíàëüíîãî àìå-

ðèêàíñêîãî ïðîñâåòèòåëüñêîãî 

îáùåñòâà «Áðàê è ñåìüÿ», àâòîð 

êíèã è ñòàòåé ïî âîïðîñàì ñåìüè, 

âîñïèòàíèÿ äåòåé, îáùåñòâåííîé 

ìîðàëè. Ñðåäè ñàìûõ èçâåñòíûõ 

åãî ðàáîò: «Ãäå ïðîâåñòè ÷åðòó? 

Î æåñòîêîñòè â ÑÌÈ, ïîðíîãðà-

ôèè è öåíçóðå» («Where Do You 

Draw the Line? Explorations in 

Media Violence, Pornography, and 

Censorship»). Â Ðîññèè áîëüøîé 

ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëüçîâàëàñü 

(è ïîëüçóåòñÿ äî ñèõ ïîð) êíèãà 

Âèêòîðà Êëàéíà «Êàê ïîäãîòîâèòü 

ðåáåíêà ê æèçíè», ïåðåâåäåííàÿ 

íà ðóññêèé ÿçûê (Ì., Ïðîãðåññ, 

1991). 

Ó Âèêòîðà Êëàéíà ìíîãî ÷èòàòå-

ëåé, è îíè íåèçìåííî äîâåðÿþò 

åìó. È ýòî íåóäèâèòåëüíî: äàæå â 

áåñïðèñòðàñòíîì èññëåäîâàíèè 

âñåãäà ÿñíî ïðîñìàòðèâàåòñÿ åãî 

ñîáñòâåííàÿ ìîðàëüíî-ýòè÷åñêàÿ 

ïîçèöèÿ, à åãî ìíîãîëåòíþþ ïðàê-

òèêó â êà÷åñòâå ïñèõîòåðàïåâòà 

è ñåìåéíîãî êîíñóëüòàíòà ïîä-

êðåïëÿåò ëè÷íûé îïûò âîñïèòàíèÿ 

äåâÿòåðûõ äåòåé. 

Â Ìè÷èãàíå èìåë ìåñòî öåëûé ðÿä 

ïîäîáíûõ ñëó÷àåâ, êîãäà ïîäðîñòêè 

ïîä âëèÿíèåì òåëåôîííûõ ðàçãîâîðîâ 

ïðèíóæäàëè ê ñåêñó ìëàäøèõ äåâî÷åê. 

Ðàçãîâàðèâàÿ ñ ýòèìè äåòüìè, ÿ ïðèøåë 

ê âûâîäó: èõ ìîæíî íàçâàòü àãðåññîðà-

ìè è æåðòâàìè â îäíîì ëèöå. 

Åñëè ïîïûòàòüñÿ ïåðåäàòü ñîäåðæàíèå 
æåñòêîé ïîðíîãðàôèè, òî îíî ñîñòîèò â 
ïîëíîì îòðèöàíèè òåõ ìîðàëüíûõ óñòàíîâîê, 
êîòîðûå ïîääåðæèâàþòñÿ â ñèñòåìå öåííîñòåé 
áîëüøèíñòâà öèâèëèçîâàííûõ îáùåñòâ. 
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Â 1988 ãîäó Íàöèîíàëüíûé öåíòð 

ïî ïðîáëåìàì æåñòîêîãî îáðàùåíèÿ 

ñ äåòüìè è áåçíàäçîðíîñòè ñîîáùèë, 

÷òî êîëè÷åñòâî ñåêñóàëüíûõ íàäðóãà-

òåëüñòâ íàä äåòüìè â ÑØÀ çà 6 ëåò, 

ïðåäøåñòâîâàâøèõ îò÷åòó, óâåëè÷è-

ëîñü â òðè ðàçà. Ïî ñâîåé êëèíè÷åñêîé 

ïðàêòèêå ÿ ìîãó ñêàçàòü, ÷òî ýòî áûëî 

â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñâÿçàíî ñ 

âëèÿíèåì ñåêñà ïî òåëåôîíó è äðóãèìè 

ëåãêî äîñòóïíûìè ïîðíîãðàôè÷åñêèìè 

ìàòåðèàëàìè. Ïîñëå íàøåãî ðàññëåäî-

âàíèÿ Êîíãðåññ ïðèíÿë çàêîí, çàïðå-

ùàþùèé ñåêñ ïî òåëåôîíó è îãðà-

Âñå, êòî ïîäñåë íà ñåêñ ïî òåëåôîíó, çâîíèëè 
âñå áîëüøå è áîëüøå, è íèêòî íå ïðåêðàòèë, 
ïîêà íå áûë îáíàðóæåí. Áûëè ñëó÷àè, êîãäà 
ðåáåíîê ñäåëàë áîëåå 300 ìåæäóãîðîäíèõ 
çâîíêîâ.
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íè÷èâàþùèé äîñòóï ê äðóãèì âèäàì 

ïîðíîãðàôèè. Òåì íå ìåíåå òàêîãî ðîäà 

òåëåôîííûå óñëóãè äåéñòâóþò è ñåãîäíÿ 

â îáõîä çàêîíà, ïðè÷åì íè Ìèíèñòåð-

ñòâî þñòèöèè, íè Ôåäåðàëüíàÿ êîìèñ-

ñèÿ ïî êîììóíèêàöèÿì íå áåñïîêîÿòñÿ 

íà ýòó òåìó.

Âëèÿíèå æåñòêîãî ïîðíî
Â 1986 ãîäó äîêòîð Äæåííèíãñ 

Áðàéàíò ñîîáùèë î ðåçóëüòàòàõ èñ-

ñëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî Êîìèññèåé 

Ãåíåðàëüíîé ïðîêóðàòóðû ÑØÀ ïî 

ïðîáëåìå ïîðíîãðàôèè. 600 àìåðè-

êàíñêèõ þíîøåé è äåâóøåê ñðåäíåãî 

øêîëüíîãî âîçðàñòà áûëè îïðîøåíû íà 

òåìó «ðåàëüíîãî ó÷àñòèÿ ïîðíîãðàôèè 

â èõ æèçíè». 91% îïðîøåííûõ þíîøåé 

è 82% äåâóøåê ïðèçíàëè, ÷òî ñìîòðå-

ëè êàññåòû ñ æåñòêèì ïîðíî. Ïðè ýòîì 

äâå òðåòè øêîëüíèêîâ è 40% øêîëüíèö 

ñîîáùèëè, ÷òî õîòåëè áû ïîïðîáîâàòü 

êîå-÷òî èç òîãî, ÷òî îíè âèäåëè. 31% 

ìîëîäûõ ëþäåé è 18% äåâóøåê ïðèçíà-

ëè, ÷òî â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé ïîñëå 

ïðîñìîòðà îíè íà ñàìîì äåëå êîå-÷òî 

ïîïðîáîâàëè íà ïðàêòèêå. Ýòî ÿñíî óêà-

çûâàåò, ÷òî â ñèòóàöèè ñ ïîðíîãðàôèåé 

ñðàáàòûâàåò ýôôåêò ìîäåëèðîâàíèÿ, 

ïîäðàæàòåëüíîãî îáó÷åíèÿ. 

Â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ áûëî 

óñòàíîâëåíî, ÷òî ìàññîâîå (íàïðèìåð, 

øåñòü íåäåëü) âîçäåéñòâèå ïîðíîãðà-

ôèè ñïîñîáíî èçìåíèòü îòíîøåíèå è 

÷óâñòâà âçðîñëûõ èñïûòóåìûõ ê ñåêñó-

àëüíûì ïðåñòóïëåíèÿì è èçâðàùåíè-

ÿì — îíè ïåðåñòàþò âîñïðèíèìàòüñÿ 

êàê àáñîëþòíî íåïðèåìëåìûå, íåäîïó-

ñòèìûå, îòâðàòèòåëüíûå âåùè. Áîëüøå 

òîãî, äàæå ñàìè æåðòâû òàêèõ ïðå-

ñòóïëåíèé íà÷èíàëè ìåíüøå ñòðàäàòü, 

îáèäà ïðèòóïëÿëàñü. Äðóãèìè ñëîâàìè, 

ïîä âëèÿíèåì ïîðíîãðàôèè â îïðåäå-

ëåííîé ìåðå óòðà÷èâàåòñÿ ÷óâñòâè-

òåëüíîñòü ê íàðóøåíèþ ñåêñóàëüíûõ 

òàáó.

Âîò êàê ñàì äîêòîð Äæåííèíãñ 

Áðàéàíò êîììåíòèðóåò ýòî: «Åñëè ïîïû-

òàòüñÿ ïåðåäàòü ñîäåðæàíèå æåñòêîé 

ïîðíîãðàôèè, òî îíî ñîñòîèò â ïîëíîì 

îòðèöàíèè òåõ ìîðàëüíûõ óñòàíîâîê, 

êîòîðûå ïîääåðæèâàþòñÿ â ñèñòåìå 

öåííîñòåé áîëüøèíñòâà öèâèëèçî-

âàííûõ îáùåñòâ. Çàáóäüòå î äîâåðèè. 

Çàáóäüòå î ñåìüå. Çàáóäüòå îáÿçà-

òåëüñòâà. Çàáóäüòå ëþáîâü. Çàáóäüòå 

áðàê. Íàøà æèçíü êîíå÷íà, â íåé åñòü 

ìåñòî òîëüêî ôèçè÷åñêîìó íàñëàæäå-

íèþ, âñå îñòàëüíîå íåâàæíî. È åñëè ìû 

ñåðüåçíî îòíîñèìñÿ ê íàó÷íûì èññëå-

äîâàíèÿì â òàêèõ îáëàñòÿõ, êàê ñîöè-

àëüíîå îáó÷åíèå, òî ñëåäóåò îæèäàòü, 

÷òî ïîòðåáèòåëè æåñòêîé ïîðíîãðàôèè 

äîëæíû óñâîèòü ýòè óðîêè — îñîáåííî 

åñëè ñîáñòâåííàÿ ñèñòåìà öåííîñòåé 

íåäîñòàòî÷íî õîðîøî ðàçâèòà». Ñîá-

ñòâåííî, èìåííî ýòî è ïîäòâåðäèëè èñ-

ñëåäîâàíèÿ ñàìîãî äîêòîðà Áðàéàíòà. 

Ñëîìèòü çàïðåòû
Ïîðíîãðàôèÿ ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ 

âçðîñëûìè ïðåñòóïíèêàìè äëÿ òîãî, 

÷òîáû ñëîìèòü ìîðàëüíîå ñîïðî-

òèâëåíèå ñâîèõ æåðòâ, â îñîáåííî-

ñòè äåòåé. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò 

ìíîãî÷èñëåííûå äàííûå, ïîëó÷åííûå 

íà îñíîâàíèè èññëåäîâàíèé, êîòî-

ðûå ïðîâîäèëèñü â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ 

ñåêñóàëüíûõ ïðåñòóïíèêîâ. Îíè ïðè-

ìåíÿëè ïîðíîãðàôè÷åñêèå ìàòåðèàëû 

â êà÷åñòâå ïîñðåäíèêà èëè «ó÷åáíîãî 

ïîñîáèÿ».

Áîá Ïèòåðñ è Áîá Íàâàððî èç Äå-

ïàðòàìåíòà ïîëèöèè Ëîñ-Àíäæåëåñà 

ïðèâåëè ãëóáèííîå èññëåäîâàíèå êàæ-

äîãî äåëà ïî ðàñòëåíèþ ìàëîëåòíèõ, 

ïåðåäàííûõ èì â òå÷åíèå 10-ëåòíåãî 

ïåðèîäà. Â 60% ñëó÷àåâ àãðåññîðû — 

âçðîñëûå èëè ïîäðîñòêè — ïðèáåãàëè 

ê ïîêàçó ïîðíîãðàôèè äëÿ òîãî, ÷òîáû 

óãîâîðèòü èëè ñåêñóàëüíî âîçáóäèòü 

ñâîþ æåðòâó. Òî æå ñàìîå îíè îá-

íàðóæèëè è ïî äåëàì ïåäîôèëîâ. Â 

100% ñëó÷àåâ ïðè ðàññëåäîâàíèè 

áûëà îáíàðóæåíà âçðîñëàÿ èëè äåò-

ñêàÿ ïîðíîãðàôèÿ (æóðíàëû, ôîòî èëè 

âèäåî). Íà âîïðîñû ïîëèöåéñêèõ ïî 

ïîâîäó ýòèõ óëèê ïðåñòóïíèêè îòâå÷àëè 

ïðèìåðíî îäèíàêîâî: «ß èñïîëüçîâàë 

ýòîò ìàòåðèàë, ÷òîáû ñòèìóëèðîâàòü 

ðåáåíêà, ÷òîáû ñëîìèòü åãî âíóòðåí-

íèå çàïðåòû».
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Íåàäåêâàòíûé îòâåò

Àâòîð:
Ñîíÿ Ëèâèíãñòîí (Sonia Livingstone), 
ïðîôåññîð Ëîíäîíñêîé øêîëû 
ýêîíîìèêè è ïîëèòè÷åñêèõ íàóê, 
ðóêîâîäèòåëü ìåæäóíàðîäíîãî 
èññëåäîâàíèÿ EU Kids Online 

Îïðàâäàíû ëè ïðèçûâû ê óñèëåíèþ ðåãóëèðîâàíèÿ 
èíòåðíåòà äëÿ çàùèòû þíîãî ïîêîëåíèÿ îò ïîðíîãðàôèè 
è íåïðèñòîéíîñòåé â ñåòè?
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 Òîò îáùåïðèçíàííûé ôàêò, ÷òî â ëþáîé ñòðàíå ìèðà 
äåòè åæåäíåâíî ñòàëêèâàþòñÿ â ñåòè ñ ïîðíî è äðóãîé 
íåïîäîáàþùåé èíôîðìàöèåé, ñòàë ðàñõîæèì àðãóìåíòîì â 
ïîëèòèêå. Íå òîëüêî â Ðîññèè, íî è â Åâðîïå ïðåäëàãàþòñÿ 
ðàçëè÷íûå çàêîíîäàòåëüíûå ìåðû, íàïðàâëåííûå íà óñèëåíèå 
ðåãóëèðîâàíèÿ â ñåòè. Ðàçóìååòñÿ, åñòü è ïðîòèâîïîëîæíàÿ 
òî÷êà çðåíèÿ: ñâîáîäà ñëîâà, ïå÷àòè, ñðåäñòâ ìàññîâîé 
èíôîðìàöèè – ýòî âûñøàÿ öåííîñòü, êîòîðîé íåëüçÿ 
æåðòâîâàòü, ïîòîìó ÷òî â êîíå÷íîì ñ÷åòå îò ýòîãî íå âûèãðàåò 
íèêòî. Òåì íå ìåíåå ïðèçûâû çàùèòèòü þíîå ïîêîëåíèå îò 
íè÷åì íå êîíòðîëèðóåìîé ïîðíîãðàôèè — ýòî òîò àðãóìåíò, 
êîòîðîìó òðóäíî ÷òî-òî ïðîòèâîïîñòàâèòü. Îäíàêî íàñêîëüêî 
ðåãóëèðîâàíèå ñïîñîáíî ïîâëèÿòü íà ñèòóàöèþ è ðåàëüíî 
îãðàäèòü þíûõ ïîëüçîâàòåëåé èíòåðíåòà è êàêèå ìåðû è 
äåéñòâèÿ íåîáõîäèìû èìåííî äåòÿì, à íå ïîëèòè÷åñêèì 
èãðîêàì? 
Ðàçóìååòñÿ, ñèòóàöèÿ â Áðèòàíèè âî ìíîãîì îòëè÷àåòñÿ 
îò ðîññèéñêîé: äðóãàÿ ïîëèòèêà, äðóãèå òðàäèöèè, äðóãîå 
îáùåñòâî. È âñå-òàêè òå äàííûå è òà îöåíêà ñèòóàöèè, 
êîòîðûå ïðåäñòàâëÿåò àâòîð ñòàòüè, ïðèçíàííûé â Åâðîïå 
ýêñïåðò è ðóêîâîäèòåëü ïîêà åäèíñòâåííîãî ìåæäóíàðîäíîãî 
èññëåäîâàíèÿ ïî ïðîáëåìå èñïîëüçîâàíèÿ èíòåðíåòà äåòüìè 
EU Kids Online, íå òîëüêî äàþò èíôîðìàöèþ ê ðàçìûøëåíèþ, 
íî è ïîçâîëÿþò âçãëÿíóòü íà ïðîáëåìó áîëåå âçâåøåííî è 
îáúåêòèâíî.

Ðåçóëüòàòû îïðîñà áðèòàíñêèõ 

äåòåé â ðàìêàõ èññëåäîâàíèÿ EU 

Kids Online ÷àñòî öèòèðóþòñÿ â òåêó-

ùèõ äåáàòàõ î òîì, êàê äîëæíà áûòü 

ðåãëàìåíòèðîâàíà ïîðíîãðàôèÿ â 

èíòåðíåòå. Ïðè ýòîì ìåíÿ áåñïîêîÿò 

òå àðãóìåíòû, êîòîðûå èñïîëüçóþò 

ïîëèòèêè. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðîáëåìû, 

ñâÿçàííûå ñ äåòüìè è ïîðíîãðàôèåé â 

ñåòè, ìîãóò áûòü ñèëüíî ïðåóâåëè÷å-

íû. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîñêîëüêó åñòü 

ðåàëüíûé âûçîâ è íåîáõîäèìî èñêàòü 

äåéñòâåííûå ìåðû, ïîëèòè÷åñêèå ðå-

øåíèÿ ïî ýòîìó âîïðîñó íå ìîãóò áûòü 

àäåêâàòíûì îòâåòîì íà òî, ÷åãî ìû äî 

êîíöà íå ïîíèìàåì. Êðîìå òîãî, îäíà 

èç ãëàâíûõ òðóäíîñòåé ñîñòîèò â òîì, 

÷òî íåò íè îäíîãî äîâåðåííîãî îðãàíà, 

îòâå÷àþùåãî çà îãðàíè÷åíèå äîñòóïà 

äåòåé ê ïîðíîãðàôèè â èíòåðíåòå, à 

ïîýòîìó ïðîòèâîáîðñòâóþùèå ñòîðî-

íû âûíóæäåíû ïðèâëåêàòü âíèìàíèå ê 

ïðîáëåìå ÷åðåç áðîñêèå çàãîëîâêè â 

ÑÌÈ.

Ìàñøòàá ïðîáëåìû
Èòàê, èññëåäîâàíèå EU Kids Online 

ñðåäè áðèòàíñêèõ äåòåé 9–16 ëåò ïî-

êàçàëî ñëåäóþùåå: 

 êàæäûé ÷åòâåðòûé (24%) ðåáåíîê 

îòâåòèë, ÷òî ñòàëêèâàëñÿ ñ èçîáðàæå-
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íèÿìè ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà â òå÷å-

íèå ïîñëåäíèõ 12 ìåñÿöåâ îíëàéí 

èëè îôëàéí — ýòî âêëþ÷àåò 16% òåõ, 

êòî âèäåë ýòè èçîáðàæåíèÿ ïî òåëå-

âèçîðó èëè DVD, 11% òåõ, êòî âèäåë 

èõ îíëàéí, è 5% òåõ, êòî âèäåë èõ â 

òåëåôîíå; 

 ñðåäè ðîäèòåëåé òåõ äåòåé, êîòî-

ðûå âèäåëè ñåêñóàëüíûå èçîáðàæåíèÿ 

îíëàéí, 41% ñêàçàëè, ÷òî èõ äåòè íå 

âèäåëè òàêîãî êîíòåíòà. Ïðè ýòîì 30% 

ïðèçíàëè, ÷òî èõ äåòè ñòàëêèâàëèñü 

ñ ïîäîáíûìè èçîáðàæåíèÿìè, à 29% 

íè÷åãî íå çíàþò îá ýòîì îïûòå; 

 òàêæå ñðåäè òåõ äåòåé, êîòîðûå 

âèäåëè ñåêñóàëüíûå èçîáðàæåíèÿ 

îíëàéí, 24% îòâåòèëè, ÷òîáû áûëè 

îáåñïîêîåíû èëè ðàññòðîåíû ýòèì, 

èëè, åñëè ïîñìîòðåòü â îáùåì, 3% 

äåòåé 9–16 ëåò â Âåëèêîáðèòàíèè 

ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî áûëè ðàññòðîå-

íû ïðè ñòîëêíîâåíèè ñ ïîðíîãðàôèåé 

â èíòåðíåòå; 

 òðóäíî òî÷íî îïðåäåëèòü, ÷òî 

èìåííî äåòè âèäåëè, íî ìû ñïðàøè-

âàëè äåòåé 11–16 ëåò îá ýòîì — 8% 

ñêàçàëè, ÷òî âèäåëè â èíòåðíåòå 

èçîáðàæåíèÿ îáíàæåííûõ ëþäåé, 6% 

âèäåëè èçîáðàæåíèÿ ñ ëþäüìè, çà-

íèìàþùèìèñÿ ñåêñîì, 6% âèäåëè 

ãåíèòàëèè, à 2% âèäåëè àãðåññèâíûå 

ñåêñóàëüíûå èçîáðàæåíèÿ.

Ðîäèòåëè äàâÿò íà ïîëèòèêîâ, ÷òî-

áû òå ïðåäïðèíèìàëè êàêèå-òî ìåðû. 

Íîâûå äàííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçû-

âàþò, ÷òî 31% ðîäèòåëåé äåòåé 9–16 

ëåò «î÷åíü ñèëüíî îáåñïîêîåíû» òåì, 

÷òî èõ äåòè ñòàëêèâàþòñÿ ñ íåïîäî-

áàþùèì êîíòåíòîì â èíòåðíåòå. Ïðè 

ýòîì ðîäèòåëè ïîäðîñòêîâ îáåñïîêîå-

íû ýòèì â òîé æå ìåðå, ÷òî è ðîäèòåëè 

ìëàäøèõ äåòåé (30 è 32% ñîîòâåò-

ñòâåííî). 

Òåõíè÷åñêèå ìåðû
Ïîõîæå, ÷òî ïðîáëåìà åñòü. Íî 

íàñêîëüêî îíà âåëèêà, êòî íåñåò îò-

âåòñòâåííîñòü è ÷òî äîëæíî áûòü 

ñäåëàíî  — ýòî ñëîæíûå âîïðîñû. 

Ïîðíîãðàôèÿ, â òîì ÷èñëå è ñàìûå 

æåñòêèå åå âàðèàíòû, ñåãîäíÿ î÷åíü 

ëåãêî äîñòóïíà â ñåòè — çà íåå íå íàäî 

ïëàòèòü, íå íóæíî ïîäòâåðæäàòü, ÷òî 

òû ñîâåðøåííîëåòíèé. Ïîïðîáóéòå 

ââåñòè ñëîâî «ïîðíî» â ïîèñêîâóþ ñè-

ñòåìó è ïîñìîòðèòå, ÷òî âû ïîëó÷èòå. 

Âñå ýòî ãîâîðèò î ðåàëüíîì óâåëè÷å-

íèè ðèñêîâ, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ 

äåòè. À âåäü ñåé÷àñ ïî÷òè âñå îíè 

ïîëüçóþòñÿ èíòåðíåòîì, è áîëüøèí-

ñòâî åæåäíåâíî, çà÷àñòóþ áåç êîíòðî-

ëÿ ðîäèòåëåé è ó÷èòåëåé. 

Åñòåñòâåííûì îòâåòîì îáùåñòâà 

ñòàëè ïðèçûâû ñî âñåõ ñòîðîí ê óñè-

ëåíèþ ðåãóëèðîâàíèÿ â ñåòè. «Îíëàéí-

ïîðíî: òåïåðü ëåéáîðèñòû ïðèñîåäèíÿ-

þòñÿ ê áèòâå çà àâòîìàòè÷åñêèé çàïðåò 

íà èíòåðíåò-ãèãàíòîâ, «ýêñïëóàòèðó-

þùèõ äåòåé» — çàãîëîâêè, ïîäîáíûå 

ýòîìó, ïîÿâèâøåìóñÿ íà äíÿõ â Daily 

Mail, âñòðå÷àþòñÿ âñå ÷àùå è ÷àùå. 

Â àïðåëå ïîä ðóêîâîäñòâîì äåïóòàòà 

ïàðëàìåíòà îò êîíñåðâàòèâíîé ïàðòèè 

Êëýð Ïåððè áûëî ïðîâåäåíî ïàðëà-

ìåíòñêîå ðàññëåäîâàíèå â ñôåðå çà-

ùèòû äåòåé â èíòåðíåòå. Â ðåçóëüòàòå 

ïîÿâèëñÿ çàêîíîïðîåêò, íàïðàâëåííûé 

Ìû íå ìîæåì îáåðíóòü íàøèõ äåòåé â âàòó 
è çàùèòèòü èõ îò ìèðà íàâñåãäà, ìû äîëæíû 
ïîçâîëèòü íàøèì ïîäðîñòêàì èññëåäîâàòü 
ñâîþ ñåêñóàëüíîñòü âíå íàøåãî, çà÷àñòóþ 
íåîäîáðèòåëüíîãî, âçãëÿäà.
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íà óñèëåíèå ðåãóëèðîâàíèÿ.

Êàêèå ìåðû åùå âîçìîæíû? Î÷åíü 

ìíîãîå çàâèñèò îò ýôôåêòèâíîñòè 

ñàìîðåãóëÿöèè îòðàñëè. ×òî áûëî ñäå-

ëàíî íà ñåãîäíÿøíèé ìîìåíò?

 Ìîáèëüíûå îïåðàòîðû, îáñëóæè-

âàþùèå áðèòàíñêèõ äåòåé, óæå íå-

ñêîëüêî ëåò èñïîëüçóþò ñõåìó, ïðè êî-

òîðîé òîëüêî òå ïîëüçîâàòåëè, êîòîðûå 

ñïîñîáíû äîêàçàòü, ÷òî îíè âçðîñëûå, 

ìîãóò ïîëó÷èòü ïîðíîãðàôèþ íà ñâîè 

òåëåôîíû.

 Îáùåñòâåííîå îáúåäèíåíèå 

«Ñîþç ìàòåðåé» ïðèçâàëî êðóïíûõ 

èíòåðíåò-ïðîâàéäåðîâ ðàáîòàòü ïî 

ïðèíöèïó «àêòèâíîãî âûáîðà»: íîâûõ 

àáîíåíòîâ (à â êîíöå êîíöîâ è ñóùå-

ñòâóþùèõ) áóäóò ñïðàøèâàòü, õîòåëè 

áû îíè èìåòü äîñòóï ê ïîðíîãðàôèè â 

èíòåðíåòå.

 Èäóò äèñêóññèè î òîì, âîçìîæíî 

ëè ïðèìåíèòü ïðèíöèï «àêòèâíîãî âû-

áîðà» ê ïóáëè÷íîìó Wi Fi äîñòóïó.

 Ñîâåò ïî äåòñêîé èíòåðíåò-áåç-

îïàñíîñòè â Âåëèêîáðèòàíèè ñïî-

ñîáñòâîâàë áîëåå øèðîêîìó ðàñïðî-

ñòðàíåíèþ óäîáíîãî â èñïîëüçîâàíèè 

ñðåäñòâà ðîäèòåëüñêîãî êîíòðîëÿ (äî-

ïîëíèòåëüíàÿ ôèëüòðàöèÿ íà óðîâíå 

êîíå÷íîãî ïîëüçîâàòåëÿ). 

 Áîëüøèíñòâî ìîáèëüíûõ è èí-

òåðíåò-ïðîâàéäåðîâ ñîîáùàþò îá 

óäàëåíèè êîíòåíòà, êîòîðûé íàðóøàåò 

èõ ïðàâèëà. Îäíàêî èíôîðìàöèÿ î òîì, 

÷òî èìåííî îíè óäàëÿþò, íå îòêðûòà, 

è â èíòåðíåòå ïî-ïðåæíåìó äîñòóïíî 

áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïîðíîãðàôèè.

Íåêîòîðûå èç ïåðå÷èñëåííûõ èíè-

öèàòèâ äåéñòâèòåëüíî äàþò ðåçóëüòàò, 

äðóãèå ìåíåå ýôôåêòèâíû. Â èòîãå 

îïàñåíèÿ â îáùåñòâå îñòàþòñÿ. Ðîäè-

òåëè áåñïîêîÿòñÿ çà ñâîèõ äåòåé. Íà-

ðàñòàåò ïîëèòè÷åñêàÿ îçàáî÷åííîñòü 

ïî ïîâîäó âëèÿíèÿ ðàçëè÷íûõ ìåð íà 

ãðàæäàíñêèå ñâîáîäû, ïî ïîâîäó ÷ðåç-

Áðèòàíñêèé ïàðëàìåíò 
è ïîáîðíèêè ñâîáîä

Ïðåìüåð-ìèíèñòð Âåëèêî-

áðèòàíèè Äýâèä Êýìåðîí 

ðàññìàòðèâàåò âîçìîæíîñòü 

óæåñòî÷åíèÿ êîíòðîëÿ çà ðàñ-

ïðîñòðàíåíèåì ïîðíîãðàôèè 

â èíòåðíåòå. Ñîãëàñíî ïðîåêòó, 

èíòåðíåò-ïðîâàéäåðû áóäóò 

îáÿçàíû ïî óìîë÷àíèþ áëîêè-

ðîâàòü ïîðíîñàéòû, à ïîëó÷èòü 

äîñòóï ê íèì ìîæíî áóäåò ïðè 

çàêëþ÷åíèè îñîáîãî äîãîâî-

ðà ìåæäó ïîñòàâùèêîì óñëóã 

èíòåðíåòà è êîíå÷íûì ïîëüçî-

âàòåëåì. Òàêàÿ èäåÿ âîçíèêëà 

âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ â àïðåëå 

íûíåøíåãî ãîäà ïàðëàìåíòñêî-

ãî ðàññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåííî-

ãî îíëàéí-áåçîïàñíîñòè äåòåé è 

âîçãëàâëÿåìîãî ïðåäñòàâèòåëåì 

êîíñåðâàòèâíîé ïàðòèè Êëýð 

Ïåððè. Â ñâîåì äîêëàäå ïî èòî-

ãàì ðàññëåäîâàíèÿ îíà ðåêî-

ìåíäîâàëà ïðàâèòåëüñòâó ââå-

ñòè óðîâíè ñåòåâîé ôèëüòðàöèè 

äëÿ èíòåðíåò-ïðîâàéäåðîâ. 

Òàêèì îáðàçîì, áûëî ïðåäëîæå-

íî ââåäåíèå ïàêåòíûõ óðîâíåé 

ïîäêëþ÷åíèÿ ïîëüçîâàòåëåé ê 

èíòåðíåòó. Ïîñòàâùèêè óñëóã 

áóäóò ïðåäëàãàòü ðàçíûå «êîì-

ïëåêòàöèè» äîñòóïà. Òàêîé ïîä-

õîä, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïîçâîëèò 

ñîõðàíèòü âîçìîæíîñòü âûáîðà, 

ñ äðóãîé — ñîçäàñò äîïîëíè-

òåëüíûé áàðüåð, ïðåãðàæäàþ-

ùèé äåòÿì äîñòóï ê íå ïðåäíà-

çíà÷åííîìó äëÿ íèõ êîíòåíòó. 

Ïðåäëîæåíèå Êëýð Ïåððè è åãî 

îäîáðåíèå ïðåìüåð-ìèíèñòðîì 

áûëè âñòðå÷åíû êðèòèêîé ñî 

ñòîðîíû ïîáîðíèêîâ ãðàæäàí-

ñêèõ ñâîáîä. Òàê, Íèê Ïèêëñ èç 

Big Brother Watch çàÿâèë, ÷òî 

«âåá-áëîêèðîâêà ÿâëÿåòñÿ ãðó-
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ìåðíîãî îãðàíè÷åíèÿ ñâîáîäû ñëîâà. 

Íå âïîëíå ÿñíà òåõíè÷åñêàÿ ñòîðîíà 

äåëà: ñóùåñòâóþùèå ôèëüòðû ïîêà 

íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíû è ïðîñòû â 

èñïîëüçîâàíèè. È íàêîíåö îáùåñòâî 

îáåñïîêîåíî îòíîñèòåëüíî òîãî, ÷òîáû 

ìåðû ïî çàùèòå äåòåé ïðèìåíÿëèñü 

âñåìè, à íå òîëüêî «ïðîäâèíóòûìè» 

ðîäèòåëÿìè. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü 

ðàçëè÷íûìè òåõíè÷åñêèìè ðåøåíèÿìè 

îáû÷íî çàùèùåíû äåòè ðîäèòåëåé, 

êîòîðûå ñàìè ÿâëÿþòñÿ óâåðåííûìè 

ïîëüçîâàòåëÿìè èíòåðíåòà è ñî-

çíàòåëüíû â ïîääåðæêå ñâîèõ äåòåé. 

Â Âåëèêîáðèòàíèè èññëåäîâàíèå 

EU Kids Online ïîêàçûâàåò, ÷òî 54% 

áåéøèì èíñòðóìåíòîì, êîòîðûé 

ñîâåðøåííî íå áóäåò ïðåïÿò-

ñòâîâàòü ïîëüçîâàòåëÿì ïîëó-

÷àòü äîñòóï ê èíòåðåñóþùåìó 

èõ êîíòåíòó, íî ïðè ýòîì ìîæåò 

ïîâðåäèòü çàêîííîìó áèçíåñó è 

ïîäîðâåò îñíîâû êèáåðáåçîïàñ-

íîñòè, íàðÿäó ñ ðàñïðîñòðàíå-

íèåì ìèôà î òîì, ÷òî ýòî òåõíè-

÷åñêîå ðåøåíèå ïîçâîëèò ðàçîì 

ðåøèòü âñå ïðîáëåìû». 

«Ìû ïðèâåòñòâóåì ïîäîáíûå 

èíèöèàòèâû, íî ôèëüòðû èí-

òåðíåòà, óñòàíàâëèâàåìûå ïî 

óìîë÷àíèþ, ÿâëÿþòñÿ óæàñ-

íåéøèì èç âñåõ ðåøåíèé. Îíè 

áóäóò áëîêèðîâàòü øèðî÷àéøèé 

ñïåêòð «íåâèííûõ» ìàòåðèàëîâ. 

Íèêòî íå äîëæåí ïîäâåðãàòüñÿ 

íè øèðîêîé ïðîïàãàíäå, íè öåí-

çóðå. Ðîäèòåëÿì ïðåäîñòàâëÿ-

åòñÿ óéìà ïðîñòåéøèõ èíñòðó-

ìåíòîâ, ïðèçâàííûõ ñïðàâèòüñÿ 

ñ ýòîé ïðîáëåìîé. Íåò íèêàêîé 

íåîáõîäèìîñòè ââîäèòü öåíçóðó 

èñêëþ÷èòåëüíî âî èìÿ îòêàçà îò 

ïîðíî», — çàÿâèë ïðåäñòàâèòåëü 

Open Rights Group Äæèì Êèëëîê.

áðèòàíñêèõ ðîäèòåëåé 9–16-ëåòíèõ 

øêîëüíèêîâ óñòàíîâèëè äîìàøíèå 

èíòåðíåò-ôèëüòðû.

Õàîñ ìíåíèé
ß ïîëàãàþ, ÷òî îäíîé èç ïðè÷èí, 

ïî÷åìó ýòà ïðîáëåìà êàæåòñÿ íà-

ñòîëüêî çíà÷èìîé è ñòîëü ãîðÿ÷î 

îñïàðèâàåòñÿ, ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî íåò íè-

êàêîãî óñòàíîâëåííîãî è äîâåðåííîãî 

îðãàíà, îòâå÷àþùåãî çà ðåãóëèðîâà-

íèå äîñòóïà ê ïîðíîãðàôèè â èíòåðíå-

òå. Äåáàòû â ÑÌÈ, êàê ïðàâèëî, íîñÿò 

ïàíè÷åñêèé è áåññèñòåìíûé õàðàêòåð. 

Êðîìå òîãî, âîêðóã ýòîé ïðîáëåìû 

ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ìèôîâ — íà-

ïðèìåð, î ïîêîëåíèè ïîðíîçàâèñèìûõ 

äåòåé. Ñêàçûâàåòñÿ è íåïîíèìàíèå 

òîãî, ÷òî íå âñå ñåòåâûå ðèñêè íåïðå-

ìåííî íåñóò âðåä. 

Íåêîòîðûå ôàêòû è äàííûå èñ-

ñëåäîâàíèÿ EU Kids Online ïîçâîëÿþò 

ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îïàñåíèÿ çà äåòåé 

ìîãóò áûòü ñèëüíî ïðåóâåëè÷åíû.

Ðèñê íå òî æå ñàìîå, ÷òî âðåä. Ðèñê 

òîëüêî ãîâîðèò î âîçìîæíîñòè ïðè-

÷èíåíèÿ âðåäà. Ñòîëêíîâåíèå ñ ïîðíî-

ãðàôèåé îíëàéí ìîæåò íàíîñèòü âðåä 

ðåáåíêó, à ìîæåò è íå íàíîñèòü. Ýòî 

çàâèñèò îò ïðèðîäû èçîáðàæåíèé è îò 

ëè÷íûõ îñîáåííîñòåé è îáñòîÿòåëüñòâ 

æèçíè ðåáåíêà. Ìåíüøèíñòâî óÿçâè-

ìûõ äåòåé ìîæåò â áîëüøåé ñòåïåíè 

ïîäâåðãàòüñÿ ðèñêó ïðè÷èíåíèÿ âðåäà 

îò îíëàéí-ïîðíîãðàôèè. Áîëüøåå 

êîëè÷åñòâî äåòåé ìîãóò ïîäâåðãàòü-

ñÿ ðèñêó îò ïîðíîãðàôèè, èìåþùåé 

îñêîðáèòåëüíûé èëè óíèæàþùèé äî-

ñòîèíñòâî ÷åëîâåêà õàðàêòåð. Íî óáå-

äèòåëüíûõ äîêàçàòåëüñòâ ýòîãî âñåãäà 

áóäåò íå õâàòàòü, ïîòîìó ÷òî ýòè÷åñêè 

íåïðèåìëåìî äåìîíñòðèðîâàòü ïîðíî-

ãðàôèþ ñëó÷àéíîé âûáîðêå äåòåé è îò-

ñëåæèâàòü ðåçóëüòàòû â íàó÷íûõ öåëÿõ.

Äðóãîé ñëîæíûé âîïðîñ â òîì, ÷òî 

ðèñê ìîæåò èìåòü êàê ïîëîæèòåëüíûå, 

òàê è îòðèöàòåëüíûå ïîñëåäñòâèÿ. Äëÿ 

ìíîãèõ äåòåé ñòîëêíîâåíèå ñ íåêî-

òîðûìè ðèñêàìè íåîáõîäèìî, ÷òîáû 

âûðàáîòàòü óñòîé÷èâîñòü. Ìû íå 

ìîæåì îáåðíóòü íàøèõ äåòåé â âàòó 
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Çàòðàãèâàåìûå âîïðîñû ãîðàçäî 
ñëîæíåå, ÷åì ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, 
îíè íå óêëàäûâàþòñÿ â ðàìêè 
òðàäèöèîííîãî ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ 
ãðàæäàíñêèõ ñâîáîä è ïðîãðàìì 
çàùèòû äåòåé. 
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è çàùèòèòü èõ îò ìèðà íàâñåãäà, ìû 

äîëæíû ïîçâîëèòü íàøèì ïîäðîñòêàì 

èññëåäîâàòü ñâîþ ñåêñóàëüíîñòü âíå 

íàøåãî, çà÷àñòóþ íåîäîáðèòåëüíîãî, 

âçãëÿäà. Íî äëÿ íåêîòîðûõ äåòåé òàêîå 

æå ñòîëêíîâåíèå ñ ðèñêàìè ìîæåò 

íåñòè âðåä. Ýòî çàâèñèò îò ìíîæåñòâà 

ôàêòîðîâ, â òîì ÷èñëå ñëó÷àéíûõ, — îò 

ðåáåíêà, îíëàéí-êîíòåíòà, óñëîâèé — 

è ýòî íåëüçÿ îáîéòè.

Äðóãèå ìåðû

Ïîëíîñòüþ îãðàäèòü äåòåé îò 

ïîðíîãðàôèè â èíòåðíåòå íåâîç-

ìîæíî — ýòî î÷åâèäíî. Îäíàêî 

ìîæíî èõ ïîäãîòîâèòü ê âåðîÿò-

íûì ñòîëêíîâåíèÿì ñ «íåäåòñêèì» 

êîíòåíòîì. Êàê è â êàêîì âîçðàñòå 

ýòî ëó÷øå äåëàòü — âîêðóã ýòî-

ãî âîïðîñà òàêæå ðàçâåðíóëèñü 

äåáàòû. Îðãàíèçàöèÿ UK Safer 

Internet Centre (Öåíòð «Çà áåç-

îïàñíûé èíòåðíåò») ïðåäëîæèëà 

ââåñòè ñïåöèàëüíûé ïðåäìåò â 

ðàìêàõ øêîëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé 

ïðîãðàììû äëÿ äåòåé 10–11 ëåò, 

ðàññêàçûâàþùèé î òîì, ÷òî òàêîå 

ïîðíîãðàôèÿ, êàêîé âðåä îíà ïðè-

íîñèò, ÷åì îòëè÷àåòñÿ îò ðåàëüíûõ 

÷åëîâå÷åñêèõ îò-

íîøåíèé. 

Êàê óòâåðæäàþò 

ýêñïåðòû ýòîé îð-

ãàíèçàöèè, â ðå-

çóëüòàòå òîãî, ÷òî 

â ñðåäíåì ìîëî-

äûå ëþäè â Áðè-

òàíèè âïåðâûå 

ïðîñìàòðèâàþò 

ïîðíîãðàôè÷å-

ñêèå ìàòåðèàëû â 

11–12 ëåò, ìíî-

ãèå äåòè ïîëó÷àþò 

ïñèõîëîãè÷åñêèå 

òðàâìû. Çà ãîä 

÷èñëî çâîíêîâ îò ïñèõîëîãè÷åñêè 

òðàâìèðîâàííûõ ïîäðîñòêîâ âû-

ðîñëî áîëåå ÷åì íà òðåòü. Èç-çà 

ïðîñìîòðà ïîðíî ïðåäñòàâëåíèÿ 

øêîëüíèêîâ î ñåêñå ñåðüåçíî äå-

ôîðìèðóþòñÿ.

Ýòî ïðåäëîæåíèå êðèòèêóþò êîí-

ñåðâàòèâíî íàñòðîåííûå ýêñïåð-

òû, êîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî âîïðîñ 

ðåøàåòñÿ çíà÷èòåëüíî ïðîùå — 

ïóòåì çàïðåòà äîñòóïà ê ïîðíî-

ñàéòàì è êîíòðîëåì ñî ñòîðîíû 

ðîäèòåëåé. Ìíîãèå ñåìüè òàêæå íå 

ñîãëàñíû, ÷òî çíàêîìñòâî ó÷åíèêîâ 

ñ ïîðíîãðàôèåé óëó÷øèò ñèòóàöèþ, 

âåäü äåòè ìîãóò ñòîëêíóòüñÿ ñ ýòèì 

ïîíÿòèåì âïåðâûå.

Íàöèîíàëüíàÿ àññîöèàöèÿ äèðåê-

òîðîâ øêîë Âåëèêîáðèòàíèè ïîä-

äåðæàëà èäåþ ââåäåíèÿ ïîäîáíûõ 

óðîêîâ. À Ñîþç ó÷èòåëåé ðåøè-

òåëüíî âûñêàçûâàåòñÿ ïðîòèâ. Ïî 

ìíåíèþ ïðåïîäàâàòåëåé, íà óðîêàõ 
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ðàìêè òðàäèöèîííîãî ïðîòèâîïîñòàâ-

ëåíèÿ ãðàæäàíñêèõ ñâîáîä è ïðîãðàìì 

çàùèòû äåòåé. Íàì íåîáõîäèìû ñòðà-

òåãèè, ó÷èòûâàþùèå ñëîæíîñòü ñèòó-

àöèè, à èõ âûáðàòü òðóäíî â óñëîâèÿõ 

æàðêèõ ñïîðîâ ñ ñèëüíûìè ìíåíèÿìè ñ 

êàæäîé ñòîðîíû. 

Íàçíà÷èòü îòâåòñòâåííîãî
Äëÿ ðåøåíèÿ ýòèõ âîïðîñîâ, âîç-

ìîæíî, äëÿ èíòåðíåòà äîëæåí áûòü 

ñîçäàí äîâåðåííûé îðãàí, àíàëîãè÷-

íûé íåçàâèñèìûì ðåãóëÿòîðàì, ñóùå-

ñòâóþùèì ñåãîäíÿ â Âåëèêîáðèòàíèè 

äëÿ ÑÌÈ (Ofcom, BBC), ðåêëàìû (ASA) 

è êèíî (BBFC). Ìîãóò áûòü ðàñøèðåíû 

ñôåðû êîìïåòåíöèè óæå äåéñòâóþùèõ 

ðåãóëÿòîðîâ — ìåäèàëàíäøàôò ðàç-

âèâàåòñÿ, è óâåëè÷åíèå êîìïåòåíöèé 

ëþáîãî èç ýòèõ îðãàíîâ äëÿ ïðåäîò-

âðàùåíèÿ èëè îãðàíè÷åíèÿ äîñòóïà 

äåòåé ê ïîðíîãðàôèè â èíòåðíåòå — 

êàê ýòî óæå ïðîèñõîäèò â îòíîøåíèè 

äðóãèõ ÑÌÈ — íàâåðíÿêà ðàçâåþò 

ñòðàõè è ðàçîâüþò óæå èìåþùèåñÿ 

óñïåøíûå ñòðàòåãèè ðåãóëèðîâàíèÿ 

â Âåëèêîáðèòàíèè. Îòíîñèòåëüíî 

ñóùåñòâóþùèõ ðåãóëèðóþùèõ îðãàíîâ 

íóæíî îòìåòèòü, ÷òî èì íå òîëüêî äî-

âåðÿþò â öåëîì, íî è èõ ðåãóëÿòîðíàÿ 

äåÿòåëüíîñòü, êàê ïðàâèëî, îñíîâà-

íà íà ôàêòè÷åñêèõ äàííûõ, îòêðûòà, 

ïîäîò÷åò íà è ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì 

ïóáëè÷íûõ êîíñóëüòàöèé è îáñóæ-

äåíèé. 

Ïåðåäàéòå ïðîáëåìó äîâåðåííîìó 

îðãàíó, ïîëüçóþùåìóñÿ îáùåñòâåí-

íûì àâòîðèòåòîì, ñôîêóñèðóéòåñü íà 

óïðàâëåíèè òåì, ê ÷åìó ó äåòåé â ýòîé 

ñòðàíå åñòü äîñòóï, âìåñòî òîãî, ÷òîáû 

âûÿñíÿòü, â çîíå ÷üåé þðèñäèêöèè íà-

õîäèòñÿ èñòî÷íèê êîíòåíòà. Äîâåðåí-

íàÿ îðãàíèçàöèÿ ìîãëà áû çàêàçàòü 

èññëåäîâàíèÿ, îáåñïå÷èòü øèðîêèå 

äåáàòû, óñòàíîâèòü ðåàëüíûé áàëàíñ 

ìåæäó îòâåòñòâåííîñòüþ èíäóñòðèè 

è ðîäèòåëåé, îáîéòè ãîðÿ÷èå ñôåðû 

ÑÌÈ è ïàðëàìåíòà è ïðèéòè ê ðåãóëè-

ðîâàíèþ, ðåçóëüòàòû è ýôôåêòèâíîñòü 

êîòîðîãî ìîãëè áû íåçàâèñèìî êîí-

òðîëèðîâàòüñÿ.

ñëåäóåò ãîâîðèòü î ïîðíîãðàôèè 

òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè ñàìè 

ó÷åíèêè çàòðîíóò ýòîò âîïðîñ. 

Êðîìå òîãî, ìíîãèå ó÷èòåëÿ ñ÷èòà-

þò, ÷òî ðàññêàçûâàòü î ïîðíîãðà-

ôèè â íà÷àëüíîé øêîëå ñëèøêîì 

ðàíî.

Â èíòåðâüþ BBC News ñîâåòíèê ïî 

âîïðîñàì ïîëèòèêè Íàöèîíàëüíîé 

àññîöèàöèè øêîëüíûõ äèðåêòîðîâ 

Ñèîí Õàìôðåéç ñêàçàë, ÷òî ó÷è-

òåëÿ äîëæíû íà çàíÿòèÿõ äîíîñèòü 

äî ó÷åíèêîâ èíôîðìàöèþ î âëèÿ-

íèè ïîðíîãðàôèè â ñîîòâåòñòâèè 

ñ ïðîãðàììîé ëè÷íîãî ñîöèàëü-

íîãî ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ. 

Ïî ñëîâàì Õàìôðåéçà, îáó÷åíèå 

ñòîèò íà÷èíàòü â ìëàäøèõ êëàññàõ, 

íî ìàòåðèàë äîëæåí áûòü àäàï-

òèðîâàí ñîîòâåòñòâåííî âîçðàñòó 

ó÷åíèêîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ëè÷íîå ñî-

öèàëüíîå ìåäèöèíñêîå îáðàçîâà-

íèå, êîòîðîå âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñåêñó-

àëüíîå âîñïèòàíèå, íå ÿâëÿåòñÿ 

îáÿçàòåëüíûì â Àíãëèè, â îòëè÷èå 

îò äðóãèõ ðåãèîíîâ Âåëèêîáðèòàíèè.

Ïðåäñòàâèòåëüíèöà áëàãîòâîðè-

òåëüíîé îðãàíèçàöèè Family Lives 

Ëèîíè Õîäæ óâåðåíà, ÷òî äåòÿì 

âàæíî ðàññêàçûâàòü î ïîðíîãðà-

ôèè. «Ñ ðàííåãî âîçðàñòà íà íèõ 

îáðóøèâàåòñÿ ïîðíîãðàôèÿ, èçáå-

æàòü ýòîãî íåâîçìîæíî. Ðîäèòåëè 

÷àñòî íå çíàþò, ÷òî äåëàòü, êîãäà 

íàõîäÿò ïîðíî â äîìàøíåì êîì-

ïüþòåðå, â íåêîòîðûõ ñåìüÿõ âî-

îáùå íèêîãäà íå ãîâîðÿò î ñåêñå, 

ïîýòîìó îíè áóäóò ðàäû ïîìîùè ñî 

ñòîðîíû øêîëû», — ñ÷èòàåò îíà.

Â ëþáîì ñëó÷àå æèçíåííî íåîá-

õîäèìî íàó÷íî îáîñíîâàííîå îá-

ñóæäåíèå, ïîñêîëüêó çàòðàãèâàåìûå 

âîïðîñû ãîðàçäî ñëîæíåå, ÷åì ìîæíî 

ïðåäïîëîæèòü, îíè íå óêëàäûâàþòñÿ â 
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Ïîêîëåíèå ïèøóùèõ
Àìåðèêàíñêèå ïîäðîñòêè âñå ðåæå çâîíÿò, âñå ÷àùå 
îáìåíèâàþòñÿ ÑÌÑ è, êàê èõ ñâåðñòíèêè âî âñå âðåìåíà, 
öåíÿò æèâîå îáùåíèå

 Ìîáèëüíûå òåëåôîíû — âåùü óäîáíàÿ, íî äàëåêî íå 
îäíîçíà÷íàÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê âñåãäà íà 
ñâÿçè, ñ äðóãîé — ìîáèëüíèêè îòíèìàþò ó íåãî ïðàêòè÷åñêè âñå 
ëè÷íîå âðåìÿ è ïðîñòðàíñòâî, ïîñêîëüêó çâîíîê èëè ñîîáùåíèå 
î çâîíêå ìîãóò çàñòèãíóòü åãî âñåãäà è âåçäå (ñì. ñòàòüþ 
«Ìîáèëüíûå äåñïîòû» â ýòîì íîìåðå æóðíàëà). Ïîõîæå, ÷òî 
äåòè ïåðâûìè îñîçíàëè ýòó íåãàòèâíóþ ñòîðîíó ñîòîâîé ñâÿçè: 
ñîãëàñíî èññëåäîâàíèþ, ïðîâåäåííîìó â ðàìêàõ ïðîãðàììû Pew 
Internet & American Life Project, þíûå àìåðèêàíöû — îáëàäàòåëè 
ñìàðòôîíîâ — âñå ðåæå è ðåæå èñïîëüçóþò ýòè óñòðîéñòâà ïî 
ñâîåìó ïðÿìîìó íàçíà÷åíèþ, âûáèðàÿ âìåñòî òðàäèöèîííîãî 
«çâîíêà äðóãó» áîëåå äåëèêàòíûå ôîðìû îáùåíèÿ. Ïîëíóþ 
âåðñèþ îò÷åòà ïî ýòîìó èññëåäîâàíèþ ìîæíî ïîñìîòðåòü 
íà ñàéòå Pew Research Center http://www.pewinternet.org/
Reports/2012/Teens-and-smartphones.aspx. 
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Äàííûå èññëåäîâàíèÿ áûëè ïîëó-

÷åíû â õîäå òåëåôîííûõ îïðîñîâ 799 

ïîäðîñòêîâ â âîçðàñòå îò 12 äî 17 

ëåò è èõ ðîäèòåëåé, ïðîâîäèâøèõñÿ ñ 

àïðåëÿ ïî èþëü 2011 ãîäà. Â äîïîë-

íåíèå ê ýòîìó áûëî ñîçäàíî 7 ôîêóñ-

ãðóïï, ñîñòîÿùèõ èç ïîäðîñòêîâ è 

ìîëîäûõ ëþäåé 12–19 ëåò, æèâóùèõ â 

Âàøèíãòîíå. Â êàæäîé ãðóïïå áûëî îò 

8 äî 14 ÷åëîâåê, îáùåå ÷èñëî ó÷àñò-

íèêîâ — 57.

Òåëåôîíû è ñìàðòôîíû
Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî (77%) 

àìåðèêàíñêèõ ïîäðîñòêîâ è ìîëîäûõ 

ëþäåé îò 12 äî 17 ëåò èìåþò ñîòîâûå 

òåëåôîíû. Ëþáîïûòíî îäíàêî, ÷òî 

ñðåäè ïîäðîñòêîâ ìëàäøåãî âîçðàñ-

òà (12–13 ëåò) îáëàäàòåëåé ñîòîâûõ â 

2011 ãîäó îêàçàëîñü íåñêîëüêî ìåíü-

øå, ÷åì áûëî â 2009 (57 ïðîòèâ 66%).

Âñå áîëåå ïîïóëÿðíûìè ñðåäè 

øêîëüíèêîâ ñòàíîâÿòñÿ ñìàðòôîíû. 

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ 23% îïðîøåí-

íûõ óêàçàëè, ÷òî ïîëüçóþòñÿ èìè, â òî 

âðåìÿ êàê 54% äåòåé èñïîëüçîâàëè 

îáû÷íûå ñîòîâûå òåëåôîíû. Îäíà-

êî â ìàðòå 2012 ãîäà îáëàäàòåëÿìè 

ñìàðòôîíîâ áûëè óæå 46% øêîëüíè-

êîâ — ó÷àñòíèêîâ èññëåäîâàíèÿ.

Ñðåäè âëàäåëüöåâ ñìàðòôîíîâ 

ïðåîáëàäàþò ïîäðîñòêè ñòàðøåãî 

âîçðàñòà (31% øêîëüíèêîâ 14–17 

ëåò è âñåãî 8% äåòåé 12–13 ëåò). ×åì 

ñòàðøå ðåáåíîê, òåì áîëüøå âåðîÿò-

íîñòü òîãî, ÷òî ñ îáû÷íîãî ñîòîâîãî 

òåëåôîíà îí ïåðåøåë íà ñìàðòôîí. 

Ñðåäè âëàäåëüöåâ ñìàðòôîíîâ, êàê 

âçðîñëûõ, òàê è ïîäðîñòêîâ, çíà÷è-

òåëüíî áîëüøå ó÷àñòíèêîâ ñîöèàëüíûõ 

ñåòåé, ÷åì ñðåäè îáëàäàòåëåé îáû÷-

íûõ ñîòîâûõ (91 ïðîòèâ 77%). 

Èñïîëüçóþòñÿ ñìàðòôîíû íå-

ñêîëüêî èíà÷å, ÷åì îáû÷íûå ìîáèëü-

íèêè. Ïîëîâèíà (49%) àìåðèêàíñêèõ 

ïîäðîñòêîâ â òå÷åíèå 30 äíåé, ïðåä-

øåñòâîâàâøèõ îïðîñó, âûõîäèëà 

â èíòåðíåò ñ ïîìîùüþ ìîáèëüíûõ 

òåëåôîíîâ. Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî áëàãî-

äàðÿ òåõíîëîãè÷åñêèì ïðåèìóùåñòâàì 

ñìàðòôîíû èñïîëüçóþòñÿ â ýòèõ öåëÿõ 
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Âëà-Âëà-

äåëüöû äåëüöû 

ñìàðò-ñìàðò-

ôîíîâôîíîâ

Âëà-Âëà-

äåëüöû äåëüöû 

îáû÷íûõ îáû÷íûõ 

ñîòîâûõñîòîâûõ

Íå Íå 

èìåþ-èìåþ-

ùèå ùèå 

ñîòîâûõñîòîâûõ

Òèïû óñòðîéñòâ

Ñîòîâûé 

òåëåôîí

92 40 25

Íàñòîëü-
íûé êîì-
ïüþòåð è 
íîóòáóê

85 93 80

MÐ3-

ïëååð

39 36 26

Èãðîâàÿ 

êîíñîëü

35 28 31

Ïëàíøåò 30 13 9

Íå èñ-

ïîëüçîâà-

ëè íèêàêèõ 

óñòðîéñòâ 

â òå÷åíèå 

30 äíåé

- 3 16

êóäà áîëåå èíòåíñèâíî: 92% âëàäåëü-

öåâ ñìàðòôîíîâ âûõîäèëè â îíëàéí, â 

òî âðåìÿ êàê îáû÷íûå ñîòîâûå ïðèìå-

íÿëè äëÿ ýòîãî ëèøü 40% èõ îáëàäàòå-

ëåé. Õàðàêòåðíî, ÷òî äàæå òà ÷åòâåðòü 

àìåðèêàíñêèõ ïîäðîñòêîâ, ó êîòîðîé 

âîâñå íåò ìîáèëüíèêîâ, èñïîëüçîâàëà 

äëÿ âûõîäà â ñåòü ñîòîâûå òåëåôîíû, 

îäàëæèâàÿ èõ ó ñâîèõ äðóçåé èëè ðîä-

ñòâåííèêîâ.

Âëàäåëüöû ñìàðòôîíîâ ÷àùå 
èñïîëüçóþò äëÿ âûõîäà â ñåòü 
ìîáèëüíûå óñòðîéñòâà

% ïîëüçîâàòåëåé, êîòîðûå âûõîäèëè â 
ñåòü ñ ïîìîùüþ ñëåäóþùèõ óñòðîéñòâ:



Êàê îíè èñïîëüçóþò ñîòîâûå 
òåëåôîíû?

Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ïîä-

ðîñòêîâ åæåäíåâíî îáìåíèâàåòñÿ 

ñîîáùåíèÿìè, èç êîòîðûõ ïîëîâèíó 

ñîñòàâëÿþò ïîñëàíèÿ äðóçüÿì. 63% 

îïðîøåííûõ øêîëüíèêîâ ñîîáùèëè î 

ñåáå, ÷òî îíè åæåäíåâíî îáùàþòñÿ ñ 

ïîìîùüþ ÑÌÑ ñ ðàçíûìè ëþäüìè, ñ 

êîòîðûìè òàê èëè èíà÷å ñîïðèêàñà-

þòñÿ â ñâîåé æèçíè. Òå, êòî äåëàåò ýòî 

ðàç â íåäåëþ, ñîñòàâèëè âñåãî ëèøü 

1%, à 26% (âêëþ÷àÿ òåõ, ó êîãî íåò ñî-

òîâûõ òåëåôîíîâ) ñêàçàëè, ÷òî íèêîã-

äà ýòîãî íå äåëàþò.

Íà âîïðîñ î òîì, îáùàþòñÿ ëè îíè 

òàêèì îáðàçîì ñî ñâîèìè äðóçüÿìè, 

49% ïîäðîñòêîâ îòâåòèëè óòâåð-

äèòåëüíî, à 28% íèêîãäà íè÷åãî íå 

ïèøóò ñâîèì òîâàðèùàì. Â öåëîì 

÷èñëî òåõ, êòî åæåäíåâíî îáùàåòñÿ 

ñ äðóçüÿìè ïîñðåäñòâîì ÑÌÑ, ñó-

ùåñòâåííî íå èçìåíèëîñü — â 2009 

òàêèõ ïîäðîñòêîâ è ìîëîäûõ ëþäåé 

áûëî 54%.

Îäíàêî êîëè÷åñòâî ñîîáùåíèé, êî-

òîðûå îòïðàâëÿþò è ïîëó÷àþò äåòè, çà 

äâà ãîäà ñóùåñòâåííî âûðîñëî. Åñëè 

â 2009 ãîäó ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèé 

ïîäðîñòîê îòïðàâëÿë 50 ñîîáùåíèé â 

äåíü, òî â 2011 ãîäó — 60. Ýòîò ðîñò 

ïðîèçîøåë ãëàâíûì îáðàçîì çà ñ÷åò 

áîëåå ñòàðøèõ øêîëüíèêîâ: ïîäðîñò-

êè 14–17 ëåò îòïðàâëÿëè â 2009 ãîäó 

60 ñîîáùåíèé â äåíü, à â 2011 — óæå 

100. Ñðåäè òåõ, êòî óâëåêàåòñÿ òåê-

ñòèíãîì — îáìåíîì ñîîáùåíèÿìè, 

âûðîñëî ÷èñëî ïîäðîñòêîâ ìóæñêîãî 
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Ðàñòåò ÷èñëî ïîäðîñòêîâ, êîòîðûå êàæäûé äåíü îáìåíèâàþòñÿ ÑÌÑ 
ñî ñâîèìè äðóçüÿìè

èþëü 2011

ñåíòÿáðü 2009

ôåâðàëü 2008

íîÿáðü 2007

íîÿáðü 2006

0%                        20%                    40%                     60%                     80%              100%

       49                                                                  17             3 3                       28

       54                                                                     10       5    3                       28

       38                                        7          8         5                                              44

       36                                      7        7       5                                                    44

      27                     9              8         7                                                              49

êàæäûé äåíü

ìåíåå ðàçà â íåäåëþ

íåñêîëüêî ðàç â íåäåëþ

íèêîãäà

êàê ìèíèìóì, ðàç â íåäåëþ

Âñåãî 2 èç 5 ïîäðîñòêîâ åæåäíåâíî 
ðàçãîâàðèâàþò ñî ñâîèìè çíàêîìûìè ïî 
ñîòîâîìó òåëåôîíó, â òî âðåìÿ êàê ÷åòâåðòàÿ 
÷àñòü øêîëüíèêîâ îòìå÷àåò, ÷òî âîîáùå íå 
ðàçãîâàðèâàåò (èëè íå èìååò âîçìîæíîñòè 
ðàçãîâàðèâàòü) ïî ìîáèëüíèêó.



äåòè â èíôîðìàöèîííîì îáùåñòâå 12 (îêòÿáðü-äåêàáðü 2012)

ïîëà — ñ 30 â 2009 ãîäó äî 50 ñî-

îáùåíèé â äåíü â 2011. Íî ñàìûìè 

áîëüøèìè ýíòóçèàñòàìè òåêñòèíãà 

îñòàþòñÿ äåâóøêè, êîòîðûå ïîñûëàþò 

ïðèìåðíî 100 ñîîáùåíèé â äåíü, â òî 

âðåìÿ êàê þíîøè — âñåãî 50.

Áîëòóíû è ìîë÷óíû
Â èññëåäîâàíèè âñå òå ïîäðîñòêè, 

êîòîðûå îáùàþòñÿ ïîñðåäñòâîì ÑÌÑ, 

áûëè óñëîâíî ðàçäåëåíû íà òðè ãðóï-

ïû: «ìîë÷óíû» — òå, êîòîðûå ïîñûëàþò 

è ïîëó÷àþò äî 0 äî 20 ñîîáùåíèé, 

«ñåðåäèíà» èëè «óìåðåííûå» — òå, êòî 

ñîçäàåò è ÷èòàåò îò 20 äî 100 ÑÌÑ-

òåêñòîâ, è «áîëòóíû» — òå, êòî ïîëó÷à-

åò è îòïðàâëÿåò áîëåå 100 ïîñëàíèé 

êàæäûé äåíü.

«Áîëòóíû», êàê âûÿñíèëîñü, ëþáÿò 

íå òîëüêî ïèñàòü, íî è ïîãîâîðèòü. 

Ñðåäè òåõ, êòî ïèøåò áîëåå 100 ñî-

îáùåíèé â äåíü, 69% åæåäíåâíî 

ãîâîðÿò ïî ñâîèì ìîáèëüíûì òåëå-

ôîíàì. Ñðåäè «óìåðåííûõ» êàæäûé 

äåíü ãîâîðÿò ïî òåëåôîíó ëèøü 46%, 

à ñðåäè «ìîë÷óíîâ» — 43%. ×òî æå 

êàñàåòñÿ ñòàöèîíàðíûõ òåëåôîíîâ, òî 

çäåñü ðàçíèöà ìåæäó òðåìÿ ãðóïïàìè 

åùå çàìåòíåå: ýòîò òðàäèöèîííûé âèä 

ñâÿçè èñïîëüçóþò 30% «áîëòóíîâ», 

8% «óìåðåííûõ» è 10% «ìîë÷óíîâ».

«Áîëòóíû», êàê ïîêàçûâàåò èñ-

ñëåäîâàíèå, àêòèâíåå äðóãèõ èñïîëü-

çóþò ñàìûå ðàçíûå ôîðìû îáùåíèÿ. 

Òàê, 52% èç íèõ åæåäíåâíî ñ êåì-òî 

âñòðå÷àþòñÿ âíå øêîëû, ÷òîáû ïîîá-

ùàòüñÿ. Â òî âðåìÿ êàê ñðåäè «óìå-

ðåííûõ» òàêèõ âñåãî 30%, à ñðåäè 

«ìîë÷óíîâ» — 32%. «Áîëòóíû» è «óìå-

ðåííûå» ãîðàçäî èíòåíñèâíåå, ÷åì 

«ìîë÷óíû» èñïîëüçóþò ñîöèàëüíûå 

ñåòè — 92, 89 è 68% ñîîòâåòñòâåííî.

Íå ïîñëåäíþþ ðîëü â ðåàëèçàöèè 

òÿãè ê îáùåíèþ èãðàþò ñìàðòôîíû. 

Äâîå èç ïÿòè «áîëòóíîâ» è îäíà òðåòü 

«óìåðåííûõ» èìåþò ñìàðòôîíû, â 

òî âðåìÿ êàê ñðåäè «ìîë÷óíîâ» òà-

êèõ âñåãî 19%. Âèäèìî, áëàãîäàðÿ 
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êàæäûé äåíü
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îò 21 äî 50 

ñîîáùåíèé
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òåõíè÷åñêîé îñíàùåííîñòè, ñðåäè 

«áîëòóíîâ» è «óìåðåííûõ» áîëüøå òåõ, 

êòî èñïîëüçóåò ìîáèëüíûå òåëåôîíû 

è äëÿ âûõîäà â îíëàéí. ×òî êàñàåò-

ñÿ äðóãèõ ñðåäñòâ ñâÿçè, òî óðîâåíü 

äîñòóïà ê êîìïüþòåðàì ïðèìåðíî 

îäèíàêîâûé äëÿ âñåõ òðåõ ãðóïï — òðè 

÷åòâåðòè äåòåé â êàæäîé ãðóïïå èìå-

þò â ñâîåì ðàñïîðÿæåíèè íàñòîëüíûé 

êîìïüþòåð èëè íîóòáóê.

Ïî òåëåôîíó çâîíÿò âñå ðåæå
Âñåãî 2 èç 5 ïîäðîñòêîâ åæåäíåâíî 

ðàçãîâàðèâàþò ñî ñâîèìè çíàêîìûìè 

ïî ñîòîâîìó òåëåôîíó, â òî âðåìÿ êàê 

÷åòâåðòàÿ ÷àñòü øêîëüíèêîâ îòìå÷àåò, 

÷òî âîîáùå íå ðàçãîâàðèâàþò (èëè íå 

èìåþò âîçìîæíîñòè ðàçãîâàðèâàòü) ïî 

ìîáèëüíèêó. Ëþáîïûòíî, ÷òî, õîòÿ ñòà-

öèîíàðíûå òåëåôîíû íå ñòîëü ìíîãî-

ôóíêöèîíàëüíû, ÷óòü ìåíåå 1 èç 5 

Êàê îíè îáùàþòñÿ? 
Êàê ÷àñòî òåáå ïðèõîäèòñÿ êîíòàêòèðîâàòü
ñ ëþäüìè ñëåäóþùèì îáðàçîì:

(% îò ÷èñëà âñåõ îïðîøåííûõ)

ïîñûëàòü è îòïðàâëÿòü òåêñòîâûå 
ñîîáùåíèÿ

ðàçãîâàðèâàòü ïî ìîáèëüíîìó 
òåëåôîíó

ïðîâîäèòü âðåìÿ, îáùàÿñü ëèöîì 
ê ëèöó âíå øêîëû

îáìåíèâàòüñÿ ñîîáùåíèÿìè ÷åðåç 
ñîöèàëüíûå ñåòè

îáùàòüñÿ ÷åðåç ICQ

ðàçãîâàðèâàòü ïî äîìàøíåìó 
òåëåôîíó

îáìåíèâàòüñÿ e-mail

0%   20%   40%   60%    80%   100%

        63                                                       6  3           26

    39                                    19            12      5          25

   29                             20              17       10              25

  22                   15         13        11                    39

  19                   22                20                20              20

 6     11             20                23                            39

    35                                    32                              26            3 4

êàæäûé äåíü

ìåíåå ðàçà â íåäåëþ

íåñêîëüêî ðàç â íåäåëþ êàê ìèíèìóì, ðàç â íåäåëþ

íèêîãäà

Êîëè÷åñòâî ñîîáùåíèé, êîòîðûå îòïðàâëÿþò è 
ïîëó÷àþò äåòè, ñóùåñòâåííî âûðîñëî. Åñëè â 
2009 ãîäó ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèé ïîäðîñòîê 
îòïðàâëÿë 50 ñîîáùåíèé â äåíü, òî â 2011 ãîäó — 
60. Ýòîò ðîñò ïðîèçîøåë ãëàâíûì îáðàçîì çà 
ñ÷åò áîëåå ñòàðøèõ øêîëüíèêîâ: ïîäðîñòêè 
14–17 ëåò îòïðàâëÿëè â 2009 ãîäó 60 
ñîîáùåíèé â äåíü, à â 2011 ãîäó — óæå 100. 



äåòè â èíôîðìàöèîííîì îáùåñòâå 12 (îêòÿáðü-äåêàáðü 2012)

59

îïðîøåííûõ øêîëüíèêîâ âñå æå åæå-

äíåâíî ãîâîðÿò ïî íèì. Îäíàêî äðóãèå 

20% îòìå÷àþò, ÷òî íèêîãäà ýòîãî íå 

äåëàþò èëè íå ìîãóò äåëàòü.

Åñëè ïîñìîòðåòü áîëåå ïðèñòàëü-

íî íà òî, êàê ïîäðîñòêè îáùàþòñÿ ñî 

ñâîèìè äðóçüÿìè, òî îáíàðóæèâàåòñÿ 

èíòåðåñíàÿ òåíäåíöèÿ: òîëüêî 14% 

åæåäíåâíî çâîíÿò ñâîèì äðóçüÿì ïî 

ñòàöèîíàðíîìó òåëåôîíó, â òî âðåìÿ 

êàê â 2009 ãîäó ýòî äåëàëè 30%. Ïðè 

ýòîì òðåòü øêîëüíèêîâ ñåãîäíÿ îòìå-

÷àåò, ÷òî íèêîãäà íå ãîâîðèò ñ äðóçüÿ-

ìè ïî äîìàøíåìó òåëåôîíó. Òàêàÿ æå 

êàðòèíà è ñ ñîòîâûìè òåëåôîíàìè: 

òîëüêî 26% âñåõ ïîäðîñòêîâ (èìåþ-

ùèõ è íå èìåþùèõ ëè÷íûõ ìîáèëüíè-

êîâ) îòìå÷àþò, ÷òî åæåäíåâíî äåëàþò 

çâîíêè äðóçüÿì, â òî âðåìÿ êàê â 2009 

ãîäó äðóçüÿì çâîíèëè 38%.

Êàê îíè îáùàþòñÿ
Íà âîïðîñ î òîì, êàêèì îáðàçîì 

îíè îáùàþòñÿ ñî ñâîèìè ðîäñòâåííè-

êàìè è çíàêîìûìè (íå îáÿçàòåëüíî ñ 

äðóçüÿìè, ñî âñåìè, ñ êåì ïðèõîäèòñÿ 

êîíòàêòèðîâàòü), ïîäàâëÿþùåå áîëü-

øèíñòâî ïîäðîñòêîâ óêàçàëî òåêñòî-

âûå ñîîáùåíèÿ êàê äîìèíèðóþùèé 

ñïîñîá âçàèìîäåéñòâèÿ.

Èòàê, åæåäíåâíî àìåðèêàíñêèå 

øêîëüíèêè:

 63% èñïîëüçóþò òåêñòîâûå ñî-

îáùåíèÿ, ÷òîáû îáùàòüñÿ;

 39% äåëàþò è ïîëó÷àþò çâîíêè 

ïîñðåäñòâîì ìîáèëüíûõ òåëåôîíîâ;

 35% âñòðå÷àþòñÿ ñî ñâîèìè çíà-

êîìûìè ëè÷íî; 

 29% îáìåíèâàþòñÿ ñîîáùåíèÿìè 

÷åðåç ñîöèàëüíûå ñåòè;

 22% áîëòàþò ïî IÑQ;

 19% ãîâîðÿò ïî ñòàöèîíàðíîìó 

òåëåôîíó;

 6% îáìåíèâàþòñÿ e-mail.

«Àñüêà» è îáû÷íàÿ ýëåêòðîííàÿ 

ïî÷òà ñòðåìèòåëüíî âûõîäÿò èç ìîäû: 

äâîå èç ïÿòè øêîëüíèêîâ íèêîãäà íå 

ãîâîðèëè ïî «àñüêå» è öåëûõ 39% íå 

ïîëüçîâàëèñü å-mail. 

Â äîïîëíåíèå ê òîìó, êàê ïîäðîñòêè 

îáùàþòñÿ ñî âñåìè ñâîèìè çíàêî-

ìûìè, â èññëåäîâàíèè âûÿñíÿëîñü, 

êàêèì îáðàçîì îíè âçàèìîäåéñòâóþò 

ñ áëèçêèìè äðóçüÿìè. Íàèáîëåå ïî-

ïóëÿðíûé ñïîñîá — ýòî îáìåí ÑÌÑ, íà 

âòîðîì ìåñòå — çâîíêè ïî ìîáèëüíîìó. 

Â ñðàâíåíèè ñ 2009 ãîäîì èíòåíñèâ-

íîñòü ÑÌÑ-ïåðåïèñêè íå èçìåíèëàñü, 

à èíòåíñèâíîñòü çâîíêîâ ñíèçèëàñü (â 

2009 ãîäó åæåäíåâíî ðàçãîâàðèâàëè 

ïî ñîòîâîìó ñ äðóçüÿìè 38%, â 2011 

ãîäó — 26%).

Èç âñåõ âîçìîæíûõ ñïîñîáîâ ïîä-

äåðæàíèÿ êîíòàêòîâ ñ äðóçüÿìè áîëåå 

èíòåíñèâíûì ñòàëî òîëüêî îáùåíèå 

â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ: â 2006 ãîäó 21% 

øêîëüíèêîâ äåëàëè ýòî êàæäûé äåíü, 

â 2011 ãîäó — 29%.

À âîò e-mail è ñðåäè áëèçêèõ äðóçåé 

èñïîëüçóåòñÿ âñå ìåíüøå: ëèøü 8% 

ïèøóò ýëåêòðîííûå ïèñüìà äðóçüÿì 

êàæäûé äåíü, â òî âðåìÿ êàê â 2006 

ãîäó ýòî äåëàëè 14% øêîëüíèêîâ. Ïðè 

ýòîì áîëåå ïîëîâèíû îïðîøåííûõ 

ïîäðîñòêîâ âîîáùå íèêîãäà â æèçíè 

íå ïèñàëè ýëåêòðîííûõ ïèñåì ñâîèì 

äðóçüÿì.

×òî êàñàåòñÿ îáùåíèÿ ëèöîì ê ëèöó, 

òî åãî èíòåíñèâíîñòü îñòàåòñÿ 

íà ïðåæíåì óðîâíå. Õîòÿ êîå-÷òî 

èçìåíèëîñü. Â 2009 ãîäó ñ äðóçüÿìè 

âíå øêîëû âñòðå÷àëèñü 33% ïîäðîñò-

êîâ, â 2011 ãîäó — âñåãî 25%. Êàçà-

ëîñü áû, îùóòèìûé ñïàä? Âûÿñíèëîñü 

îäíàêî, ÷òî ÷èñëî òåõ, êòî âñòðå÷àåò - 

ñÿ ñ äðóçüÿìè íå åæåäíåâíî, à íå-

ñêîëüêî ðàç â íåäåëþ, íàîáîðîò, âû-

ðîñëî: â 2009 ãîäó òàêèõ øêîëüíèêîâ 

áûëî 28%, â 2011 ãîäó — 37%. 

Òàê ÷òî ñîâìåñòíîå âðåìÿïðåïðîâîæ-

äåíèå ðåáÿò âíå øêîëû, ñóäÿ ïî âñåìó, 

ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì è 

âîñòðåáîâàííûì. Òàêèì îáðàçîì, 

ýòè äàííûå â îïðåäåëåííîé ìåðå 

îïðî âåðãàþò îïàñåíèÿ ïðîòèâíèêîâ 

èíòåðíåòà, óòâåðæäàþùèõ, ÷òî èí-

òåðíåò ïîäìåíÿåò ñîáîé æèâîå 

îáùå íèå è ïîñòåïåííî âûòåñíÿåò 

åãî èç æèçíè ìîëîäûõ ëþäåé è 

ïîäðîñò   êîâ.
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Ðàçâèâàÿ òåõíîëîãè÷åñêèå âîçìîæíîñòè, ñîòîâàÿ ñâÿçü íà÷èíàåò 
âëèÿòü íà ñâîèõ ïîëüçîâàòåëåé, îïðåäåëÿÿ èõ ìîäåëè ïîâåäåíèÿ, 
íàñòðîåíèå, ñòåïåíü ñâîáîäû

Ìîáèëüíûå äåñïîòû
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 Ñåãîäíÿøíèå øêîëüíèêè îáùàþòñÿ ïî ìîáèëüíîìó òåëåôîíó 
íå ìåíåå ÷àñà â äåíü — òî åñòü ïî÷òè ñòîëüêî æå, ñêîëüêî óõîäèò ó 
íèõ íà âûïîëíåíèå äîìàøíèõ çàäàíèé, êðîìå òîãî, îíè ïîñòîÿííî 
îáìåíèâàþòñÿ SMS-ñîîáùåíèÿìè è ðèíãòîíàìè. Äîêòîð Äæè 
Õÿí Õà, ïñèõèàòð èç êëèíèêè Éîíãèíü â Þæíîé Êîðåå, îïðîñèâ 
575 ó÷àùèõñÿ, âûÿñíèë, ÷òî ïî÷òè òðåòü èç íèõ ïðîâîäèò 90% 
ñâîáîäíîãî âðåìåíè ñ ìîáèëüíèêîì â ðóêàõ, ïðåðûâàÿñü ëèøü 
íà ñîí è åäó. Ìíîãèì ïîêàæåòñÿ ñòðàííûì, íî «îäåðæèìûå» 
òåëåôîíàìè íà÷èíàþò ñòðàøíî íåðâíè÷àòü, êîãäà èõ ïðîñÿò 
âûêëþ÷èòü ìîáèëüíèê (íàïðèìåð, â àóäèòîðèè), èõ íà÷èíàåò 
ïðåñëåäîâàòü ÷óâñòâî îäèíî÷åñòâà. «Íåêîòîðûå èñïûòûâàþò 
ñèíäðîì îòìåíû, åñëè íå ïîëó÷àþò çâîíêîâ èëè SMS, à ýòî âåäåò 
ê ïîâûøåííîé òðåâîæíîñòè è ïðîáëåìàì â ñàìîîöåíêå», — 
äåëàåò âûâîä Äæè Õÿí Õà. Êðèñòèíà Âàññîí, ïñèõîëîã èç 
óíèâåðñèòåòà Ñåâåðíîãî Òåõàñà, óòâåðæäàåò, ÷òî ïðè÷èíà 
çàâèñèìîñòè ïîäðîñòêîâ îò ìîáèëüíîãî òåëåôîíà ñîñòîèò â òîì, 
÷òî îíè âîñïðèíèìàþò åãî íå òîëüêî êàê ñðåäñòâî ñâÿçè, íî è êàê 
ïðîäîëæåíèå ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè.
Ïî÷åìó æå ïðèâû÷íîå äëÿ íàñ óñòðîéñòâî, ñîçäàííîå äëÿ 
ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè, íà÷èíàåò ðàáîòàòü â îáðàòíîì 
íàïðàâëåíèè, ïðè÷åì â ïåðâóþ î÷åðåäü â îòíîøåíèè òåõ, êòî 
òîëüêî â íåå âñòóïàåò? 

Àâòîðû:
Àëåêñàíäð Òõîñòîâ, 
äîêòîð ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, 
ïðîôåññîð, çàâåäóþùèé êàôåäðîé 
íåéðî- è ïàòîïñèõîëîãèè ôàêóëüòåò 
ïñèõîëîãèè ÌÃÓ èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà

Âàäèì Åìåëèí,
êàíäèäàò ôèëîñîôñêèõ íàóê, 
äîöåíò êàôåäðû ìåòîäîëîãèè ïñèõîëîãèè 
ôàêóëüòåò ïñèõîëîãèè ÌÃÓ 
èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà  

Â 2004 ãîäó â õîäå åæåãîäíîãî 

òåëåôîííîãî îïðîñà àìåðèêàíöåâ â 

ðàìêàõ ïðîãðàììû Ìàññà÷óñåòñêîãî 

òåõíîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà ïî ïîïó-

ëÿðèçàöèè òåõíè÷åñêèõ èçîáðåòåíèé 

Lemelson-MIT Program áûëî ïðîâå-

äåíî èññëåäîâàíèå îòíîøåíèÿ àìå-

ðèêàíöåâ ê íîâûì òåõíîëîãè÷åñêèì 

èíñòðóìåíòàì. Îñíîâíîé âîïðîñ áûë 

ñôîðìóëèðîâàí ñëåäóþùèì îáðàçîì: 

êàêîå èçîáðåòåíèå âû íåíàâèäèòå, íî 

íå ìîæåòå áåç íåãî æèòü? Â ðåçóëüòàòå 
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áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ñàìûì íåíàâèñò-

íûì è ïðè ýòîì íåîáõîäèìûì èçîáðå-

òåíèåì ÿâëÿåòñÿ ìîáèëüíûé òåëåôîí, 

îïåðåæàÿ áóäèëüíèê, òåëåâèçîð, áðèòâó, 

à çàòåì è âñå îñòàëüíûå òåõíè÷åñêèå 

ïðèñïîñîáëåíèÿ. Ñðåäè îñíîâíûõ àð-

ãóìåíòîâ ïðîòèâ ìîáèëüíûõ òåëåôîíîâ 

ðåñïîíäåíòû íàçûâàëè ðàçäðàæåíèå 

îò îùóùåíèÿ ïðèâÿçàííîñòè ê òðóáêå, 

îò òîãî, ÷òî èõ âñåãäà ìîãóò «äîñòàòü» 

è, ïî ñóòè, âëàäåëüöû îêàçûâàþòñÿ «íà 

êîðîòêîì ïîâîäêå». Íåâðîòè÷åñêèå 

ñïîñîáû èçáåãàíèÿ çàâèñèìîñòè — ÷à-

ñòàÿ ñìåíà íîìåðà ìîáèëüíîãî òåëå-

ôîíà, ïîçâîëÿþùàÿ ïðè îáåñïå÷åíèè 

äîñòóïíîñòè õîòü íà êîðîòêîå âðåìÿ 

ñîõðàíèòü àíîíèìíîñòü , èëè èñïîëüçî-

âàíèå íåñêîëüêèõ òåëåôîííûõ íîìåðîâ 

äëÿ ðàçãðàíè÷åíèÿ êðóãîâ îáùåíèÿ — 

íà ñàìîì äåëå ëèøü óñëîæíÿþò êîì-

ìóíèêàöèþ è â êîíå÷íîì ñ÷åòå äåëàþò 

×åëîâåê ñòàðàåòñÿ çàìåíèòü òåëåôîííûé 
ðàçãîâîð SMS-ñîîáùåíèåì â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà 
îí èñïûòûâàåò ÷óâñòâî âèíû, íåèñïîëíåííûõ 
îáÿçàòåëüñòâ èëè æå ýëåìåíòàðíîå íåæåëàíèå 
ïåðåêëþ÷èòüñÿ íà «äðóãîãî».

÷åëîâåêà åùå áîëåå ïîä÷èíåííûì 

ñâîåìó îäíîâðåìåííî íåíàâèñòíîìó è 

íåçàìåíèìîìó ñëóãå. 

Âû íå ñìîæåòå èçáåæàòü îáùåíèÿ
Ñåé÷àñ ðàçâèòèå ñèñòåì ñîòîâîé 

òåëåêîììóíèêàöèè çàâèñèò òîëüêî îò 

ðàñøèðåíèÿ «çîíû ïîêðûòèÿ» ñåòÿ-

ìè. Ñîòû ïðîíèêëè â äåðåâíè, â êîòî-

ðûõ ïðîâîäíîãî òåëåôîíà íèêîãäà íå 

âèäåëè, ñïóñòèëèñü â ìåòðîïîëèòåí, 

ïîäçåìíûå òîðãîâûå öåíòðû, ïîäâàëû 

íî÷íûõ êëóáîâ â ñòðåìëåíèè íå äîïó-

ñòèòü òàêîãî íåêîìôîðòíîãî, ïðîèçíå-

ñåííîãî ìåõàíè÷åñêèì ãîëîñîì îïî-

âåùåíèÿ: «àïïàðàò àáîíåíòà âûêëþ÷åí 

èëè íàõîäèòñÿ âíå çîíû äåéñòâèÿ ñåòè». 

Ðåçóëüòàòîì òàêîé çàáîòû î ÷åëîâåêå 

ñòàëà åãî äîñòóïíîñòü è ïîëíîå ðàçðó-

øåíèå åãî âíåøíåé ãðàíèöû. Ïðèâÿçàâ 

ñåáÿ ê òåëåôîíó, ÷åëîâåê îêàçàëñÿ â 

àìáèâàëåíòíîé ñèòóàöèè — ñ îäíîé 

ñòîðîíû, îí õî÷åò áûòü äîñòóïåí äëÿ 

òåõ, ÷üèõ çâîíêîâ îí æäåò, à ñ äðóãîé 

ñòîðîíû, åìó íåîáõîäèì îòäåëåííûé 

îò äðóãèõ ñîáñòâåííûé äîì. Çà÷àñòóþ 

ðàäè óäîáñòâà ëþäè âûíóæäåíû îòêà-

çûâàòüñÿ îò ïðèâàòíîñòè.

Ìîáèëüíûé òåëåôîí ðàçðóøàåò 

ëþáûå ôèçè÷åñêèå ïðåãðàäû, è ñòåíû 

äîìàøíåãî î÷àãà íå çàùèòÿò òåïåðü 

ñëóæàùåãî îò ïîçäíåãî è ñîâñåì íå 

íóæíîãî åìó çâîíêà. Ïðîñòîå ðåøå-

íèå âûêëþ÷èòü òåëåôîí ïðîòèâîðå÷èò 

áàçîâîé èäåå ìîáèëüíîé ñâÿçè — îáå-

ñïå÷åíèÿ íåïðåðûâíîé äîñòóïíîñòè, 

à äëÿ ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ áåãñòâîì, 

ïðîÿâëåíèåì ñëàáîñòè. Ïîëüçîâàòåëü 

ìîáèëüíîé ñâÿçè òåðÿåò îäíó èç ñâîèõ 

çàùèòíûõ ãðàíèö, à âçàìåí ïîëó÷àåò 
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íåêîå ñòðàííîå ïîëóïðîíèöàåìîå ïðî-

ñòðàíñòâî, ïðèíàäëåæàùåå íå òîëüêî 

åìó, íî è ëþáîìó ÷åëîâåêó, óçíàâøåìó 

íîìåð åãî ìîáèëüíîãî òåëåôîíà.

Â ñòðåìëåíèè íå äîïóñòèòü ñèòóàöèè 

«âíå çîíû äîñòóïà» âîçíèêàþò íî-

âûå ñåðâèñû, ïðèçâàííûå îáåñïå÷èòü 

íåâîçìîæíîñòü âûõîäà àáîíåíòà èç 

«ïîêðûòèÿ» ñåòüþ ñâÿçè. Âûêëþ÷åíèå 

òåëåôîíà ïåðåñòàëî ñïàñàòü íàñ îò 

çâîíêîâ, ñ òåõ ïîð êàê áûëà ââåäåíà 

óñëóãà SMS-îïîâåùåíèÿ î ïîñòóïèâ-

øèõ çâîíêàõ â ïåðèîä, êîãäà òåëåôîí 

íå ðàáîòàë. Äàæå åñëè ìû íå õîòèì 

çíàòü î òîì, çâîíèë ëè êòî íàì, îá ýòîì 

âñå ðàâíî áóäåò ñîîáùåíî. Áîëåå òîãî, 

èãíîðèðîâàòü âûçîâ íå âñåãäà âîçìîæ-

íî, ïîñêîëüêó çâîíÿùèé çíàåò, ÷òî âàì 

ñòàíåò èçâåñòíî î ôàêòå åãî çâîíêà. 

Ïàòîëîãè÷åñêèì ñèìïòîìîì óòðàòû 

ïðèâàòíîñòè ÿâëÿåòñÿ òðåâîãà, èñïûòû-

âàåìàÿ àáîíåíòîì, âèäÿùèì íà äèñ-

ïëåå ñâîåãî òåëåôîíà íàäïèñü: «íîìåð 

íå îïðåäåëåí». Çâîíêè íå ïðåêðàòÿòñÿ 

äàæå ïðè îòðèöàòåëüíîì áàëàíñå — çà-

áîòà êîìïàíèé î ñâîèõ àáîíåíòàõ íå 

çíàåò ãðàíèö. Íå òàê äàâíî ïîÿâèëàñü 

íîâàÿ óñëóãà îïîâåùåíèÿ, ÷òî àáîíåíò 

«ñòàë äîñòóïåí äëÿ çâîíêà», òî åñòü «âû 

íå ñìîæåòå èçáåæàòü îáùåíèÿ».

Ñîõðàíåíèå ïðèâàòíîñòè ñòàëî 

ñàìîé áîëüøîé ðîñêîøüþ. Åñëè âñêîðå 

ïîñëå èçîáðåòåíèÿ ìîáèëüíîãî òåëå-

ôîíà, áûâøåãî ñíà÷àëà ñèìâîëîì 

«ïðîäâèíóòîñòè», ìîæíî áûëî êóïèòü 

åãî ïëàñòìàññîâûé ìóëÿæ, à çàòåì ïî-

ÿâèëñÿ òåëåôîí Vertu, êîòîðûé íóæíî 

áûëî ïîêàçûâàòü, òî ñîâðåìåííûå 

îëèãàðõè ãîðäÿòñÿ òåì, ÷òî ó íèõ âî-

îáùå íåò íèêàêîãî òåëåôîíà. Ýòî íåêèé 

âûñøèé ïðèçíàê èçáðàííîñòè, ïî÷òè 

áîæåñòâåííîãî ñòàòóñà.

×åëîâåê èëè àáîíåíò?
Ñîòîâûå òåëåôîíû, êàê è ìíîãèå 

äðóãèå ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè, ïðè-

çâàíû ñäåëàòü íàøó æèçíü óäîáíåé, 

èçáàâèâ îò ïîâñåäíåâíûõ ðóòèííûõ 

òðóäíîñòåé, íî âìåñòå ñ ýòèì êîìôîð-

òîì ÷åëîâåê óòðà÷èâàåò ÷àñòü ñâîèõ 

ñïîñîáíîñòåé, îòäàâàÿ èõ ýëåêòðîííûì 

ñëóãàì. Ìîáèëüíàÿ ñâÿçü ìîäèôè-

öèðóåò ñàìó ìîäåëü ÷åëîâå÷åñêîãî 

îáùåíèÿ, îáëåã÷àÿ åãî, íî îäíîâðå-

ìåííî ïðèâîäÿ ê åå âûõîëàùèâàíèþ è 

îñêóäåíèþ. ×åëîâåê ïðåâðàùàåòñÿ â 

àáîíåíòà.

Êîãäà-òî, ïðè÷åì íå òàê äàâíî, ëþäè 

âûõîäèëè, ÷òîáû ïîçâîíèòü ñ óëè÷íîãî 

òåëåôîíà-àâòîìàòà, îíè çàïîìèíàëè 

òåëåôîííûå íîìåðà, çàïèñûâàëè èõ â 

çàïèñíûå êíèæêè, ñ÷èòàëè â óìå è äàæå 

ãîâîðèëè äðóã ñ äðóãîì, à íå ñ òåëåôî-

íîì. Ñåãîäíÿ ïàìÿòü òåëåôîíà äåëàåò 

íåíóæíûìè óñèëèÿ äåðæàòü â ãîëîâå 

êîìáèíàöèè öèôð, ïðîñòåéøèå âû÷èñ-

ëåíèÿ ñäåëàåò âñòðîåííûé â òåëåôîí 

êàëüêóëÿòîð. Äîïîëíèòåëüíàÿ ôóíêöèÿ 

GPS-íàâèãàòîðà óñòðàíÿåò íåîáõî-

äèìîñòü óìåíèÿ îðèåíòèðîâàòüñÿ â 

îêðóæàþùåì ãåîãðàôè÷åñêîì ïðî-

ñòðàíñòâå. Òåëåôîí ñòàë ìóçûêàëüíûì 

ïðîèãðûâàòåëåì è êîìïàêòíîé ôîòî- è 

âèäåîêàìåðîé. Ýòî óñòðîéñòâî íàäå-

ëèëè ñïîñîáíîñòÿìè ðàñïîçíàâàòü ìå-

ëîäèè, ñîîòíîñÿ èõ ñ àâòîðîì è íàçâà-

íèåì ïåñíè. Áëàãîäàðÿ íîâîé ñèñòåìå 

àóòåíòèôèêàöèè ïî øòðèõîâîìó êîäó 

ìîáèëüíûå òåëåôîíû ñòàëî âîçìîæíî 

èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå ïîñàäî÷íûõ 

òàëîíîâ. Ïðàêòè÷åñêè ëþáîå ìãíîâå-

íèå æèçíè ïîëó÷àåò ñâîå «ìîáèëüíîå» 

ñîïðîâîæäåíèå. Ïîñòîÿííûé ñïóòíèê 

÷åëîâåêà ïîâëèÿë íà íàøè îòíîøåíèÿ 

ñ áëèçêèìè, íàäåëèâ íàñ óâåðåííîñòüþ 

63

Ðîäèòåëè ðàçðåøàþò ñâîèì äåòÿì áåñêîíòðîëüíî 
ãóëÿòü, ïîòîìó êàê äóìàþò, ÷òî ëþáîå ðàññòîÿíèå — 
ýòî âñåãî ëèøü òåëåôîííûé çâîíîê.
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â âîçìîæíîñòè ïîñòîÿííîé ñâÿçè, à íà 

ñàìîì æå äåëå — çàìåíèë ðåàëüíîå 

îáùåíèå òåëåôîííûìè ðàçãîâîðàìè. Ñ 

ðàñïðîñòðàíåíèåì ìîáèëüíûõ òåëå-

ôîíîâ ëþäè ñòàëè âñòðå÷àòüñÿ ëèøü 

ïðè êðàéíåé íåîáõîäèìîñòè, ïîñêîëüêó 

âñåãäà äîñòóïíî äèñòàíöèîííîå îáùå-

íèå.

Ìàíèÿ çâîíêà
Â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé 

íàóêå ïîÿâèëñÿ íîâûé òåðìèí ringxiety 

(ìàíèÿ çâîíêà), ââåäåííûé Äýâèäîì 

Ëàðàìè, äîêòîðàíòîì Êàëèôîðíèéñêîé 

øêîëû ïðîôåññèîíàëüíîé ïñèõîëîãèè 

â Ëîñ-Àíäæåëåñå. Ïðîÿâëåíèÿ ýòîé 

ôîáèè â òîé èëè èíîé ñòåïåíè çíàêî-

ìû ïðàêòè÷åñêè âñåì ïîëüçîâàòåëÿì 

ìîáèëüíîé ñâÿçè — ïîðîþ âîçíèêàåò 

îùóùåíèå, ÷òî ãäå-òî çâîíèò òåëåôîí, 

ïîõîæèé ðèíãòîí äðóãîãî òåëåôîíà, è 

ýòî íåâîëüíî çàñòàâëÿåò âàñ èñêàòü 

ñâîé àïïàðàò. Ïîäîáíî òîìó, êàê ñóùå-

ñòâóåò ñèíäðîì «ôàíòîìíîé êîíå÷íî-

ñòè», êîãäà ÷åëîâåêà ïîñëå àìïóòàöèè 

íå ïîêèäàåò ÷óâñòâî, ÷òî åãî ðóêà èëè 

íîãà íàõîäèòñÿ íà ïðåæíåì ìåñòå, 

÷åëîâåêà ñ ìàíèåé çâîíêà ïðåñëåäóåò 

÷óâñòâî, ÷òî åãî ìîáèëüíûé çâîíèò. 

Òåõíîëîãè÷åñêè ðàñøèðåííûé èíäèâèä 

íàñòîëüêî ñâûêàåòñÿ ñî ñâîèìè âíîâü 

îáðåòåííûìè îðãàíàìè, ÷òî äàæå ïðè 

âðåìåííîì èõ îòñóòñòâèè èñïûòûâàåò 

÷óâñòâî íåõâàòêè, óòðàòû ÷àñòè ñâîèõ 

ïðèâû÷íûõ âîçìîæíîñòåé.

Àìåðèêàíñêèå ïñèõîëîãè ïðèøëè 

ê âûâîäó, ÷òî â ìàíèè çâîíêà âàæ-

íåéøóþ ðîëü èãðàåò ïñèõîëîãè÷åñêàÿ 

íåîáõîäèìîñòü ïîñòîÿííî íàõîäèòüñÿ â 

êîíòàêòå ñ ìèðîì è ñòðàõ ïåðåä îäè-

íî÷åñòâîì è íåõâàòêîé èíôîðìàöèè. 

Âûäåëÿåòñÿ ðÿä ïðèçíàêîâ ìàíèè 

çâîíêà, ñðåäè êîòîðûõ — ïîñòîÿííàÿ 

ïîòðåáíîñòü ïðîâåðÿòü íàëè÷èå ïðî-

ïóùåííûõ çâîíêîâ è íåïðî÷òåííûõ 

SMS-ñîîáùåíèé íà ñâîåì ìîáèëüíîì 

òåëåôîíå; íàáëþäåíèå â îêðóæàþ-

ùåì ïðîñòðàíñòâå çâóêîâ, ïîõîæèõ íà 

çâóê çâîíêà ìîáèëüíîãî òåëåôîíà èëè 

åãî âèáðàöèþ; ïðèíÿòèå ïîñòîðîííèõ 

çâóêîâ çà çâîíîê ñâîåãî ìîáèëüíîãî 

òåëåôîíà; ïðè çâóêå çâîíêà / âèáðà-

öèè ÷óæîãî òåëåôîíà ïðîâåðêà ñâîåãî; 

à òàêæå îùóùåíèå ïñèõîëîãè÷åñêîãî 

äèñêîìôîðòà â ñëó÷àå «âûõîäà â ìèð» 

áåç òåëåôîíà. Íàëè÷èå õîòÿ áû äâóõ 

ïðèçíàêîâ èç âûøåïåðå÷èñëåííûõ 

ãîâîðèò î òîì, ÷òî âàì óãðîæàåò ìàíèÿ 

çâîíêà.

SMS âìåñòî «ïðîñòè»
Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò 

âñòðîåííàÿ â ìîáèëüíûé òåëåôîí 

òåõíîëîãèÿ SMS êàê ôàêòîð ôîð-

ìèðîâàíèÿ íîâûõ ôîðì îáùåíèÿ, 

ìûøëåíèÿ è ÿçûêà. Åñëè ñàìà ïî ñåáå 

ìîáèëüíàÿ ñâÿçü óíàñëåäîâàëà îò ïðî-

âîäíîé ïðåäøåñòâåííèöû ñïîñîáíîñòü 

ïåðåäàâàòü íþàíñû ÷åëîâå÷åñêîãî 

îáùåíèÿ, òî SMS — ýòî âûñîêîòåõíî-

ëîãè÷íûé ïîòîìîê òåëåãðàììû, ïåðå-

äàþùèé îäíîçíà÷íî èñòîëêîâûâàåìóþ 

èíôîðìàöèþ, ôàêòè÷åñêè ëèøåííóþ 

÷óâñòâåííûõ îòòåíêîâ. Êîðîòêèå ñî-

îáùåíèÿ çà÷àñòóþ ñòàíîâÿòñÿ èí-

ñòðóìåíòîì íå òîëüêî íèâåëèðîâàíèÿ 

êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé, íî è ñêóäíîãî, 

îáåçëè÷åííîãî îáùåíèÿ, ñîáëàçí 

ïðîñòîòû è êîìôîðòíîñòè êîòîðî-

ãî îáîðà÷èâàåòñÿ íåñïîñîáíîñòüþ 

ñïðàâèòüñÿ ñ ðåàëüíûìè æèçíåííûìè 

ñèòóàöèÿìè, îòãîðàæèâàíèåì îò âíåø-

íåãî «íåóäîáíîãî» ìèðà ÷åëîâå÷åñêîãî 

îáùåíèÿ.

Äèñòàíöèîííîå íå ãîëîñîâîå îáùå-

íèå èçáàâëÿåò îò èçëèøíèõ íåðâíûõ 

Ó
ãð

î
ç
û

Ñîâðåìåííûå îëèãàðõè ãîðäÿòñÿ òåì, ÷òî ó 
íèõ âîîáùå íåò íèêàêîãî òåëåôîíà. Ýòî íåêèé 
âûñøèé ïðèçíàê èçáðàííîñòè.
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çàòðàò, îòñóòñòâèå íåïîñðåäñòâåí-

íîãî êîíòàêòà çà÷àñòóþ ïðîâîöèðóåò 

íà ñèìóëÿöèþ èëè â õóäøåì ñëó÷àå 

íà ëîæü. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ 

ïîêàçûâàþò, ÷òî ÷åëîâåê ñòàðàåòñÿ 

çàìåíèòü òåëåôîííûé ðàçãîâîð SMS-

ñîîáùåíèåì â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îí 

èñïûòûâàåò ÷óâñòâî âèíû, íåèñïîë-

íåííûõ îáÿçàòåëüñòâ èëè æå ýëåìåí-

òàðíîå íåæåëàíèå ïåðåêëþ÷èòüñÿ íà 

«äðóãîãî». Áîëåå òîãî, âñå ÷àùå íåêî-

òîðûå ïîëüçîâàòåëè çàìåùàþò ãîëî-

ñîâîå îáùåíèå ïåðåïèñêîé, ïîñëàíèåì 

òåêñòîâûõ ñîîáùåíèé. Áåçóñëîâíî, 

ïðè÷èíà îòêàçà îò ðàçãîâîðîâ êðîåòñÿ 

íå â ýêîíîìèè ñðåäñòâ. Ñêîðåå, â òàêèõ 

ñëó÷àÿõ íàëèöî ïñèõîëîãè÷åñêèå ìå-

õàíèçìû êîìïåíñàöèè óòðàòû ïðèâàò-

íîñòè: òåêñòîâîå ñîîáùåíèå õîòÿ áû íå 

ñòîëü àãðåññèâíî âíåäðÿåòñÿ â íàøå 

ïðîñòðàíñòâî, åãî ìîæíî ïðîñìîòðåòü, 

êîãäà ó âàñ áóäåò äëÿ ýòîãî âðåìÿ è 

æåëàíèå, èëè æå óäàëèòü, íå ÷èòàÿ.

Ñîöèàëüíûå ïîñëåäñòâèÿ
Ìîáèëüíàÿ ñâÿçü, ðàçâèâàÿ òåõ-

íîëîãè÷åñêèå âîçìîæíîñòè, îäíîâðå-

ìåííî íà÷èíàåò âñå â áîëüøåé ñòåïåíè 

âëèÿòü íà ñâîèõ ïîëüçîâàòåëåé, îïðå-

äåëÿÿ èõ ìîäåëè ïîâåäåíèÿ, íàñòðî-

åíèå è äàæå ñòåïåíü ñâîáîäû. Áîëåå 

òîãî, òåëåôîíû, íàðÿäó ñ èíòåðíåòîì, 

ñòàíîâÿòñÿ òåõíè÷åñêîé îñíîâîé äëÿ 

âîçíèêíîâåíèÿ íîâûõ ñîöèàëüíûõ 

ôåíîìåíîâ. Â èõ ÷èñëå ïîÿâëåíèå òàê 

íàçûâàåìûõ «âèðòóàëüíûõ ñòàé», ïîä 

êîòîðûìè ïîíèìàþòñÿ ñàìîîðãàíè-

çóþùèåñÿ ñ ïîìîùüþ áåñïðîâîäíûõ 

òåõíîëîãèé ñîîáùåñòâà.

Â ýòîé ñâÿçè ïîêàçàòåëüíû âûâî-

äû äîêòîðà ôèëîñîôèè óíèâåðñèòåòà 

Îñàêè Íîáóî Ìàñàòàêà, ñäåëàííûå â 

êíèãå ïîä îäèîçíûì íàçâàíèåì «Îáå-

çüÿíû ñ ìîáèëüíûìè òåëåôîíàìè». 

Ïðîôåññîð óòâåðæäàåò, ÷òî ìîáèëüíûå 

òåëåôîíû ïîâåðíóëè ýâîëþöèþ âñïÿòü, 

ôàêòè÷åñêè ïðåâðàòèâ ìîëîäûõ ÿïîí-

öåâ â ñòàþ ïðèìàòîâ. Ïî åãî ìíåíèþ, 

ìîëîäîå ïîêîëåíèå — «ìîáèëüíûå» 

þíîøè è äåâóøêè — ñôîðìèðîâàëè 

òî, ÷òî Ìàñàòàêà íàçâàë «ïëåìåíà». 

Ýòî îáùàþùèåñÿ ñ ïîìîùüþ SMS 

êîìïàíèè ìîëîäûõ ëþäåé, êîòîðûå 

áåñöåëüíî ñëîíÿþòñÿ ïî óëèöàì. Îíè 

îáúÿâëÿþò íåêîòîðûå ðàéîíû ñâî-

åé òåððèòîðèåé, êîòîðóþ ïîêèäàþò ñ 

áîëüøîé íåîõîòîé. Ïóòåøåñòâèÿ â íî-

âûå ìåñòà èëè âñòðå÷è ñ íîâûìè ëþäü-

ìè óòîìëÿþò èõ è ëèøàþò äóøåâíîãî 

ðàâíîâåñèÿ. Ìàñàòàêà îòìå÷àåò, ÷òî 

øèìïàíçå äåëàþò ïðàêòè÷åñêè òî æå 

ñàìîå: ïîäîëãó ñëîíÿþòñÿ ãðóïïàìè, íå 

íàïðàâëÿÿñü íè â êàêîå îïðåäåëåííîå 

ìåñòî, åäÿò, ãäå ïîïàëî, â òîì æå ìåñòå 

ñïðàâëÿþò åñòåñòâåííûå ïîòðåáíîñòè 

è çàâàëèâàþòñÿ ñïàòü òàì, ãäå èõ íà-

ñòèãíåò ñîí.

«Ðîäèòåëè ðàçðåøàþò ñâîèì äåòÿì 

áåñêîíòðîëüíî ãóëÿòü, ïîòîìó êàê 

äóìàþò, ÷òî ëþáîå ðàññòîÿíèå — ýòî 

âñåãî ëèøü òåëåôîííûé çâîíîê. Ñî-

òîâûå òåëåôîíû ïîçâîëèëè ëþäÿì 

ñîåäèíÿòüñÿ äðóã ñ äðóãîì 24 ÷àñà â 

ñóòêè, ÷òî ðåøèòåëüíî èçìåíèëî ïðè-

ðîäó îòíîøåíèé, êîòîðóþ ÷åëîâå÷åñòâî 

ñîçäàâàëî â òå÷åíèå ýâîëþöèè» — òà-

êèå íåóòåøèòåëüíûå âûâîäû äåëàåò 

Ìàñàòàêà, àíàëèçèðóÿ «âèðòóàëüíûå 

ñòàè» ÿïîíñêîé ìîëîäåæè. 

Íå ìåíåå èíòåðåñíû è äàëåêî 

èäóùèå çàêëþ÷åíèÿ èññëåäîâàòåëÿ 

ñîöèî êóëüòóðíûõ ïîñëåäñòâèé ðàçâèòèÿ 

ìîáèëüíîé ñâÿçè Ãîâàðäà Ðåéíãîëüäà 

â êíèãå «Óìíàÿ òîëïà: íîâàÿ ñîöèàëü-

íàÿ ðåâîëþöèÿ». Ðåéíãîëüä êîíñòàòè-

ðóåò ôàêò âëèÿíèÿ ìîáèëüíîé ñâÿçè 

íà ÷åëîâåêà è çàäàåòñÿ âîïðîñîì î 

ïîñëåäñòâèÿõ åå øèðîêîãî ðàñïðîñòðà-

íåíèÿ. «Íûíå ìû íàáëþäàåì ïåðâè÷íûå 

ïîñëåäñòâèÿ ïîâåäåíèÿ âëàäåëüöåâ 

ìîáèëüíûõ òåëåôîíîâ — òûñÿ÷è ðàñ-

ñåÿííûõ ëþäåé, ÷òî-òî áîðìî÷óùèõ 

ñåáå â ðóêó èëè ïåðåä ñîáîé ïðè õîäüáå, 

åçäå èëè íàõîäÿñü â êîíöåðòíîì çàëå, 

è «ýëåêòðîííûå ïðèâÿçè», ïðåâðàùà-

þùèå âñå âîêðóã â ðàáî÷åå ìåñòî è 

âñÿêîå âðåìÿ — â ðàáî÷åå. ×òî, åñëè ýòî 

ïðåäâåñòíèêè ãðÿäóùåãî ïåðåâîðîòà? 

Íàó÷åííûé îïûòîì òåõíè÷åñêèõ ïåðå-

ìåí, ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî âòîðè÷íûå ïîñëåä-

ñòâèÿ ìîáèëüíîé ñâÿçè âûçîâóò íàñòî-

ÿùåå öóíàìè â îáùåñòâå».
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Ïîçäíåñîâåòñêàÿ ýðà 
(1985–1991)

Ïðîãðàììà ïî ðåôîðìèðîâàíèþ 

ñîâåòñêîãî îáðàçîâàíèÿ 1984 ãîäà 

ïðåäóñìàòðèâàëà, ïîìèìî ïðî÷åãî, 

ââåäåíèå â øêîëàõ íîâîãî ïðåäìå-

òà — «Îñíîâû èíôîðìàòèêè è âû÷èñ-

ëèòåëüíîé òåõíèêè» (ÎÈÂÒ). Âíåäðåíèå 

ïðîãðàììû â æèçíü íà÷àëîñü â 1985 

ãîäó, òîãäà æå äåñÿòêè íàó÷íî-èññëå-

äîâàòåëüñêèõ ó÷ðåæäåíèé, âêëþ÷àÿ 

áèîëîãè÷åñêèå è õèìè÷åñêèå, ïðè-

íÿëèñü êîíñòðóèðîâàòü ïåðñîíàëüíûå 

êîìïüþòåðû (õîòÿ òàêîãî ñî÷åòàíèÿ 

ñëîâ åùå íå çíàëè) äëÿ íóæä îáðàçî-

âàíèÿ. Â ðåçóëüòàòå çà íåñêîëüêî ëåò 

áûëî ñîçäàíî ìíîæåñòâî ìîäåëåé ÏÊ; 

íåêîòîðîå ïîäìíîæåñòâî èõ óäàëîñü 

çàïóñòèòü â ìàññîâîå ïðîèçâîäñòâî.

Òåõíîëîãè÷åñêèé ðàçðûâ â îáëàñòè 

êèáåðíåòèêè ìåæäó äâóìÿ ñòîðîíàìè 

«æåëåçíîãî çàíàâåñà» â òî âðåìÿ äî-

ñòèãàë óæå çíà÷èòåëüíîé âåëè÷èíû, ïî-

ýòîìó âñå ìîäåëè «ñîöèàëèñòè÷åñêèõ 

ÏÊ» áûëè â òîé èëè èíîé ìåðå (îáû÷íî 

çíà÷èòåëüíîé) êîïèÿìè çàðóáåæíûõ. Â 

òàáëè÷êå íèæå ÿ ïîïûòàëñÿ íàðèñîâàòü 

îáùóþ êàðòèíó ñîâåòñêîãî êîìïüþòå-

ðîñòðîåíèÿ íà ïðèìåðå ñàìûõ èç-

âåñòíûõ åãî ïðåäñòàâèòåëåé (ñþäà æå 

äîáàâëåíû ÏÊ ïðîèçâîäñòâà ñîöñòðàí, 

êîòîðûå ïîñòàâëÿëèñü â ÑÑÑÐ). 
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 Âñåì, êîìó ñåãîäíÿ íå áîëüøå 40 ëåò, äîâåëîñü èçó÷àòü â 
øêîëå èíôîðìàòèêó. Õîòÿ ïðåäìåò ýòîò ñðàâíèòåëüíî íîâûé 
(åìó âñåãî-òî ëåò 25), åãî ñîäåðæàíèå çà ýòîò êîðîòêèé ñðîê 
ìåíÿëîñü êóäà áîëåå çíà÷èòåëüíî, ÷åì äàæå òå øêîëüíûå 
äèñöèïëèíû, êîòîðûå íàïðÿìóþ ñâÿçàíû ñ îáùåñòâåííûìè 
ïåðåìåíàìè: îáùåñòâîçíàíèå, èñòîðèÿ, ëèòåðàòóðà. Ìåíÿëèñü 
êîìïüþòåðû, à âìåñòå ñ íèìè ìåíÿëîñü è ïðåäñòàâëåíèå î òîì, 
÷åìó äîëæíà ó÷èòü øêîëà â ñôåðå êîìïüþòåðíîé ãðàìîòíîñòè. 
Â ýòîì î÷åðêå ìû âñïîìíèì ó÷åáíûå êîìïüþòåðû íàøåãî 
øêîëüíîãî äåòñòâà è ïîãîâîðèì î äíå ñåãîäíÿøíåì — êàêèå 
óñòðîéñòâà ìîæíî óâèäåòü â êëàññå ñåé÷àñ è î ÷åì òàì 
ðàññêàçûâàþò.

Àâòîð:
Âèêòîð Ãóðûëåâ

×åìó è íà ÷åì ó÷èëè è ó÷àò íà óðîêàõ öèôðîâîé ãðàìîòíîñòè

Ýâîëþöèÿ
øêîëüíîãî êîìïüþòåðà
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Ñòàíäàðò/Ñòàíäàðò/
îðèãèíàëîðèãèíàë

Ïðîöåñ-Ïðîöåñ-
ñîðñîð

ÌîäåëèÌîäåëè

DEC 

PDP-11

ÊÌ18

01ÂÌ1/2

ÄÂÊ-1

ÄÂÊ-2

ÁÊ-0010

Ýëåêòðî-

íèêà ÌÑ 

0511

Intel i8080 ÊÐ58

0ÂÌ80À

Êîðâåò 

ÏÊ8010/

ÏÊ8020

Ìèêðîøà

Èðèøà

Zilog Z80

Ò34ÂÌ1

Êîìïàíüîí

Êâàíò ÁÊ 

ÌÑ0530

U880 Robotron 

KC 85/KC 

87 (ÃÄÐ)

Intel 

i8086/

8088

ÊÌ18

10ÂÌ86

Àññè-

ñòåíò-128

ÅÑ-1840, 

ÅÑ-1841

ÊÌ18

10ÂÌ88

Ïîèñê

Ýëåêòðî-

íèêà 

ÌÑ 1502

6502

MOS 

Techno logy 

6502

Àãàò

CM630 Ïðàâåö 8 

(Áîëãàðèÿ)

Ýëåêòðîíèêà ÌÑ0511 (ÊÓÂÒ ÓÊ-ÍÖ)

Êîìïüþòåðíûé êëàññ Ïðàâåö

ÊÓÂÒ ßìàõà

ÁÊ-0010



Êîìïüþòåðû â øêîëüíîì êëàññå 

îáû÷íî íå ñòîÿëè ïî îòäåëüíîñòè (ýòî 

òðåáîâàëî íàëè÷èÿ ñðåäñòâ çàãðóçêè 

äëÿ êàæäîãî ÏÊ), à îáúåäèíÿëèñü â 

íåêîå ïîäîáèå ëîêàëüíîé ñåòè. Òàêèå 

ñèñòåìû íàçûâàëèñü ÊÓÂÒ — «Êîì-

ïëåêñ ó÷åáíîé âû÷èñëèòåëüíîé òåõíè-

êè». Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå èìåëè 

ÊÓÂÒ «ÓÊ-ÍÖ» íà áàçå ÏÊ «Ýëåêòðî-

íèêà ÌÑ 0511». Òàêæå ïîâñåìåñòíî 

âñòðå÷àëèñü ÊÓÂÒ íà áàçå ÄÂÊ èëè 

ÁÊ-0010.

Ïîìèìî îòå÷åñòâåííîé ïðîäóêöèè, 

â êëàññàõ íàèáîëåå ïðîäâèíóòûõ øêîë 

ìîæíî áûëî âñòðåòèòü è íåïîñðåä-

ñòâåííî èõ çàðóáåæíûå îðèãèíàëû. Â 

ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî ÊÓÂÒ «ßìàõà» íà 

áàçå ÿïîíñêèõ êîìïüþòåðîâ ñòàíäàðòà 

MSX Yamaha YIS-503/805. Âñòðå-

÷àëèñü òàêæå êîðåéñêèå MSX Daewoo, 

îòëè÷àâøèåñÿ îòñóòñòâèåì ðóññêèõ 

áóêâ íà êëàâèàòóðå è ïîâñåìåñòíîé 

èåðîãëèôèçàöèåé. Çäåñü æå íåâîç-

ìîæíî íå âñïîìíèòü î ëåãåíäàðíîì 

Sinclair ZX Spectrum — äëÿ ìíîãèõ 

èìåííî îí èëè åãî êëîíû ñòàëè íå 

òîëüêî ïåðâûì ó÷åáíûì, íî è ïåðâûì 

äîìàøíèì êîìïüþòåðîì. Êðîìå òîãî, 

ñóùåñòâîâàëî íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî 

èìïîðòíûõ ÏÊ íà ïëàòôîðìå Intel (íà-

ïðèìåð, IBM PC/XT) — ïðàâäà, òîãäà 

â îáùåé ìàññå èõ áûëî îòíîñèòåëüíî 

íåìíîãî. 

×òî ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé ÏÊ ïåðâî-

ãî (äëÿ ÑÑÑÐ) ïîêîëåíèÿ? Ïðîöåññîð 

îò 1 äî 10 ÌÃö, ñòàíäàðòíûé îáúåì 

ÎÇÓ — îò 32 äî 128 Êá. Â êà÷åñòâå 

íîñèòåëÿ èíôîðìàöèè — ìàãíèòîôîí-

íàÿ êàññåòà èëè äèñêåòà 5 (8) äþéìîâ. 

Ìîíîõðîìíûé ÷åðíî-áåëûé èëè ÷åð-

íî-çåëåíûé ìîíèòîð. Åñëè ïîâåçåò — 

ìàòðè÷íûé ïðèíòåð íà ìåñòå ó÷èòåëÿ. 

Ñ ïîçèöèé íûíåøíèõ ãèãàãåðöåâ òàêèå 

õàðàêòåðèñòèêè óñâàèâàþòñÿ ïëîõî, íî 

ýòî îïðåäåëåííî ëó÷øå, ÷åì áóìàæíûé 

ëèñòîê èëè ïðîãðàììèðóåìûé êàëüêó-

ëÿòîð — à âåäü èìåííî ñ íèõ íà÷èíà-

ëàñü èíôîðìàòèêà âî ìíîãèõ øêîëàõ. 

Äî íàøåé øêîëû â Íèæíåì Íîâãîðîäå 

ÊÓÂÒ «ÓÊ-ÍÖ» äîáðàëñÿ ëèøü â 1993 

ãîäó, à ÎÈÂÒ ñàìà ïî ñåáå — ãîäîì 

ðàíüøå.

Íåñìîòðÿ íà ïðèìèòèâíóþ äàæå 

äëÿ òîãî âðåìåíè ýëåìåíòíóþ áàçó, 

ñîâåòñêèå ÏÊ ÷àñòî ëîìàëèñü, à 

ñèñòåìà ãàðàíòèéíîãî ðåìîíòà áûëà 

íåòîðîïëèâà, ãîâîðèëè — íå õâàòàåò 

çàï÷àñòåé. Ïîìíèòñÿ, èç 13 ó÷åíè-

÷åñêèõ ðàáî÷èõ ìåñò ó íàñ ðàáîòàëè 

îáû÷íî 10–11. Òåì íå ìåíåå ýòî áûëî 

îòêðîâåíèå, îïðåäåëèâøåå äëÿ ìíî-

ãèõ èç íàñ íàïðàâëåíèå äâèæåíèÿ ïî 

æèçíè.

Ïåðâûå ïðîãðàììû ïî èíôîðìà-

òèêå áûëè äîâîëüíî îòâëå÷åííûìè: 

èçó÷àëèñü òåîðåòè÷åñêèå âîïðî-

ñû (ñèñòåìû ñ÷èñëåíèÿ, äèñêðåòíàÿ 

ìàòåìàòèêà), ïîñòðîåíèå àëãîðèòìîâ 

è áëîê-ñõåì, àáñòðàêòíûå ñèñòåìû 

êîìàíä è ò. ä. Äî ÿçûêîâ ïðîãðàììè-

ðîâàíèÿ äîáèðàëèñü íå ñðàçó, îáû÷-

íî äåëî îãðàíè÷èâàëîñü Áåéñèêîì, 

â øêîëàõ ñ óãëóáëåííûì èçó÷åíèåì 

äàâàëñÿ åùå è Ïàñêàëü.

Ðàííåðîññèéñêàÿ ýðà (1991–2000)
Â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ êîìïüþòåðíûé 

êëàññ èìåëñÿ ïî÷òè â êàæäîé øêîëå 
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Óìåíèå ðàçáèòü çàäà÷ó íà ïðîñòûå øàãè, 
îïòèìèçèðîâàòü âûïîëíåíèå êàæäîãî øàãà è 
âñåé çàäà÷è â öåëîì, ïðàâèëüíî îïðåäåëèòü âñå 
âåòâëåíèÿ — ýòè íàâûêè â øêîëå ìîæåò äàòü 
òîëüêî èíôîðìàòèêà, à ïðèãîäÿòñÿ îíè îòíþäü íå 
òîëüêî ïðîãðàììèñòàì.
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êðóïíûõ ãîðîäîâ; â íàøåì ðåãèîíå íå-

îõâà÷åííûå ó÷åíèêè ïðîõîäèëè êîì-

ïüþòåðíóþ ïðàêòèêó â ó÷åáíî-ïðîèç-

âîäñòâåííûõ êîìáèíàòàõ (ÓÏÊ). 

Ïëàòôîðìû êîìïüþòåðíûõ êëàññîâ 

áûëè íåñîâìåñòèìû, ÷òî çàòðóäíÿëî 

îáìåí îïûòîì è ïðîãðàììíûì îáå-

ñïå÷åíèåì ìåæäó øêîëàìè. È òåì íå 

ìåíåå îí èìåë ìåñòî. Áîëüøå âñåãî 

öåíèëèñü, êîíå÷íî, èãðóøêè — îíè 

ñóùåñòâîâàëè äëÿ ëþáûõ, äàæå ñàìûõ 

ïðèìèòèâíûõ ÏÊ. Çà õîðîøåé èãðîé 

íå ãðåõ áûëî ñáåãàòü â øêîëó äðóãîãî 

ðàéîíà ãîðîäà, åå çàïèñûâàëè ñðà-

çó íà íåñêîëüêî äèñêåò, ïîñêîëüêó òå 

÷àñòåíüêî âûõîäèëè èç ñòðîÿ. Â öåíå 

áûëè òàêæå ïðîãðàììû àâòîìàòè÷å-

ñêîãî òåñòèðîâàíèÿ çíàíèé ó÷àùèõñÿ, 

÷àñòî ñàìîïèñíûå, è ñîôò äëÿ îáó÷å-

íèÿ äðóãèì ïðåäìåòàì øêîëüíîé 

ïðîãðàììû (äëÿ äåìîíñòðàöèè âîñ-
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IBM PS2IBM PC XT

õèùåííûì êîëëåãàì). Òîò æå ïåðèîä 

ñòàë âðåìåíåì ðàñöâåòà ëèòåðàòóðû 

ïî èíôîðìàòèêå: âûõîäèëî ñ äåñÿ-

òîê ðàçëè÷íûõ æóðíàëîâ, êàê îáùèõ 

(«Èíôîðìàòèêà è îáðàçîâàíèå» è äð.), 

òàê è ïîñâÿùåííûõ êîíêðåòíûì ïëàò-

ôîðìàì. Ïðèìåðíî ñòîëüêî æå áûëî 

ó÷åáíèêîâ ïî èíôîðìàòèêå, ÷òî ñîçäà-

âàëî íåîïðåäåëåííîñòü, è â ðåçóëüòàòå 

ìíîãèå ó÷èòåëÿ íå ïîëüçîâàëèñü íè 

îäíèì èç íèõ. 

Ïàðê ñîâåòñêèõ ÊÓÂÒ ñî âðåìå-

íåì äðÿõëåë, íî ýêñïëóàòèðîâàëñÿ 

äî ïîáåäíîãî êîíöà; íåñìîòðÿ íà âñå 

âîçðàñòàþùèå òðóäíîñòè ñ ðåìîíòîì 

ñòàðîé òåõíèêè, îòñóòñòâèå ñðåäñòâ íà 

ïîêóïêó íîâîé âûíóæäàëî èçâîðà÷è-

âàòüñÿ. Â òîì ÷èñëå áëàãîäàðÿ øêîëü-

íîìó ñïðîñó ïîÿâèëèñü êîîïåðàòèâû 

ïî ðåìîíòó êîìïüþòåðíîé òåõíèêè, 

íåêîòîðûå èç íèõ âïîñëåäñòâèè ðàç-

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî êîìïüþòåð åñòü ñåé÷àñ ïî÷òè 
â êàæäîé ñåìüå, áîëüøèíñòâî äåòåé ïî-ïðåæíåìó 
íå óìåþò ñ íèì îáðàùàòüñÿ, åñëè ðå÷ü èäåò î ÷åì-
òî áîëåå ñëîæíîì, ÷åì çàïóñê èãðóøêè ñ ðàáî÷åãî 
ñòîëà.
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ðîñëèñü â êðóïíûå ôèðìû. Òàêàÿ 

ñèòóàöèÿ ïðîäîëæàëàñü âïëîòü äî 

ãëîáàëüíîé êîìïüþòåðèçàöèè íà÷à-

ëà ýòîãî âåêà; èìåþòñÿ ïðîâåðåííûå 

ñâåäåíèÿ, ÷òî äàæå â 2001 ãîäó íå-

êîòîðîå êîëè÷åñòâî ñîâåòñêèõ ÏÊ åùå 

ðàáîòàëî â øêîëàõ.

Ïàðàëëåëüíî ñ âûìèðàíèåì ñî-

âåòñêèõ ÏÊ â øêîëû íå îðãàíèçî-

âàííî çàêóïàëèñü íîâûå, ïî÷òè íà 

100% — íà ïëàòôîðìå õ86, êîòîðàÿ ê 

òîìó âðåìåíè ñòàëà ìèðîâûì ñòàí-

äàðòîì. Âíåäðåíèå 286, à çàòåì è 

386 ñî ñòàíäàðòíîé ÎÑ DOS (ïóñòü 

è â ðàçíûõ äèàëåêòàõ) ïîçâîëèëî 

íà÷àòü ñòàíäàðòèçàöèþ ïðîãðàìì è 

ñðåäñòâ ðàçðàáîòêè. Â ó÷åáíûõ ïðî-

ãðàììàõ ïîÿâèëèñü ïåðâûå òåìû äëÿ 

ïîëüçîâàòåëåé ÏÊ, îïèñûâàþùèå 

êîíêðåòíûé ñîôò; ïåðâûì, ïî ìîèì 

ñâåäåíèÿì, ýòîé ÷åñòè óäîñòîèëèñü 

çíàìåíèòûå «îêíà Íîðòîíà» (Norton 

Commander). 

Ñëåäóþùàÿ ñòðàíèöà èñòîðèè 

ñâÿçàíà ñ Intel Pentium è Windows 

95. Ëåãêàÿ íàñòðîéêà ñåòè â íîâîì 

Windows ïðèâåëà ê ìàññîâîìó ïî-

ÿâëåíèþ êîìïüþòåðíûõ êëàññîâ â 

èõ ñîâðåìåííîì âèäå — ãðóïïû êîì-

ïüþòåðîâ, îáúåäèíåííûõ â ëîêàëüíóþ 

ñåòü. Ñâÿçàííîñòü êîìïüþòåðîâ — ýòî 

íå òîëüêî ñðåäñòâî ïåðåäà÷è âèðóñîâ 

(êîòîðûõ â òó ïîðó áûëî åùå íåìíîãî), 

íî è âîçìîæíîñòü óäàëåííîãî êîíòðî-

ëÿ ó÷åíèêà, ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïî ñåòè 

ìàòåðèàëîâ è ïðîãðàìì. 

Äî è ïîñëå ìèëëåíèóìà
Â ñàìîì íà÷àëå íîâîãî òûñÿ÷åëå-

òèÿ êîìïüþòåðíûå êëàññû ðîññèéñêèõ 

øêîë ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé ïåñòðîå 

çðåëèùå. Â íîâîðûíî÷íîé íåðàçáå-

ðèõå 90-õ íåêîòîðûå øêîëû ñóìåëè 

ïðèîáðåñòè (ñ ïîìîùüþ ñïîíñîðîâ, 

êîíå÷íî) âïîëíå ïðèëè÷íóþ òåõíèêó è 

õâàñòàëèñü ïåðåä êîëëåãàìè âòîðûìè 

è òðåòüèìè Ïåíòèóìàìè èëè, íà õóäîé 

êîíåö, Öåëåðîíàìè. Äðóãèå, îñîáåííî 

ïðîâèíöèàëüíûå è ñåëüñêèå øêîëû, 

ïî-ïðåæíåìó èñïîëüçîâàëè ñîâåòñêèå 

ÓÊ-ÍÖ èëè íåñîâåòñêèå ßìàõè. Êàê ðàç 

ê ýòîìó âðåìåíè îòíîñÿòñÿ ïåðâûå ïî-

Intel classmate 

PC-Clamshell

Intel classmate 

PC-Convertible

Ïëàíøåò Intel studybook
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Íå îáÿçàòåëüíî, ÷òîáû øêîëüíèêè ó÷èëèñü 
íàæèìàòü íà êîíêðåòíûå êíîïî÷êè — èì ãîðàçäî 
ïîëåçíåå çíàòü, ÷òî â êàæäîì òåêñòîâîì 
ðåäàêòîðå åñòü ïîèñê è çàìåíà, åñòü ñðåäñòâà 
ñòàíäàðòíîãî ôîðìàòèðîâàíèÿ è ò. ä. Èìåÿ òàêèå 
áàçîâûå çíàíèÿ, ÷åëîâåê ãîðàçäî îïåðàòèâíåå 
íàéäåò îáùèé ÿçûê è ñ Word, è ñ Writer, è ñ Pages.
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ïûòêè íàëàäèòü ñèñòåìàòè÷åñêîå ñíàá-

æåíèå øêîë êîìïüþòåðíîé òåõíèêîé.

Äåòàëè ïðîèñõîäèâøåãî, äóìàåòñÿ, 

ðàçíÿòñÿ îò ðåãèîíà ê ðåãèîíó, íî â öå-

ëîì êàðòèíà âûãëÿäåëà ïðèìåðíî òàê: 

â øêîëû ïîðöèÿìè ðàçíîé âåëè÷èíû 

ñòàëè ïîñòóïàòü êîìïüþòåðû. Ñêàæåì, 

íàøåé øêîëå (íàïîìíþ, ðå÷ü èäåò î 

Íèæíåì Íîâãîðîäå) äîñòàëèñü äâà 

ÏÊ. Íà ýòîò ðàç ïåñòðîòû óæå íå áûëî: 

õ86 ê òîìó âðåìåíè óæå âûòåñíèë âñå 

îñòàëüíûå ïëàòôîðìû èç ìàññîâîãî 

ñåãìåíòà.

Ê òîìó æå âðåìåíè îòíîñèòñÿ 

ïåðâûé îïûò ìàññîâîãî ïîäêëþ÷åíèÿ 

øêîë ê ñåòè èíòåðíåò. Â íàøåì ðåãèî-

íå ýòî ïðîèñõîäèëî ïîä ýãèäîé ãîðîä-

ñêîé àäìèíèñòðàöèè, øêîëû ïîëó÷àëè 

áåñïëàòíûé (õîòÿ è æóòêî ìåäëåííûé) 

èíòåðíåò ÷åðåç ìîäåì äëÿ ôèçè÷åñêèõ 

ëèíèé «Çåëàêñ». 

Ïîëüçóÿñü ïðåèìóùåñòâàìè íîâûõ 

îïåðàöèîííûõ ñèñòåì, ó÷èòåëÿ ñòà-

ëè àêòèâíî îáúåäèíÿòü êîìïüþòåðû 

êëàññîâ â ëîêàëüíûå ñåòè, ÷òî ïîçâî-

ëÿëî, ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåöèàëüíûõ 

ïðîãðàìì, öåíòðàëèçîâàòü óïðàâëåíèå 

êëàññîì, òàêèì îáðàçîì ñóùåñòâåí-

íî óïðîùàÿ æèçíü ó÷èòåëþ. Êñòàòè, 

èìåííî ñ ÏÎ ñâÿçàíà ñëåäóþùàÿ êðóï-

íàÿ øêîëüíàÿ êàìïàíèÿ, íà ýòîò ðàç 

ãîñóäàðñòâåííîãî óðîâíÿ. Äî îïðåäå-

ëåííîãî âðåìåíè øêîëû, êàê è ìíîãèå 

äðóãèå îðãàíèçàöèè (íå ãîâîðÿ óæå 

î ãðàæäàíàõ), íå î÷åíü çàáîòèëèñü î 

ëèöåíçèîííîñòè èñïîëüçóåìîãî ñîôòà. 

È âîò â ðàìêàõ ïðîãðàììû «Ïåðâàÿ 

ïîìîùü» áûëà ïðåäïðèíÿòà ãðàíäèîç-

íàÿ ïîïûòêà ëåãàëèçàöèè øêîëüíîãî 

ÏÎ. Øêîëàì ïðåäîñòàâëÿëàñü òðåõ-

ëåòíÿÿ ëèöåíçèÿ íà ñàìûé ïîïóëÿðíûé 

êîììåð÷åñêèé ñîôò, âêëþ÷àÿ îïåðà-

öèîííûå ñèñòåìû Microsoft. Øêîëû, 

îñîáåííî ïðîâèíöèàëüíûå, âîñïðÿëè 

äóõîì, íî ïðîøëî 3 ãîäà…è Ìèíèñòåð-

ñòâî îáðàçîâàíèÿ ïîâåëåâàåò ñíåñòè 

âñå ïîñòàâëåííûå ïðîãðàììû è â ïðè-

êàçíîì ïîðÿäêå ñòàâèòü ñâîáîäíîå ÏÎ, 

òî åñòü Linux. Ñ òðóäîì îïðàâèâøèñü îò 

ñþðïðèçîâ ãîñóäàðñòâà, øêîëû âñòóïè-

ëè â ñåãîäíÿøíèé äåíü ñ òåì àïïàðàò-

íûì è ïðîãðàììíûì áàãàæîì, ÷òî ñó-

ìåëè îáðåñòè ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè. 

Ñåãîäíÿ + çàâòðà
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ è òîãî è 

äðóãîãî íåäîñòàòî÷íî. Íå õâàòàåò ïðî-

ãðàìì, ïîñêîëüêó ñêðîìíûé øêîëüíûé 

áþäæåò ïîçâîëÿåò ïðèîáðåòàòü òîëüêî 

ñàìîå íåîáõîäèìîå. Åùå áîëüøå íå 

õâàòàåò êîìïüþòåðîâ — âåäü òåïåðü 

îíè èñïîëüçóþòñÿ íå òîëüêî äëÿ èí-

ôîðìàòèêè. Êàê áûòü? Âàðèàíòîâ íå 

òàê óæ è ìíîãî. Êîìïüþòåðû âûäåëÿ-

þòñÿ äëÿ øêîë áåññèñòåìíî. Óäàëîñü 

äèðåêòîðó øêîëû âûáèòü êëàññ — åìó 

ïîñòàâëÿþò. Òàêîé âàðèàíò òðóäíî 

íàçâàòü ìåòîäè÷åñêè áåçóïðå÷íûì: 

êîìïüþòåðíûå êëàññû èìåþò îñîáûé 

ñòàòóñ, â íèõ íå ïîñàäèøü êîãî ïî-

ïàëî, è ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ïîìåùåíèå 

ïîä êîìïüþòåðû êàê áû èçûìàåòñÿ èç 

îáîðîòà øêîëû. Äðóãèå øêîëû ïîä-

õîäÿò ê âîïðîñó áîëåå èçîáðåòàòåëüíî: 

âìåñòî êëàññà äåñêòîïîâ îíè ïîêóïà-

þò êîìïëåêò íîóòáóêîâ èëè íåòáóêîâ. 

Âî âíåóðî÷íîå âðåìÿ îíè õðàíÿòñÿ íà 

çàðÿäêå â ñïåöèàëüíûõ ïîìåùåíèÿõ, à 

Âíåäðåíèå 286, à çàòåì è 386 ñî ñòàíäàðòíîé 
ÎÑ DOS (ïóñòü è â ðàçíûõ äèàëåêòàõ) 
ïîçâîëèëî íà÷àòü ñòàíäàðòèçàöèþ ïðîãðàìì 
è ñðåäñòâ ðàçðàáîòêè. Â ó÷åáíûõ ïðîãðàììàõ 
ïîÿâèëèñü ïåðâûå òåìû äëÿ ïîëüçîâàòåëåé ÏÊ, 
îïèñûâàþùèå êîíêðåòíûé ñîôò.
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êîãäà ïðèõîäèò ìîìåíò — ïðèíîñÿòñÿ â 

êëàññ, êîòîðûé òóò æå àâòîìàòè÷åñêè 

ñòàíîâèòñÿ êîìïüþòåðíûì. Áîëåå òîãî, 

åñëè ìû äîáàâèì ê êîìïëåêòó åùå 

òî÷êó äîñòóïà, òî ïîëó÷èì êîìïüþòåð-

íóþ ñåòü, êîòîðóþ íå òàê óæ è ñëîæíî 

âûâåñòè â èíòåðíåò. Òàêèõ êîìïëåê-

òîâ, â ïðèíöèïå, ìîæåò áûòü ñêîëüêî 

óãîäíî. È ïî ñòîèìîñòè ýòî òîæå ñåáÿ 

îïðàâäûâàåò: êëàññ íåòáóêîâ ñòîèò 

íå äîðîæå êëàññà ÏÊ, è íåò ïðîáëåì ñ 

îïåðàöèîííîé ñèñòåìîé, ïîñêîëüêó îíà 

óæå ïðåäóñòàíîâëåíà.

Îäíàêî ïðîáëåìó ìîæíî ðåøèòü 

åùå áîëåå êàðäèíàëüíî, â ïðèíöèïå 

îòêàçàâøèñü îò øêîëüíûõ êîìïüþòå-

ðîâ â ïîëüçó èíäèâèäóàëüíûõ ó÷åíè÷å-

ñêèõ. Òàê, øêîëüíûé êîìïüþòåð Intel — 

ýòî ïîëíîöåííàÿ çàìåíà ó÷åíè÷åñêîìó 

ïîðòôåëþ: è ýëåêòðîííûå ó÷åáíèêè â 

íåì ëåãêî ðàçìåùàþòñÿ, è äîìàøíèå 

çàäàíèÿ äåëàþòñÿ (äàæå ðóêîïèñíûå). 

À æèçíü ó÷èòåëÿ ñóùåñòâåííî îáëåã-

÷àþò äîïîëíèòåëüíûå âîçìîæíîñòè â 

âèäå ñàìîïðîâåðÿþùèõñÿ êîíòðîëü-

íûõ ðàáîò, àâòîìàòè÷åñêè âûñûëàåìûõ 

äîìàøíèõ çàäàíèé è ò. ä. Âîïðîñ ëèøü 

â òîì, áóäåò ëè ÷òî-ëèáî ïîäîáíîå âíå-

äðåíî ó íàñ â îáîçðèìîì áóäóùåì. 

×åìó ó÷èòü íà èíôîðìàòèêå?
Èòàê, íà ìîìåíò ïîÿâëåíèÿ èíôîð-

ìàòèêè â ñîâåòñêèõ øêîëàõ ïðîãðàììà 

ýòîãî ïðåäìåòà áûëà ñóãóáî àêàäå-

ìè÷åñêîé: ïðåïîäàâàëèñü òåîðåòè÷å-

ñêèå êîíöåïöèè êèáåðíåòèêè è ÿçûêè 

ïðîãðàììèðîâàíèÿ. Â ïîñëåäóþùèå 

ãîäû îíà âñå áîëåå ñìåùàëàñü â ïðè-

êëàäíóþ ñòîðîíó, è ê íà÷àëó 2000 óæå 

èçó÷àëè òåêñòîâûå, ãðàôè÷åñêèå ðå-

äàêòîðû, îïåðàöèîííûå ñèñòåìû è ò. ä. 

Õîðîøî ýòî èëè ïëîõî? È âîîáùå, ÷åìó 

æå íàäî ó÷èòü íà óðîêàõ èíôîðìàòèêè? 

Ðèñêíó âûñêàçàòü ñâîå ìíåíèå.

Èçó÷åíèå êîíêðåòíûõ ïðîãðàìì 

êàæåòñÿ íà ïåðâûé âçãëÿä íå î÷åíü 

óäà÷íîé èäååé. Äåéñòâèòåëüíî, âàñ 

ìîãëè ó÷èòü îäíîìó òåêñòîâîìó ðå-

äàêòîðó, à ðàáîòàòü âïîñëåäñòâèè 

ïðèøëîñü â äðóãîì. Åùå îäèí àñïåêò 

ïðîáëåìû — ñàìè ïðîãðàììû ñî âðå-

ìåíåì èçìåíÿþòñÿ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, 

íå îáÿçàòåëüíî, ÷òîáû øêîëüíèêè ó÷è-

ëèñü íàæèìàòü íà êîíêðåòíûå êíîïî÷-

êè — èì ãîðàçäî ïîëåçíåå çíàòü, ÷òî 

â êàæäîì òåêñòîâîì ðåäàêòîðå åñòü 

ïîèñê è çàìåíà, åñòü ñðåäñòâà ñòàí-

äàðòíîãî ôîðìàòèðîâàíèÿ è ò. ä. Èìåÿ 

òàêèå áàçîâûå çíàíèÿ, ÷åëîâåê ãîðàç-

äî îïåðàòèâíåå íàéäåò îáùèé ÿçûê è 

ñ Word, è ñ Writer, è ñ Pages. Òî æå 

ñàìîå ñ îïåðàöèîííûìè ñèñòåìàìè: 

ñ òî÷êè çðåíèÿ ïîëüçîâàòåëÿ ìåæäó 

Windows è Linux íåò ïðèíöèïèàëüíîé 

ðàçíèöû: åñëè çíàåøü, ÷òî èñêàòü, ãäå 

îíî íàõîäèòñÿ, íàéäåøü îáÿçàòåëüíî. 

Íà ìîé âçãëÿä, ðàñòèòü ãðàìîòíûõ 

ïîëüçîâàòåëåé ÏÊ ñîâåðøåííî íåîá-

õîäèìî. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî êîìïüþòåð 

åñòü ñåé÷àñ ïî÷òè â êàæäîé ñåìüå, 

áîëüøèíñòâî äåòåé ïî-ïðåæíåìó íå 

óìåþò ñ íèì îáðàùàòüñÿ, åñëè ðå÷ü 

èäåò î ÷åì-òî áîëåå ñëîæíîì, ÷åì çà-

ïóñê èãðóøêè ñ ðàáî÷åãî ñòîëà. Ìåæäó 

òåì âîñòðåáîâàííîñòü êîìïüþòåðíîé 

ãðàìîòíîñòè ðàñòåò ñ êàæäûì ãîäîì; 

äàâàÿ â øêîëå åå àçû, ìû îáëåã÷àåì 

ïîäðîñòêàì ïåðâûå øàãè íà ïðîôåñ-

ñèîíàëüíîì ïîïðèùå.

Âìåñòå ñ òåì â øêîëüíîé ïðî-

ãðàììå äîëæíî îáÿçàòåëüíî ïðèñóò-

ñòâîâàòü è èçó÷åíèå ÿçûêîâ ïðîãðàì-

ìèðîâàíèÿ — õîòÿ áû ïîòîìó, ÷òî ýòî 

îäèí èç ñàìûõ ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ 

òðåíèðîâêè ëîãè÷åñêîãî è ìàòåìàòè-

÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Óìåíèå ðàçáèòü 

çàäà÷ó íà ïðîñòûå øàãè, îïòèìèçèðî-

âàòü âûïîëíåíèå êàæäîãî øàãà è âñåé 

çàäà÷è â öåëîì, ïðàâèëüíî îïðåäåëèòü 

âñå âåòâëåíèÿ — ýòè íàâûêè â øêîëå 

ìîæåò äàòü òîëüêî èíôîðìàòèêà, à 

ïðèãîäÿòñÿ îíè îòíþäü íå òîëüêî ïðî-

ãðàììèñòàì. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî êàê íè 

êðóòè ó÷èòü íàäî è òåîðèè, è ïðèêëàä-

íûì íàâûêàì, ÷òî â ïðèíöèïå ñåé÷àñ è 

èìååò ìåñòî.

Ìàòåðèàëû ñòàòüè âïåðâûå áûëè 

îïóáëèêîâàíû àâòîðîì íà ñàéòå 

http://habrahabr.ru/company/intel/

blog/
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 Êíèãà â ñâîå âðåìÿ áûëà ðåâîëþöèîííûì èçîáðåòåíèåì: â 
îòëè÷èå îò âîñêîâûõ òàáëè÷åê, êíèãè íå ëîìàëèñü è íå òàÿëè, 
â îòëè÷èå îò ñâèòêîâ, èõ ìîæíî áûëî áûñòðî îòêðûòü è íàéòè 
íóæíûé ôðàãìåíò. Ñåé÷àñ íàñòóïèëà ýïîõà ýëåêòðîííîé 
êíèãè: ïî÷òè áåñêîíå÷íîå êîëè÷åñòâî èíôîðìàöèè è îãðîìíàÿ 
ôóíêöèîíàëüíîñòü ïðè íóëåâîì âåñå. Èçìåíèëàñü ñàìà 
ñòðóêòóðà òåêñòà: â áóìàæíîé êíèãå àáçàöû íåèçáåæíî 
äîëæíû èäòè îäèí çà äðóãèì â ñòðîãîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, 
â ýëåêòðîííîé êíèãå ýòî íå îáÿçàòåëüíî. Áëàãîäàðÿ 
âîçìîæíîñòÿì ãèïåðòåêñòà ÷èòàòåëü ìîæåò îðèåíòèðîâàòücÿ 
â ïðîñòðàíñòâå òåêñòà íå ïîñëåäîâàòåëüíî, à ñâîáîäíî, 
ïåðåìåùàÿñü ïî ññûëêàì, êàê ïî êîðèäîðàì â ëàáèðèíòå.
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ýëåêòðîííàÿ êíèãà áûëà èçîáðåòåíà â 1971 ãîäó 
Ìàéêëîì Øòåðíîì Õàðòîì (Michael Stern Hart) îäíîâðåìåííî 
ñ çàïóñêîì åãî ïðîåêòà «Ãóòåíáåðã» – áåñïëàòíîé îíëàéí-
áèáëèîòåêè, êîòîðàÿ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íàñ÷èòûâàåò 
áîëåå 40 òûñÿ÷ êíèã, ïðåâûøàÿ ïî îáúåìó ëåãåíäàðíóþ 
Àëåêñàíäðèéñêóþ áèáëèîòåêó (http://gutenberg.org).

ÏÐÎÑÂÅÒÈÒÅËÜ 
ÝËÅÊÒÐÎÍÍÎÃÎ ÂÅÊÀ

Ñ ïîìîùüþ e-êíèãè åå ñîçäàòåëü Ìàéêë Õàðò ìå÷òàë 
îäîëåòü íåãðàìîòíîñòü
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Êàê ÷àñòî ðàññêàçûâàë ñàì Õàðò, íà 

ñîçäàíèå ïåðâîé ýëåêòðîííîé êíèãè åãî 

âäîõíîâèëà áåñïëàòíàÿ êîïèÿ Äåêëà-

ðàöèè íåçàâèñèìîñòè ÑØÀ, êîòîðóþ 

îí ïîëó÷èë â îäíîì èç àìåðèêàíñêèõ 

ìàãàçèíîâ, ñîâåðøàÿ ïîêóïêó 4 èþëÿ 

1971 ãîäà, â ãîäîâùèíó ïîäïèñàíèÿ 

ýòîãî èñòîðè÷åñêîãî äîêóìåíòà.

Òîãäà, áóäó÷è ñòóäåíòîì Èëëèíîé-

ñêîãî óíèâåðñèòåòà, Õàðò èìåë íåîãðà-

íè÷åííûé ïî âðåìåíè äîñòóï ê êîì-

ïüþòåðó Xerox Sigma V.  Ïîëó÷èâ êîïèþ 

äåêëàðàöèè, Õàðò ïîäóìàë, ÷òî áûëî 

áû çäîðîâî ïåðåïå÷àòàòü åå è ðàñïðî-

ñòðàíèòü ñðåäè åãî äðóçåé ïî êîìïüþ-

òåðíîé ñåòè Arpanet (WWW òîãäà åùå 

íå áûëî). Êîëëåãè åãî îòãîâîðèëè: ìîë, 

ñèñòåìà íå âûäåðæèò òàêîé íàãðóçêè. 

Ïîýòîìó Õàðò ïðîñòî ðàçìåñòèë â ñåòè 

ñîîáùåíèå î òîì, ÷òî òåêñò ìîæíî ñêà-

÷àòü. Òàê ðîäèëàñü ïåðâàÿ ýëåêòðîííàÿ 

áèáëèîòåêà.

×óòü ïîçæå ýíòóçèàñò ñôîðìóëèðî-

âàë öåëü íîâîãî ïðîåêòà, íàçâàííîãî â 

÷åñòü ïåðâîïå÷àòíèêà Èîãàííà Ãóòåí-

áåðãà: ïîîùðÿòü ñîçäàíèå è ðàñïðî-

ñòðàíåíèå ýëåêòðîííûõ êíèã íà áåçâîç-

ìåçäíîé îñíîâå, äàáû ðàçîðâàòü îêîâû 

íåâåæåñòâà è áåçãðàìîòíîñòè. Îôèöè-

àëüíûì íà÷àëîì ïðîåêòà «Ãóòåíáåðã» 

ïðèíÿòî ñ÷èòàòü çàÿâëåíèå Ìàéêëà î 

òîì, ÷òî, ðàçîñëàâ «Äåêëàðàöèþ íåçà-

âèñèìîñòè», îí «çàðàáîòàë» 100 000 

000 äîëëàðîâ, òàê êàê êîïèÿ Äåêëà-

ðàöèè íåçàâèñèìîñòè îáÿçàòåëüíî 

áóäåò ïðèñóòñòâîâàòü â êîìïüþòåðíûõ 

áèáëèîòåêàõ áóäóùåãî, ïîëüçîâàòåëÿ-

ìè êîòîðûõ áóäåò áîëåå 100 000 000 

÷åëîâåê.

Ïîíà÷àëó Õàðò çàíèìàëñÿ ýòèì â 

îäèíî÷êó: ñàì íàáðàë «Áèëëü î ïðàâàõ», 

Êîíñòèòóöèþ ÑØÀ, Áèáëèþ êîðîëÿ 

ßêîâà, «Àëèñó â Ñòðàíå ×óäåñ»... Ðàáîòà 

øëà ìåäëåííî: äîáàâëÿëàñü ïðèìåðíî 

êíèãà â ìåñÿö. Ê 1997 ãîäó áèáëèî-

òåêà íàñ÷èòûâàëà âñåãî 313 ïðîèç-

âåäåíèé. Íî ýòî áûëè ïåðâûå ðîáêèå 

øàãè ïîäëèííîé ðåâîëþöèè, êîòîðóþ 

îí ñàì íàçûâàë ïÿòûì èíôîðìàöèîí-

íûì âåêîì — ýïîõîé ýëåêòðîííûõ êíèã, 

ïîðòàòèâíûõ ýëåêòðîííûõ óñòðîéñòâ è 

áåñïðåöåäåíòíîãî äîñòóïà ê òåêñòàì 

èíòåðíåò-àðõèâîâ.

«Ýòî íîâàÿ ïàðàäèãìà, — ãîâîðèë îí 

â èíòåðâüþ æóðíàëó Searcher â 2002 

ãîäó. — Ýòî ïðàâî îäíîãî ÷åëîâåêà, ñè-

äÿùåãî â ïîäâàëå, íàáðàòü òåêñò ñâîèõ 

ëþáèìûõ êíèã è ïîäàðèòü åãî ìèëëè-

îíàì è ìèëëèàðäàì. Ðàíüøå íè÷åãî 

ïîäîáíîãî íå áûëî, äàæå «Ãåäåîíîâû 

áðàòüÿ» íå ìîãóò ïîõâàñòàòüñÿ òåì, ÷òî 

ðàçäàþò ìèëëèàðä Áèáëèé â ãîä».

Ôèëîñîôèÿ äóáëèêàòà
Â îñíîâó ïðîåêòà «Ãóòåíáåðã» Ìàéêë 

çàëîæèë ñëåäóþùóþ èäåþ: âñå, ÷òî 

îöèôðîâûâàåòñÿ, ìîæíî âîñïðîèçâî-

äèòü äî áåñêîíå÷íîñòè. Ïðîöåññ áûë 

íàçâàí òåõíîëîãèåé äóáëèêàòà. Êîíöåï-

öèÿ áûëà î÷åíü ïðîñòîé: ïîñêîëüêó êíè-

ãó èëè ëþáîé äðóãîé ìàòåðèàë (âêëþ÷àÿ 

èçîáðàæåíèÿ, çâóêè è äàæå òðåõìåðíûå 

×òî êàñàåòñÿ òî÷íîñòè òåêñòîâ, òî ïðîôåññîð 
Õàðò ïîäõîäèë ê ýòîìó âîïðîñó äîñòàòî÷íî 
ëèáåðàëüíî: «Ïîòîìêè íàñ ïðîñòÿò. Áûëî áû êîìó 
÷èòàòü». 



îáúåêòû) ìîæíî õðàíèòü â êîìïüþòåðå, 

òî âïîëíå âîçìîæíî èçãîòîâèòü è ëþ-

áîå êîëè÷åñòâî êîïèé ýòèõ ìàòåðèàëîâ. 

Êàæäûé ÷åëîâåê íà Çåìëå è ñ ïîìîùüþ 

ñïóòíèêîâûõ ñèãíàëîâ çà åå ïðåäåëàìè 

èìååò âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü êîïèþ 

êíèãè, õðàíÿùåéñÿ â êîìïüþòåðå.

Ê êíèãàì Õàðò îòíîñèëñÿ ïðàãìà-

òè÷íî — äëÿ íåãî ýòî áûë îáúåêò, ëåãêî 

ïîääàþùèéñÿ îöèôðîâêå. Îí ìå÷òàë î 

òîì, ÷òîáû ëþáàÿ âåùü â ìèðå, êîòîðàÿ 

â ïðèíöèïå ìîãëà áûòü îòñêàíèðîâàíà 

è ðåïðîäóöèðîâàíà, áûëà äîñòóïíà áåñ-

ïëàòíî â ñåòè, îòêóäà åå ìîæíî áóäåò 

çàãðóæàòü è âîñïðîèçâîäèòü â ðåàëü-

íîñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì 3D-ïðèíòåðîâ. 

Îí íàçûâàë ýòî «Íåîèíäóñòðèàëüíîé 

ðåâîëþöèåé» — è ïðåäñêàçûâàë, ÷òî 

îíà ïðîèçîéäåò ê 2040 ãîäó.

Äîëîé íåãðàìîòíîñòü!
Ïî ñëîâàì Õàðòà, îñíîâíàÿ öåëü 

ïðîåêòà — óíè÷òîæåíèå áåçãðàìîòíîñòè 

è íåîáðàçîâàííîñòè ïî âñåìó ìèðó. Äëÿ 

ýòîãî íåîáõîäèìî ïðåäîñòàâèòü ëåãêèé 

è áåñïëàòíûé äîñòóï ê ëèòåðàòóðå êàê 

ìîæíî áîëüøåìó êîëè÷åñòâó ñòðàí è 

êóëüòóð äëÿ òîãî, ÷òîáû áîëüøèíñòâî 

íàñåëåíèÿ çåìíîãî øàðà èìåëî âîç-

ìîæíîñòü áîëüøå ÷èòàòü è ëó÷øå ïî-

íèìàòü äðóãèõ ëþäåé. Ðåàëèçàöèÿ èäåè 

ïðîñòà: íåîáõîäèìî ïðåäîñòàâëÿòü 

èíôîðìàöèþ, êíèãè è ïðî÷èå ìàòåðèà-

ëû â òàêîé ôîðìå, êîòîðàÿ äîñòóïíà äëÿ 

îáðàáîòêè ïîäàâëÿþùåìó áîëüøèíñòâó 

êîìïüþòåðîâ, ïðîãðàìì è ïîëüçîâàòå-

ëåé. 

Îòñþäà âûòåêàåò ðÿä ïîÿñíåíèé. 

Âî-ïåðâûõ, å-òåêñòû ïðîåêòà «Ãóòåí-

áåðã» äîëæíû áûòü òàêèìè äåøåâûìè, 

÷òî âîïðîñ öåíû âîîáùå íå äîëæåí 

ïðèâëåêàòü íèêàêîãî âíèìàíèÿ. Îíè 

äîëæíû òðåáîâàòü ñòàíäàðòíîãî ðàç-

ìåðà ïàìÿòè, ðàñïðîñòðàíåííîãî â 

ìåäèàóñòðîéñòâàõ ñâîåãî âðåìåíè. Ê 

ïðèìåðó, â íà÷àëå ñóùåñòâîâàíèÿ ïðî-

åêòà ôàéë äîëæåí áûë çàíèìàòü î÷åíü 

ìàëî ìåñòà, òàê êàê ñòàíäàðòíàÿ êíèãà 

èç 300 ñòðàíèö îáõîäèëàñü â 1Ìá, à 

òàêîãî îáúåìà ïàìÿòè â êîìïüþòå-

ðàõ 1971 ãîäà åùå íå áûëî. Èìåííî 

ïîýòîìó è áûëî ïðàâèëüíî íà÷àòü ñ 

Äåêëàðàöèè íåçàâèñèìîñòè ÑØÀ, 

êîòîðàÿ çàíÿëà âñåãî 5Êá äèñêîâîé 

ïàìÿòè. Çà íåé ïîñëåäîâàëè «Áèëëü î 

ïðàâàõ» è âñÿ Êîíñòèòóöèÿ ÑØÀ (1973 

ãîä). Çàòåì ïîÿâèëèñü îòäåëüíûå êíèãè 

Áèáëèè è ïüåñû Øåêñïèðà, à ïîòîì è 

îáùèå íàó÷íûå è ëèòåðàòóðíûå òðóäû è 

ñïðàâî÷íèêè.

Ñåãîäíÿ îáúåì ïàìÿòè âíåøíèõ 

óñòðîéñòâ èçìåðÿåòñÿ â ãèãàáàéòàõ, à 

ðåàëüíûé ðàçìåð ôàéëà — îêîëî òðåõ 

ìèëëèîíîâ çíàêîâ, ãîðàçäî áîëüøå, 

÷åì ñîäåðæèòñÿ â ñðåäíåé êíèãå. Íî-

âûå ñòàíäàðòû õðàíåíèÿ ãðàôè÷åñêèõ 

ôàéëîâ ïðåäîñòàâëÿþò âîçìîæíîñòü 

âêëþ÷àòü â êíèãè è èëëþñòðàöèè.

Äðóãîé ïðèíöèï ñîñòîÿë â òîì, ÷òî ñ 

ñàìîãî íà÷àëà òðåáîâàíèÿ ê ýëåêòðîí-

íîìó òåêñòó, ïðåäíàçíà÷åííîìó äëÿ 

øèðîêîé àóäèòîðèè, áûëè íåñêîëüêî 

çàíèæåíû ïî ñðàâíåíèþ ñ áóìàæíûì 

âàðèàíòîì. Îò÷àñòè ýòî áûëî ïðî-

äèêòîâàíî òåõíè÷åñêîé ñòîðîíîé äåëà: 

ïîñêîëüêó òåêñò äîëæåí áûë áûòü 

ìàêñèìàëüíî äîñòóïíûì è íåçàâèñè-

ìûì îò àïïàðàòíîãî è ïðîãðàììíîãî 

îáåñïå÷åíèÿ ïîëüçîâàòåëÿ, òî è åãî 

ýëåêòðîííàÿ êîäèðîâêà äîëæíà áûòü, 

ñîãëàñíî èäåîëîãèè ïðîåêòà, ìàêñè-

ìàëüíî ïðîñòîé.  Ýòî ïîçâîëÿåò âîñ-

ïðîèçâåñòè ëþáîé àíãëèéñêèé òåêñò, 

íî íèêàêèõ «èçëèøåñòâ» âðîäå êóðñèâà 

(êîòîðûé ÷àñòî áûâàåò àâòîðñêèì, à 

çíà÷èò, íåîáõîäèìûì), âûäåëåíèé, 
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Õàðò ìå÷òàë î òîì, ÷òîáû ëþáàÿ âåùü â ìèðå, 
êîòîðàÿ â ïðèíöèïå ìîãëà áûòü îòñêàíèðîâàíà è 
ðåïðîäóöèðîâàíà, áûëà äîñòóïíà áåñïëàòíî 
â ñåòè. 
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èçìåíåíèÿ âåëè÷èíû è ñòèëÿ øðèôòà. 

Òåêñòû ïðîåêòà «Ãóòåíáåðã» äîëæíû 

áûòü ïðåäåëüíî äîñòóïíûìè: íå ñòîèò 

çàñòàâëÿòü ÷èòàòåëåé òðàòèòü âðåìÿ íà 

ðàçðåøåíèå âîïðîñà î òîì, êàê  ÷èòàòü, 

îáðàáàòûâàòü èëè öèòèðîâàòü ýëåê-

òðîííûå ìàòåðèàëû.  Ñîçäàòåëè ïðî-

åêòà ðåøèëè ïðåäîñòàâëÿòü å-òåêñòû 

â ôîðìå «Plain Vanilla ASCII», êàê îíè 

íàçâàëè åå ìíîãî ëåò íàçàä. Îáúÿñíå-

íèå ïîäîáíîãî øàãà âåñüìà ïðîñòîå — 

òîëüêî â ôîðìå òåêñòà ëåãêî ðàáîòàòü 

ñ ìàòåðèàëîì íà ýêðàíå êîìïüþòåðà è 

÷èòàòü åãî ñ ëèñòà.

×òî êàñàåòñÿ òî÷íîñòè òåêñòîâ, òî 

ïðîôåññîð Õàðò ïîäõîäèë ê ýòîìó âî-

ïðîñó äîñòàòî÷íî ëèáåðàëüíî. Ïðîåêò 

íå ñîçäàåò «îáðàçöîâûõ èçäàíèé» è íå 

ðàáîòàåò äëÿ òåõ ÷èòàòåëåé, êîòîðûì 

âàæíî çíàòü, ñòîÿëî ëè â îïðåäåëåííîé 

ôðàçå ó Øåêñïèðà « , » èëè « ; ». Ïðî-

åêò ñòðåìèòñÿ âûïóñêàòü å-òåêñòû, íà 

99,9% òî÷íûå â ãëàçàõ îáû÷íîãî ÷èòà-

òåëÿ. Êàê ãîâîðèë ñàì Õàðò: «Ïîòîìêè 

íàñ ïðîñòÿò. Áûëî áû êîìó ÷èòàòü». 

Îòáîð òåêñòîâ
Ïðîåêò «Ãóòåíáåðã» ñ ñàìîãî íà÷àëà 

îòáèðàë å-òåêñòû ïî ïðèíöèïó «ìãíî-

âåííîãî óäàðà» — òî, ÷òî ìîæåò íå-

ìåäëåííî ïîíàäîáèòüñÿ áîëüøåé ÷àñòè 

ïîëüçîâàòåëåé. Îäíà èç ïåðâûõ çàäà÷ 

ïðîåêòà — îáåñïå÷èòü êàê ìîæíî áîëåå 

áûñòðûé  äîñòóï ê å-òåêñòàì ïîñëå èõ 

ïîïàäàíèÿ â ïóáëè÷íûé äîñòóï ñîãëàñíî 

çàêîíó î çàùèòå àâòîðñêèõ ïðàâ. Ïåðè-

îä îæèäàíèÿ, êîòîðûé äîëæåí ïðîéòè 

ìåæäó ñìåðòüþ ïèñàòåëÿ è ïîÿâëåíèåì 

åãî ðàáîòû â ïóáëè÷íîì äîñòóïå â âèäå 

ýëåêòðîííîãî èçäàíèÿ, áûë óâåëè÷åí 

ïîñëå íà÷àëà ïðîåêòà äî 50 ëåò, è ýòî 

âíåñëî ñóùåñòâåííûå ïðîáëåìû â îñó-

ùåñòâëåíèå ïëàíîâ ïðîåêòà. 

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â áèáëèîòåêå 

ïðîåêòà «Ãóòåíáåðã» ñóùåñòâóåò òðè 

ðàçäåëà. Ïåðâûé — ëåãêàÿ õóäîæå-

ñòâåííàÿ ëèòåðàòóðà, ëèòåðàòóðíûå 

ñêàçêè, òàêàÿ, êàê «Àëèñà â Ñòðàíå 

×óäåñ», «Àëèñà â Çàçåðêàëüå», «Ïèòåð 

Ïåí», áàñíè Ýçîïà è ò. ä. Êîëëåêöèÿ 

ëåãêîé ëèòåðàòóðû ñîçäàíà ñ öåëüþ 

ïðèâëå÷ü ÷èòàòåëÿ âíå çàâèñèìîñòè 

îò òîãî, øêîëüíèê îí èëè ïåíñèîíåð, 

ê êîìïüþòåðó è ê ÷òåíèþ. «Ìû õîòèì, 

÷òîáû ëþäè ñ ëåãêîñòüþ íàõîäèëè 

öèòàòû, êîòîðûå îíè ñëûøàëè â ðàçãî-

âîðå, êèíîôèëüìå, ïåñíå èëè âñòðå÷àëè 

â äðóãîé êíèãå». Âòîðîé ðàçäåë — ñå-

ðüåçíàÿ ëèòåðàòóðà: Áèáëèÿ, ðàçëè÷íûå 

ðåëèãèîçíûå òðóäû, Øåêñïèð, Ìèëòîí, 

àìåðèêàíñêèå ïèñàòåëè (Ìåëâèëë è äð.). 

Òðåòèé ðàçäåë — ñïðàâî÷íèêè, àëüìà-

íàõè, ýíöèêëîïåäèè, ñëîâàðè.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðîåêò 

«Ãóòåíáåðã» âêëþ÷àåò áîëåå 30 òûñ. 

ïðîèçâåäåíèé, äîñòóïíûõ íà 60 ÿçûêàõ. 

Â 2006 ãîäó â ïèñüìå (êîíå÷íî, ýëåê-

òðîííîì) ïèñàòåëþ Ãëèíó Ìóäè Ìàéêë 

Õàðò çàÿâèë, ÷òî ê 2021 ãîäó 

(ê 50-ëåòèþ ïðîåêòà) â áèáëèîòåêå áó-

äåò ìèëëèàðä å-êíèã, è âñå îíè ñìîãóò 

ïîìåñòèòüñÿ â îäíîé ðóêå — â îäíîì 

óñòðîéñòâå. Âïîëíå ðåàëèñòè÷íîå ïðåä-

ñêàçàíèå!

Êàê èñòèííûé ïîäâèæíèê-ïðî-

ñâåòèòåëü, ïîñòàâèâøèé ñâîåé öåëüþ 

îáåñïå÷åíèå ðàâíîãî äëÿ âñåõ äîñòóïà 

ê èíôîðìàöèîííûì ðåñóðñàì, Õàðò âåë 

ñîâåðøåííî àñêåòè÷åñêèé îáðàç æèçíè: 

èçáåãàë ðàñõîäîâ íà âðà÷åé, îáõîäÿñü 

äîìàøíèìè ñðåäñòâàìè, ïèòàëñÿ â îñ-

íîâíîì áîáîâûìè êîíñåðâàìè. Ìàéêë 

Õàðò óìåð 6 ñåíòÿáðÿ ïðîøëîãî ãîäà 

îò ñåðäå÷íîãî ïðèñòóïà â ñâîåì äîìå â 

Óðáàíà (øòàò Èëëèíîéñ). Åìó áûëî 64 

ãîäà. 

Îäíîé èç ñàìûõ ëþáèìûõ ôðàç Õàð-

òà áûëî âûñêàçûâàíèå Áåðíàðäà Øîó: 

«Ðàçóìíûé ÷åëîâåê ïðèñïîñàáëèâàåòñÿ 

ê ìèðó, íåðàçóìíûé ïðèñïîñàáëèâà-

åò ìèð ê ñåáå. Ïîýòîìó âåñü ïðîãðåññ 

çàâèñèò òîëüêî îò ëþäåé íåðàçóìíûõ». 

Ñàì Õàðò ñ ãîðäîñòüþ îòíîñèë ñåáÿ êî 

âòîðîé ãðóïïå.

Ìàðèÿ Ëåáåøåâà ïî ìàòåðèàëàì: 

http://strateg.su

http://old.russ.su

http:// biz.news.su
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Áðàéàí ×åí. Âñåãäà íà ñâÿçè. 
Êàê iPhone íàâñåãäà èçìåíèë íàøó 
æèçíü. — Ìîñêâà: «Ìàíí, Èâàíîâ 
è Ôåðáåð», 2011 / Ïåð. ñ àíãë.

Ïîñòîÿííàÿ âêëþ÷åííîñòü — ýòî 

ëîâóøêà, èç êîòîðîé íàì, è òåì áî-

ëåå íàøèì äåòÿì, óæå íå âûáðàòüñÿ. 

Ïîïðîáóéòå îòêëþ÷èòü ýëåêòðîííóþ 

ïî÷òó, àñüêó èëè ëèêâèäèðîâàòü ñâîé 

àêêàóíò â ñîöèàëüíîé ñåòè. Ïîëó÷è-

ëîñü? 

Êíèãà Áðàéàíà ×åíà äëÿ âñåõ, êòî 

õî÷åò ïîëó÷èòü ìàêñèìóì îò âîçìîæ-

íîñòåé öèôðîâîé âñåëåííîé è îñòàòü-

ñÿ ñîáîé. Âîçìîæíî ëè ýòî? Âîò ÷òî 

ïèøåò àâòîð â ïðåäèñëîâèè ê ñâîåé 

êíèãå:

«Ïîñòîÿííî äîñòóïíûå ìåäèà ïðè-

íîñÿò ìíîãî ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðåèìó-

ùåñòâ, íî îíè æå ÿâëÿþòñÿ è ìîùíûì 

íàðêîòèêîì. Ïîëíîå îòêëþ÷åíèå, 

ïî-âèäèìîìó, íå ÿâëÿåòñÿ ïðèåìëåìîé 

àëüòåðíàòèâîé. Áîëåå ïðàãìàòè÷åñêîå, 

ïî ñðàâíåíèþ ñ îòêëþ÷åíèåì, ðåøåíèå 

ìîæåò ñîñòîÿòü â óñòàíîâëåíèè íàøèõ 

ñîáñòâåííûõ ïðàâèë è ïîëó÷åíèè çíà-

÷èòåëüíîé äîëè êîíòðîëÿ íàä òåõíîëî-

ãèÿìè. Îäèí àðõèòåêòîð, ñ êîòîðûì ìíå 

äîâåëîñü ðàçãîâàðèâàòü, ïðåäëîæèë 

èíòåðåñíóþ èäåþ — âûäåëÿòü â íàøèõ 

äîìàõ è êâàðòèðàõ îòäåëüíóþ êîìíàòó, 

ïîëíîñòüþ ñâîáîäíóþ îò òåõíîëîãèé, 

÷òîáû ëþäè ìîãëè îòäûõàòü è îáùàòü-

ñÿ áåç öèôðîâûõ îòâëå÷åíèé. Òàáëè÷êà 
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 Ñîâðåìåííûå øêîëüíèêè – ýòî ëþäè, êîòîðûå âñåãäà 
íà ñâÿçè. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî èç íèõ óæå èìååò 
óíèâåðñàëüíûå ìîáèëüíûå óñòðîéñòâà, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ 
ìîæíî ãîâîðèòü, ïèñàòü, äåëàòü óðîêè, à òå, êòî íå èìååò, 
ïðèîáðåòóò èõ â ñàìîå áëèæàéøåå âðåìÿ. Òàêîãî ðîäà òåõíèêà 
íå ïðîñòî ñîçäàåò äîïîëíèòåëüíûå óäîáñòâà, îíà ìåíÿåò 
ñòèëü æèçíè, õàðàêòåð îáùåíèÿ, ñòèìóëèðóåò ñîçäàíèå íîâîãî 
ýòèêåòà è íîâîé êóëüòóðû. Ñîâðåìåííûå äåòè íå çâîíÿò – îíè 
äåëèêàòíî îáìåíèâàþòñÿ ñîîáùåíèÿìè (ñì. ñòàòüþ «Ïîêîëåíèå 
ïèøóùèõ» â ýòîì íîìåðå æóðíàëà). Îíè íå îòêëàäûâàþò «íà 
ïîòîì» èíòåðåñóþùèå èõ âîïðîñû, â ëþáîå âðåìÿ è â ëþáîì 
ìåñòå ìãíîâåííî ïîëó÷àÿ èíôîðìàöèþ ïî èíòåðíåòó. Åñòü è 
ìèíóñû — èõ âñåãäà ìîæåò íàñòèãíóòü àãðåññîð, îíè èìåþò 
áîëüøèå øàíñû ñòîëêíóòüñÿ ñ òåì, ÷òî èì ñîâñåì íå ïî 
âîçðàñòó. Êàê ñìàðòôîíû ìåíÿþò ñëîæèâøèéñÿ óêëàä æèçíè, 
êàêîâû ÷åðòû íîâîé êóëüòóðû, êîòîðóþ íåñåò ñ ñîáîé ïîêîëåíèå 
öèôðîâûõ àáîðèãåíîâ? 

Ñâÿçàííûå
ñìàðòôîíîì
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«Íèêàêèõ ñîòîâûõ â ýòîé êîìíàòå» 

ìîæåò ñòàòü íîâûì ýêâèâàëåíòîì 

òàáëè÷êè «Ïîæàëóéñòà, ñíèìàéòå îáóâü 

ïðè âõîäå». 

Ìíîãèå èç íàñ ïîääàþòñÿ äèêòà-

òó ñìàðòôîíà. Ìàññà ìîèõ äðóçåé â 

Êðåìíèåâîé äîëèíå ïðèîáðåëè ïðè-

âû÷êó âûòàñêèâàòü ñìàðòôîí êàæäóþ 

ìèíóòó, äàæå òîãäà, êîãäà ÿ ðàçãîâàðè-

âàþ ñ íèìè ëè÷íî — ïðèâû÷êà, êîòîðàÿ 

âîñïðèíèìàåòñÿ ìíîé êàê îñòðàêèçì, 

õîòÿ ÿ óâåðåí, ÷òî ýòî äåëàåòñÿ íå 

íàðî÷íî. Ïðîèçâîäèòåëè òåõíîëîãèé 

äîëæíû ó÷èòûâàòü ýòó íàøó ïîä-

âåðæåííîñòü äèêòàòó è íà÷àòü ñîç-

äàâàòü ôóíêöèè, êîòîðûå ïîìîãóò 

íàì ðåãóëèðîâàòü èñïîëüçîâàíèå 

ãàäæåòîâ: Apple, Google è Microsoft, 

íàïðèìåð, äîëæíû ïîñòàâëÿòü òåëå-

ôîíû ñ èíñòðóìåíòàìè, çàïðåùàþ-

ùèìè ïðîâåðêó òåêñòîâûõ ñîîáùåíèé 

èëè ïðèåì çâîíêîâ èëè ýëåêòðîííûõ 

ïèñåì âî âðåìÿ îáåäà. Ïîêà ýòîãî 

íå ïðîèçîøëî, ìû ïî ìåíüøåé ìåðå 

äîëæíû õîðîøî îñîçíàâàòü, êàê íàøè 

ïðèâû÷êè èñïîëüçîâàíèÿ òåõíîëîãèé 

ìîãóò ðàçäðàæàòü áëèçêèõ íàì ëþäåé. 

Ïîïðîáóéòå, íàõîäÿñü â êðóãó äðóçåé, 

âûêëþ÷èòü ñîòîâûé òåëåôîí, ÷òîáû 

îñòàâàòüñÿ íà ñâÿçè ñ äðóçüÿìè. 

Êðîìå òîãî, íàäî ïîäóìàòü î äåòÿõ. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ çàïðåùàòü èì 

ïîëüçîâàòüñÿ êîìïüþòåðàìè èëè 

ñîòîâûìè òåëåôîíàìè ìîæåò áûòü íà-

ñòîÿùåé êàòàñòðîôîé. Ïðîñòî ðîäè-

òåëè äîëæíû âûïîëíÿòü ñâîþ ðàáîòó 

è âðåìÿ îò âðåìåíè âûãîíÿòü äåòåé 

èç äîìà, ÷òîáû îíè ïîèãðàëè ñ äðó-

çüÿìè âî äâîðå, íî õî÷ó ïîä÷åðêíóòü 

åùå ðàç — ïðîèçâîäèòåëÿì ñëåäóåò  

ïðèñïîñàáëèâàòü ãàäæåòû ïîä íóæ-

äû è ïîòðåáíîñòè äåòåé. Îíè äîëæíû 

ïîñòàâëÿòü äîñòóïíûå ïî öåíå óñòðîé-

ñòâà, ñíàáæåííûå îáëåã÷åííûì ôóíê-

öèîíàëîì, è, âîçìîæíî, íåêîòîðûìè 

îáðàçîâàòåëüíûìè ïðîãðàììàìè è 

èãðàìè. Íåêîòîðûå ôóíêöèè ðîäèòåëü-

ñêîãî êîíòðîëÿ ìîãóò áûòü ëåãêî óñòà-

íîâëåíû íà òåëåôîíû äëÿ ïîäðîñòêîâ, 

÷òîáû ïîçâîëèòü ñòàðøèì êîíòðî-

ëèðîâàòü èõ èñïîëüçîâàíèå: íèêàêîé 

ïîðíîãðàôèè, îãðàíè÷åíèå êîëè÷åñòâà 

îòïðàâëåííûõ òåêñòîâûõ ñîîáùåíèé, 

íèêàêîãî èíòåðíåòà ïîñëå âðåìåíè îò-

õîäà êî ñíó è òàê äàëåå. Ñîâðåìåííûé 

îáùåïðèíÿòûé ôóíêöèîíàë ñìàðòôî-

íîâ íå ïðèñïîñîáëåí ê îñóùåñòâëåíèþ 

ðîäèòåëüñêîãî êîíòðîëÿ. Çàãëÿäûâàÿ 

âïåðåä, ìîæíî óâåðåííî ñêàçàòü, ÷òî 

äåòÿì íóæåí ïîñòîÿííî ïîäêëþ÷åí-

íûé äîñòóï ê äàííûì, ÷òîáû âûðàñòè 

óñïåøíûìè ëþäüìè, íî ìû äîëæíû 

ïîòðåáîâàòü îò ïðîèçâîäèòåëåé âîç-

ìîæíîñòåé êîíòðîëÿ çà òåì, êàê äåòè 

ïîëó÷àþò è èñïîëüçóþò äàííûå. 

Ìû íå äîëæíû îòêëþ÷àòüñÿ. Ìû 

äîëæíû èñïîëüçîâàòü âñå äîñòóïíûå 

íàì èíñòðóìåíòû, ÷òîáû îáóñòðî-

èòü íàøó ïîñòîÿííî ïîäêëþ÷åííóþ 

æèçíü». 

Gerard Goggin. Cell Phone Culture: 
Mobile Technology in Everyday Life. – 

London, New York: Routledge, 
2006. (Æåðàð Goggin. Êóëüòóðà 

ìîáèëüíîãî òåëåôîíà: ìîáèëüíûå 
òåõíîëîãèè â ïîâñåäíåâíîé æèçíè.) 

Ñîòîâûå òåëåôîíû è ìîáèëüíûå 

òåõíîëîãèè ïðîíèêëè â íàøó ïîâñåä-

íåâíóþ æèçíü, íî êóëüòóðíûå ïî-

ñëåäñòâèÿ ýòîãî åùå íå îñìûñëåíû. Â 

ñâîåé êíèãå Æåðàð Goggin ïûòàåòñÿ 

âîñïîëíèòü ýòîò ïðîáåë, âïåðâûå 

ïðåäñòàâëÿÿ îáçîð â ìåæäóíàðîäíîì 

èñòîðè÷åñêîì è òåõíè÷åñêîì êîíòåê-

ñòå òåõ ÿâëåíèé, êîòîðûå ìîæíî îòíå-

ñòè ê ôåíîìåíó ìîáèëüíîé êóëüòóðû. 

Â ñâîåì ìåæäèñöèïëèíàðíîì èñ-

ñëåäîâàíèè àâòîð ðàññìàòðèâàåò 

ìîáèëüíûé òåëåôîí ñ òî÷êè çðåíèÿ 

åãî èñòîðèè, ïðîèçâîäñòâà, äèçàéíà, 

èñïîëüçîâàíèÿ, à òàêæå åãî ãëóáîêîé 

ñâÿçè ñ êîíâåðãåíöèåé ñîâðåìåííûõ 

ìåäèà — òàêèõ, êàê öèôðîâûå ôîòî-

ãðàôèè, ìîáèëüíûå áëîãè, ìîáèëüíûé 

èíòåðíåò è ìîáèëüíîå òåëåâèäåíèå. 

Â êíèãå àíàëèçèðóåòñÿ íàöèîíàëü-

íûé, ðåãèîíàëüíûé è ìåæäóíàðîäíûé 

îïûò ïðèìåíåíèÿ ñîòîâûõ òåëåôîíîâ, 

òùàòåëüíî èññëåäóþòñÿ íîâûå ôîðìû 

èñïîëüçîâàíèÿ êîììóíèêàöèîííûõ è 

ìåäèà òåõíîëîãèé. 
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Àñüêà èëè ICQ — ïîïóëÿðíàÿ ïðîãðàììà äëÿ ìãíîâåííîãî îáìåíà ñîîáùå-
íèÿìè ïî ëîêàëüíîé èëè ãëîáàëüíîé êîìïüþòåðíîé ñåòè â ðåàëüíîì âðåìåíè 
÷åðåç ñëóæáû ìãíîâåííûõ ñîîáùåíèé. 

Áëîãîñôåðà (îò àíãë. blogosphere) — òåðìèí, ïîñòðîåííûé àíàëîãè÷íî òåð-
ìèíó «íîîñôåðà» è åìó ïîäîáíûì è îáîçíà÷àþùèé ñîâîêóïíîñòü âñåõ áëîãîâ 
êàê ñîîáùåñòâî èëè ñîöèàëüíóþ ñåòü.

Ãàäæåò (îò àíãë. Gadget — ïðèñïîñîáëåíèå) — òåõíè÷åñêîå ïðèñïîñîáëåíèå, 
êîòîðîå, êðîìå ñâîèõ îáû÷íûõ ôóíêöèé, âûïîëíÿåò åùå è äîïîëíèòåëüíûå. Ñå-
ãîäíÿ ãàäæåòîì ìîæíî ñ÷èòàòü ëþáîé öèôðîâîé ïðèáîð, äîñòàòî÷íî íåáîëüøîé, 
÷òîáû âçÿòü â ðóêó èëè ïîäêëþ÷èòü ê ÏÊ, ÊÏÊ èëè ñìàðòôîíàì. Â ïðîãðàììíîì 
îáåñïå÷åíèè ãàäæåò (òàêæå ïðèìåíÿåòñÿ òåðìèí «âèäæåò», òåðìèíîëîãèÿ ïðî-
ãðàìì ýòîãî êëàññà ðàçìûòà) — íåáîëüøîå ïðèëîæåíèå, ïðåäîñòàâëÿþùåå äî-
ïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ, íàïðèìåð ïðîãíîç ïîãîäû èëè êóðñ âàëþò.      

Ãðóìèíã — ïîïûòêà óñòàíîâèòü â èíòåðíåòå äðóæåñêèé äîâåðèòåëüíûé êîí-
òàêò ñ ðåáåíêîì èëè ïîäðîñòêîì ñ íàìåðåíèåì ñêëîíèòü ê ñåêñóàëüíûì îòíî-
øåíèÿì, à òàêæå ïîáóæäåíèå äåòåé è ïîäðîñòêîâ ê ñåêñóàëüíûì äåéñòâèÿì ïî-
ñðåäñòâîì èíòåðíåòà.

Èãðîâàÿ êîíñîëü — êàðìàííîå ñïåöèàëèçèðîâàííîå ýëåêòðîííîå óñòðîé-
ñòâî, ðàçðàáîòàííîå è ñîçäàííîå äëÿ âèäåîèãð.

Ñåêñòèíã (îò àíãë. «sex» è «texting») — îòïðàâêà ñîîáùåíèé íåïðèñòîéíîãî 
ñîäåðæàíèÿ ïîñðåäñòâîì ìîáèëüíîãî òåëåôîíà èëè ÷åðåç èíòåðíåò. Ïîÿâëåíèå 
ñîòîâûõ òåëåôîíîâ ñî âñòðîåííûìè êàìåðàìè è ôóíêöèåé ïåðåäà÷è ôîòîãðà-
ôèé ïðèâåëî ê íàñòîÿùåìó áóìó ðàññûëêè èíòèìíûõ èçîáðàæåíèé, ñîîáùåíèé 
è ôîòî íåïðèñòîéíîãî ñîäåðæàíèÿ. 

Ñìàðòôîí (àíãë. smartphone – óìíûé òåëåôîí) – îòëè÷àåòñÿ îò îáû÷íûõ 
ìîáèëüíûõ òåëåôîíîâ íàëè÷èåì äîñòàòî÷íî ðàçâèòîé îïåðàöèîííîé ñèñòåìû, 
îòêðûòîé äëÿ ðàçðàáîòêè ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ ñòîðîííèìè ðàçðàáîò-
÷èêàìè (îïåðàöèîííàÿ ñèñòåìà îáû÷íûõ ìîáèëüíûõ òåëåôîíîâ çàêðûòà äëÿ 
ñòîðîííèõ ðàçðàáîò÷èêîâ). Óñòàíîâêà äîïîëíèòåëüíûõ ïðèëîæåíèé ïîçâîëÿåò 
çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ôóíêöèîíàëüíîñòü ñìàðòôîíîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷-
íûìè ìîáèëüíûìè òåëåôîíàìè (ýëåêòðîííàÿ ïî÷òà è HTML-áðàóçåð, à òàêæå 
ìíîãîçàäà÷íîñòü).

Òåêñòèíã (îò àíãë. Texting) — îáìåí òåêñòîâûìè ñîîáùåíèÿìè (SMS) ñ ïî-
ìîùüþ òåëåôîíîâ è äðóãèõ ìîáèëüíûõ óñòðîéñòâ.

Ôàíôèêè (îò àíãë. fan «ïîêëîííèê» è fiction «õóäîæåñòâåííàÿ ëèòåðàòó-
ðà») – æàíð ìàññîâîé ëèòåðàòóðû, ñîçäàâàåìîé ïî ìîòèâàì õóäîæåñòâåííîãî 
ïðîèçâåäåíèÿ åãî ïîêëîííèêàìè, îáû÷íî íà íåêîììåð÷åñêîé îñíîâå (äëÿ ÷òåíèÿ 
äðóãèìè ïîêëîííèêàìè). Ôàíôèê ìîæåò ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé ïðîäîëæåíèå, ïðå-
äûñòîðèþ, ïàðîäèþ, «àëüòåðíàòèâíóþ âñåëåííóþ», êðîññîâåð («ïåðåïëåòåíèå» 
íåñêîëüêèõ ïðîèçâåäåíèé). Ðàçíîâèäíîñòü òâîð÷åñòâà ïîêëîííèêîâ ïîïóëÿðíûõ 
ïðîèçâåäåíèé èñêóññòâà, òàê íàçûâàåìîãî ôàí-àðòà â øèðîêîì ñìûñëå ýòîãî 
ñëîâà.

Ringxiety — «ìàíèÿ çâîíêà», òåðìèí ââåäåí Äýâèäîì Ëàðàìè, äîêòîðàí-
òîì Êàëèôîðíèéñêîé øêîëû ïðîôåññèîíàëüíîé ïñèõîëîãèè â Ëîñ-Àíäæåëåñå. 
Ïðîÿâëåíèÿ ýòîé ìàíèè â òîé èëè èíîé ñòåïåíè çíàêîìû ïðàêòè÷åñêè âñåì 
ïîëüçîâàòåëÿì ìîáèëüíîé ñâÿçè — ïîðîþ âîçíèêàåò îùóùåíèå, ÷òî ãäå-òî çâî-
íèò òåëåôîí, ïîõîæèé ðèíãòîí äðóãîãî òåëåôîíà, è ýòî íåâîëüíî çàñòàâëÿåò âàñ 
èñêàòü ñâîé àïïàðàò.


